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| Priek&vards

Ar patiesu prieku piedavajam iepazities ar EMCDDA pamatpublikaciju “Eiropas 2017. gada
zinojums par narkotikdm — tendences un aktualitates”, kura sniegti jaunakie dati par
situaciju narkotiku joma Eiropa un reakciju uz to. Més nododam jums plasu un
daudzslanainu informacijas un analizes kopumu, kura pamata ir jaunakie dati un statistika,
ko sniegusi mUsu valstu partneri.

2017. gada zinojumam ir pievienots jauns valstu parskatu kopums, ko veido 30 valstu
zinojumi par narkotikam, kuros sniegti tieSsaisté pieejami kopsavilkumi par valstu
tendencém narkotiku joma un politikas un prakses aktualitatém Eiropas valstis.

Saja publikacija ir sniegts parskata par narkotiku problému Eiropa ikgadéjais
atjauninajums, izmantojot ari 2016. gada publicéto ES zinojumu par narkotiku tirgiem, kas
iznak reizi tris gados. Sogad papildus $ai publikacijai naks klaja ari pirmais ipa3ais ES
zinojums, kas bus veltits reakcijam veselibas un socialaja joma attieciba uz narkotiku
raditajam problémam.

EMCDDA uzdevums ir vakt datus un raudzities, lai tie atbilstu izvirzitajam mérkim. To darot,
meés censamies nodrosinat péc iespéjas labakus pieradijumus un sniegt ieguldijumu, lai
Istenotu musu redze€jumu par veseligaku un drosaku Eiropu. Més vélamies, lai Sis zinojums,
kura apvienots augstaka limena parskats un analize par tendencém un aktualitatem
narkotiku joma, klatu par noderigu riku Eiropas un valstu politikas veidotajiem un
planotajiem, kas stratégiju un intervences pasakumu izstradeé tiecas izmantot pasu
jaunako pieejamo informaciju. Saskana ar masu meérki sniegt ieinteresétajam personam
augstas kvalitates pakalpojumus jaunais zinojums dod iespéju piek|ut datiem, ko var
izmantot dazadam vajadzibam: ka bazes un kontroles datus politikas un pakalpojumu
novértéSana, ka datus, kas nodrosina konteksta informaciju un palidz noteikt stratégiskas
planoSanas prioritates, ka datus, kas |auj veikt salidzinajumus starp valstu situacijam un
datu kopam, un ka datus, kas liek pievérst uzmanibu jauniem draudiem un problémam.

Sagada zinojuma ir izceltas daZas potenciali satrauco$as izmainas nelegalu opioidu tirga,
atgadinot, ka $is vielas Eiropa joprojam ir saistitas ar augstu saslimstibas un mirstibas
[Tmeni. Més esam konstatéjusi, ka palielinas opioidu pardozéSanas izraisitu naves
gadijumu kopéjais skaits un arvien biezak tiek zinots par problémam saistiba ar opioidu
aizstajejzalem un jauniem sintétiskajiem opiotdiem. Narkotiku probléma Eiropa turpina
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attistities, tapéc jadoma ari par jauniem risinajumiem. Eiropas narkomanijas apkaro$anas
stratégija 2013.-2020. gadam ir noteikts satvars saskanotai ricibai §aja joma. Eiropas
Komisija ir ierosinajusi jaunu narkomanijas apkaroSanas ricibas planu 2017.—

2020. gadam, kuru pa$laik izskata Eiropas Parlaments un Padome. Ta pamata ir ES
pasreizéjas narkomanijas apkaroSanas stratégijas vidusposma novértéjuma un 2013.—
2017. gada ricibas plana galiga novérteéjuma konstatéjumi. Sajos politikas
pamatdokumentos ir atspoguloti EMCDDA centieni atbalstit ar pieradijumiem pamatotas
narkomanijas apkaro$anas politikas izstradi Eiropa.

Nobeiguma vélamies pateikties kolégiem no Reitox tikla valstu koordinacijas centriem, kas
[Tdztekus valstu ekspertiem ir sniegusi lielako dalu no $aja publikacija izmantotajiem
datiem. Vélamies izteikt atzintbu art daudzam Eiropas pétniecibas grupam, bez kuru
ieguldijuma 81 analize nebdtu tik izsmeloSa. Zinojumu sagatavot palidzéjusi ari sadarbiba
ar masu Eiropas partneriem: Eiropas Komisiju, Eiropolu, Eiropas Zalu agentdru un Eiropas
Slimibu profilakses un kontroles centru.

Laura d'Arrigo,
EMCDDA valdes priekssédétaja

Alexis Goosdeel,
EMCDDA direktors
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Sis zinojums ir sagatavots, pamatojoties uz informaciju, ko ES dalibvalstis, kandidatvalsts
Turcija un Norvégija valstu zinojumu kopuma veida ir sniegu8as Eiropas Narkotiku un
narkomanijas uzraudzibas centram (EMCDDA).

Zinojuma mérkis ir sniegt parskatu un kopsavilkumu par situaciju narkotiku joma Eiropa un
reakciju uz to. Saja zinojuma ietvertie statistikas dati attiecas uz 2015. gadu (vai pedéjo
gadu, par kuru pieejami dati). Tendencu analizei ir izmantotas tikai tas valstis, kuras ir
shiegusas pietiekamus datus, lai aprakstitu izmainas attiecigaja laikposma. Ja nav noradits
citadi, statistiskais nozimigums ir parbaudits 0,05 [Tment. Tomér lasitajam batu jazina, ka
modelu un tendenc¢u uzraudziba tadas sléptas un stigmatizétas uzvedibas ka narkotiku
lietoSana gadijuma ir sarezgita gan praktiski, gan metodiski. Tapéc $aja zinojuma sniegtas
analizes vajadzibam ir izmantoti vairaki datu avoti. Lai gan var atzimét nozimigus
uzlabojumus gan valsts limena analiz€, gan attieciba uz rezultatiem, ko iesp&jams iegut
Eiropas Iimena analiz€, jaatzist art metodiskas grutibas $aja joma. Tapéc rezultati
jainterpreté piesardzigi, jo ipasi, ja valstis tiek salidzinatas, izmantojot kadu vienu raditaju.
Ar datiem saistitus bridinajumus un atrunas var atrast $a zinojuma tie$saistes versija un
statistikas biletena, kur ir pieejama siki izklastita informacija par metodiku, atrunas
attieciba uz analizi un piebildes par pieejama informacijas kopuma ierobezojumiem.
Biletena pieejama ari informacija par metodém un datiem, kas izmantoti Eiropas Iimena
aplésém, kuras var izmantot interpolaciju.

Par §a zinojuma tap$ana sniegto palidzibu EMCDDA vélas pateikties:
Reitox tikla valstu koordinacijas centru vaditajiem un darbiniekiem;
visu dalibvalstu dienestiem un ekspertiem, kas savaca $aja zinojuma izmantotos jéldatus;
EMCDDA valdes un Zinatniskas komitejas locekliem;
Eiropas Parlamentam, Eiropas Savienibas Padomei, jo Tpasi tas Narkotiku jautajumu
horizontalajai darba grupai, ka art Eiropas Komisijai;
Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centram (ECDC), Eiropas Zalu agenttrai (EMA)
un Eiropolam;
Eiropas Padomes Pompidd grupai, ANO Narkotiku un noziedzibas novér§anas birojam,
Pasaules Veselibas organizacijas Eiropas regionalajam birojam, Interpolam, Pasaules
Muitas organizacijai, Eiropas skolu apsekojuma projektam par alkoholu un citam
narkotikam (ESPAD), Eiropas NoteklGdenu analizes pamatgrupai (SCORE) un Eiropas
Narkotiku neatliekamas mediciniskas palidzibas tiklam (Euro-DEN),
Eiropas Savienibas iestazu Tulko$anas centram un Eiropas Savienibas Publikaciju
birojam.

Reitox ir Eiropas Narkotiku un narkomanijas informacijas tikls. To veido ES
dalibvalstu, kandidatvalsts Turcijas, Norvégijas un Eiropas Komisijas koordinacijas
centri. Savu valstu valdibu uzraudziba koordinacijas centri darbojas ka valsts
iestades, kas sniedz EMCDDA ar narkotikam saistitu informaciju. Valstu koordinacijas
centru kontaktinformaciju var atrast EMCDDA timek|a vietné.


http://www.emcdda.europa.eu/stats17
http://www.emcdda.europa.eu/about/partners/reitox-network

Narkotiku raditas problemas,
ar kuram saskaras Eiropa




Situacija narkotiku joma
Eiropa 2017. gada

Saja zinojuma ir sniegta aktuala
informacija par situaciju narkotiku joma
Eiropa, pamatojoties uz jaunakajiem
pieejamajiem ES uzraudzibas datiem.
Zinojuma galveno dalu veido parskats
par Eiropas narkotiku tirgu, narkotiku
lietoSanu, kaitéjumu un reakcijam.
Zinojumam ir pievienoti 30 papildinosSi
valstu zinojumi, ka ar1 plasi tieSsaistes
dati un metodiska informacija.

Saja ievaddala ir sniegts Tss analitisks
komentars par dazam svarigakajam
témam, kas izriet no Sa gada datiem.
Nemot vera, ka narkotiku raditas
problémas, ar kuram saskaras Eiropa,

arvien vairak ietekmé starptautiskas
norises un mijiedarbibu ar tam, analizes
vértiba palielinas, aplukojot situaciju
plasaka globala konteksta. Aprakstot
divus svarigus tematus, proti, kanepju
lietoSanu jauniesSu vidd un izmainas
opioldu tirga, ir salidzinata un pretstatita
pasreiz€ja situacija un tas attistiba
Eiropa un situacija Ziemelamerika,
konstatéjot, ka starp abiem
kontinentiem pastav ievérojamas
[Tdzibas un atskiribas.
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Vai starptautiskas norises ar kanepém saistitas
politikas joma ietekmé Eiropu?

Kanepju tiesiska reguléjuma nesenas izmainas vairakas
Amerikas kontinenta dalas ir raisiju$as interesi Eiropas
politikas veidotaju un sabiedribas vida. Norises ir bijusas
sameéra atskirigas, un ar kanepém saistitas politikas
atskirigo pieeju relativas izmaksas un ieguvumus bus
iesp€jams noveértét tikai peéc kada laika, kad bus pieejami
robusti izvértéjumi. Turklat nav skaidrs, cik liela méra citur
VErojamas norises ir tieSi parnesamas uz Eiropas
kontekstu.

Eiropas Savienibas 28 dalibvalstis pastav ievérojamas
atskiribas attieksmé pret kanepju reguléjumu un

lietoSanu — pasreiz€jas pieejas svarstas no ierobezojosiem
modeliem I1dz iecietibai pret daziem personiskas
lietoSanas veidiem. Tomér paslaik notiek spraigas
diskusijas, un dazas valstis pieaug interese par tadiem
jautajumiem ka kanepju razoSanas atlauSana personiskai
lietoSanai un kanepju pieejamibas nodrosindSana
medicinisku stavok|u arstésanai.

Neatkarigi no plasakas ietekmes uz narkomanijas
apkaro$anas politiku, komerciali reguléta kanepju tirgus
pastavésana dazas valstis arpus Eiropas sekmé inovaciju
un produktu, pieméram, iztvaicétaju, e-Skidrumu un édamu
preparatu, izstradi. lesp&jams, ka dazas no §Tm norisém
ietekmés patérina modelus Eiropa, uzsverot lietosanas
paradumu uzraudzibas nozimi §aja joma un vajadzibu
izvértét jebkuru nakotnes patérina modelu izmainu
potencialo ietekmi uz veselibu.

Eiropas kanepju tirgus pédéjos gados jau ir ievérojami
mainijies, un 8is izmainas daléji ir noteikusi pareja uz
plagaku vietéjo razoSanu. Joprojam ir vérojams Eiropa
pieejamo kanepju sveku un augu vésturiski kopuma
augstais iedarbibas limenis, kas sasniegts pédéjos gados.
Tapat 81 narkotika joprojam ir saistita ar veselibas
problémam, un no to pazinoto jauno pacientu skaita, kuri
sakusi narkotiku atkaribas arstésanu, lielako dalu Eiropa
veido kanepju lietotaji. Visu So iemeslu dé| ir svarigi izprast
kanepju lietoSanas tendences un saistito kaitéjumu, lai
varétu diskutét par piemérotakajam politikas reakcijam uz
$o narkotiku.

Vielu lietoSanas paradumu salidzinajums ES un
ASV skolu audzéknu vida

Saja zina svariga nozime ir divu jaunu un apjomigu skolu
audzéknu (aptuveni 15 un 16 gadus vecu) apsekojumu
publicésanai 2016. gada, jo tie lauj veikt salidzinajumus
par kanepju un citu vielu lieto§anas modeliem Eiropas un
Amerikas skolénu vida. lepriecino$s ir fakts, ka saskana ar
jaunakajiem datiem abos regionos ir samazinajusies
tabakas un — lai gan mazaka méra — alkohola lietoSana,
tomér kanepju lietoSanas tendences Skiet stabilakas. Tacu
attieciba uz So vielu lietoSanas [Tmeniem un modeliem
Eiropas un Amerikas skolénu vida pastav batiskas
atskiribas.

Eiropa konstatétie kanepju lietoSanas raditaji ir zemaki
neka ASV un par kanepju lietoSanas gadijumiem tiek zinots
retak neka par tabakas lietoSanu. Savukart ASV skolénu
vidO kanepju lietoSanas Iimenis parsniedz tabakas
lietoSanas limeni, kas ir |oti zems. AtSkiras art alkohola
patérina limeni, proti, salidzinajuma ar Amerikas
vienaudziem vairak Eiropas skolénu zino par alkohola
lietoSanu un intensivakiem alkohola lietoSanas modeliem.

Lai izpétitu socialo, kontekstualo un regulativo faktoru
relativo ietekmi uz jauniesu izvéli, ir javeic papildu analize
gan par vielu lietoSanas lidzibam, gan atSkiribam skolénu
vidd. Pieméram, izpratne par faktoriem, kas ir novedusi pie
tiklab ASV, ka Eiropa vérojamas cigareSu smékésanas
samazinasanas, varétu radit labaku priek8statu par to, kas
batu darams, lai mazinatu citu vielu, pieméram, kanepju,
lietoSanu. Jaatceras ari, ka pastav atskiribas starp vielu
lietoSanas veidiem. Pieméram, Eiropa atskiriba no ASV
kanepes biezi tiek smékétas kopa ar tabaku, un tas var
ietekmét sabiedribas veselibas politiku.
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VIELU LIETOSANAS PEDEJA MENESI TENDENCES 15 UN 16 GADUS

VECU SKOLU AUDZEKNU VIDU EIROPA UN ASV

Alkohols Cigaretes Kanepes
Eiropa
57 %
49%
39 % - o
ASV 6 Eiropa
28%
23% ASV
22% 17% 15
ASV
6% 5% Eiropa 8%
1995 1999 2003 2007 2011 2015 1995 1999 2003 2007 2011 2015 1995 1999 2003 2007 2011 2015

Piezime. Eiropas vidéjo (nesvérto) raditaju pamata ir 21 ES dalibvalsts un Norvégijas dati (avots: ESPAD). ASV vidéjo raditaju pamata ir desmito klasu skolénu izlaSu

dati (avots: Monitoring the Future).

Eiropas stimulantu tirgus — vai palielinas kokaina
pieejamiba?

Eiropa visbiezak lietotas nelegalas stimulgjosas
narkotiskas vielas — kokainu, MDMA un amfetaminus —
joprojam raksturo daudzveidigi un geografiski diferencéti
lietoSanas modeli, un visu $o vielu noradita tiribas pakape
ir augstaka neka pirms desmit gadiem. Sis nelegalo
narkotiku tirgus sektors ir kluvis sarezgitaks, paradoties
brivi pieejamiem jauniem stimulantiem, tostarp katinoniem
un fenetilaminiem. Pagaju$a gada zinojuma bija uzsvérts,
ka paaugstinas lielas devas MDMA tableSu pieejamiba un
lietoSana, un jaunakajos datos Si tendence joprojam ir
redzama. Augstais MDMA saturs, kas paslaik tiek
konstatéts konfiscétas tabletés, liek domat, ka Sis
narkotikas razo$anai vajadzigo prekursoru kimisko vielu
iegade razotajiem nesagada grutibas. Dati par
konfiskacijam arf liecina, ka Eiropa joprojam ir svariga
razotaja globalajam MDMA tirgum.

Daudzi raditaji, tostarp notektdenu uzraudzibas rezultati,
dati par konfiskacijam, cenam un tiribu, liecina, ka kokaina
pieejamiba dazas Eiropas dalas kartéjo reizi varétu
pieaugt. ST narkotika vesturiski ir bijusi visbieZak lietotais
nelegalas stimulants vairakas valstis, galvenokart Eiropas
dienvidu un rietumu dala. Saja zinojuma ieklautie jaunie
dati to apstiprina, nemot véra pieaugo$o konfiskacijas
gadijumu skaitu, kas konstatéts tradicionalajos
transportéSanas marsrutos uz 8is narkotikas galvenajiem
Eiropas tirgiem. Turpretim Eiropas ziemelu un centralas
dalas valstis svarigaka nozime narkotiku tirgd ir nevis
kokatnam, bet amfetaminam un mazaka méra
metamfetaminam. Attieciba uz amfetaminiem bazas
joprojam rada vairakas iepriek§ minétas norises. Starp tam

ir prekursoru pieejamibas un sintézes metozu izmainas,
metamfetamina tirgus paplasinasanas un dazi pieradijumi
par injicéSanas un saistita kaitéjuma limena
paaugstinasanos.

Narkotiku injicéSana samazinas, bet joprojam ir
sabiedribas veselibas politikas probléma

Informacija no narkotiku lietotaju arstéSanas iestadém un
citiem avotiem liecina, ka injicéSanas ka ievadisanas cela
kopéja ilgtermina tendence turpina samazinaties.
Pieméram, starp heroina lietotajiem, kas pirmo reizi dzivé
sak specializétu arsté§anos no narkotiku atkaribas,
zinojumu par injicésanu skaits paslaik ir zemakais vairak
neka desmit gados, lai gan starp valstim pastav
ievérojamas atskiribas. Vienlaikus ir samazinajusSies dazi ar
$o ievadisanas celu saistitie veselibai nodarita kaitéjuma
raditaji, jo pasi ar narkotiku injicéSanu saistitu jaunu HIV
diagnozu limenis. Tas tomér nenozimé, ka visas bazas $aja
joma ir zudus$as. Lai gan 2016. gada zinotie 1 233 jaunie
HIV infekcijas gadijumi ir mazakais skaits vairak neka
divdesmit gados, 8T joprojam ir batiska sabiedribas
veselibas probléma. Turklat nesen ir konstatéti
uzliesmojumi dazas neaizsargatas iedzivotaju grupas un
starp narkotiku lietotajiem, kas injicé stimulantus un
jaunas psihoaktivas vielas.

Pieradijumi art liecina, ka ar asinim parnésajamas
infekcijas narkotiku injicétaju vidu biezi tiek diagnosticétas
sameéra velini salidzinajuma ar citam grupam, tadéjadi
samazinot veiksmigas intervences iespéju. Vélina
diagnozes noteik8ana ir svarigs faktors ari saistiba ar HCV
infekciju, kuras izplatibas limenis starp personam, kas ir
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injicéjusas narkotikas, médz but augsts. Dazos pédéjos
gados lidz ar |oti efektivu jaunas paaudzes zalu
paradisanos ievérojami ir uzlabojusas virusu hepatita
arsteSanas iespéjas. Sis slimibas izskauganu tagad var
uzltkot gan ka visparéjas veselibas aprupes pakalpojumu
sniedzéjiem un specializétiem narkotiku dienestiem dotu
iespéju, gan ka izaicinajumu.

Opioidu problémas mainiga daba

Eiropas opioidu problémas analizé nozime ir arl
salidzinajumam ar norisem Ziemelamerika. Saja zinojuma
ieklauto datu parskats liecina, ka pastav dazas paraléles,
lai gan kopuma situacija ES saglabajas atskiriga.

Saskana ar jaunakajiem datiem lielako dalu, aptuveni 80 %,
no jauniem ar opioidiem saistitiem arstniecibas
pieprasijumiem Eiropa veido ar heroina lieto$anu saistiti
pieprasijumi. Turklat vairs nav konstatéta ar heroina
lietoSanu saistito arstniecibas pieprasijumu skaita
visparéja samazinasanas, kas bija vérojama kop$

2007. gada. Ipasas bazas rada pieaugos$as apléses par
narkotiku pardozé8anas izraisitu naves gadijumu skaitu
Eiropa, kas palielinas jau treSo gadu péc kartas, un
daudzos $ajos naves gadijumos ir bijis iesaistits heroins.

Ar Ziemelamerika ir pieredzéjusi ar recepsSu opioidu
launpratigu lietoSanu saistitu ievérojamu saslimstibu un
mirstibu, heroina lieto$anas limena pieaugumu un
pavisam nesen |oti iedarbigu sintétisko opioidu, jo Tpasi
fentanila atvasinajumu, paradi$anos. Viena no atskirlbam
starp abiem regioniem ir tada, ka Eiropa ir loti maz
pacientu, kas sak specializétu narkotiku atkaribas
arstésanu, ka iemeslu minot atkaribu no opioidu pretsapju
lldzekliem. lespéjams, tas atspogulo Eiropas un
Ziemelamerikas zalu tirdzniecibas un recep$u
izrakstiSanas atskirigo tiesisko regul€jumu un pieejas.
Tomeér nevar izslégt nepietiekamas zinoSanas iesp&jamibu,
jo Eiropas iedzivotaji, kam ir problémas ar recepSu zalem,
var izmantot citus pakalpojumus, nevis tos, kurus izmanto
nelegalu narkotisko vielu lietotaji. Tacu zalém, ko izmanto
opioldu aizstajéjterapija, vairakas Eiropas valstis paslaik ir
nozimigaka loma arstniecibas pieprasijumos un veselibai
nodarita kaitéjuma zina. Kopuma opioidi, kas nav heroins, ir
minéti aptuveni piektdala no visiem ar opioidiem
saistitajiem pieprasijumiem specializétiem narkotiku
dienestiem. ES limenT ir sarezgiti izteikt skaitlos, cik liela
loma narkotiku pardozé8anas izraisitos naves gadijumos ir
sintétiskajiem opioidiem, pieméram, metadonam, bet
daudzas valstis STm vielam paslaik ir svariga nozime, un
dazas valstis tas dominé. Zalu, tostarp opioidu
aizstajéjterapija izmantojamo zalu, launpratigas lietoSanas
mazinasana klGst par arvien aktualaku daudzu Eiropas

veselibas apripes pakalpojumu sniedz€&ju uzdevumu.
Parliecinosa pieradijumu baze apstiprina, ka opioidu
aizstajéjzalu pareiza lietoSana mazina saslimstibu,
mirstibu un likumparkapumus to personu vida, kas sanem
aizstajéjterapiju. Tapéc, lai netiktu aizénoti neapSaubamie
ieguvumi veselibai, kurus sniedz 81 arstniecibas pieeja,
svariga nozime ir labai kliniskai praksei un izpratnei par to,
ka recepsu opioidi tiek novirziti no to likumigas
izmantoSanas un ka mazinat o paradibu.

Loti iedarbigi sintétiskie opioidi — pieaugoss
veselibas apdraudéjums

Gan Eiropa, gan Ziemelamerika ievérojamas bazas rada
loti iedarbigu sintétisko opioidu, galvenokart fentanila
atvasinajumu, nesend paradiSanas. Kops$ 2012. gada ES
agrinas bridinasanas sistéema sanem arvien vairak
zinojumu par $im vielam un to radito kaitéjumu. Sis vielas
tiek pardotas tieSsaistes tirgos un ari nelegalaja tirga.
Reizém tas pardod, uzdodot par vai sajaucot ar heroinu,
citam nelegalas un pat viltotam zalém. Loti iedarbigi
sintétiskie opiotdi rada nopietnus veselibas riskus ne vien
to lietotajiem, bet ari to razosana iesaistitajiem cilvekiem,
ka art pasta darbiniekiem un tiesibaizsardzibas
amatpersonam. Lai sarazotu daudzus ttkstoSus devu, ir
vajadzigi loti mazi So vielu apjomi, tapéc tas ir viegli
noslépt un parvadat. Tas rada ievérojamas problémas
narkotiku kontroles agentaram. Taja pasa laika $is vielas ir
potenciali pievilcigs un ienesigs pelnas avots organizétajai
noziedzibai.



Komentars | Situacija narkotiku joma Eiropa 2017. gada

ISS PARSKATS — APLESES PAR NARKOTIKU LIETOSANU EIROPAS SAVIENIBA

Kanepes Kokains

Lietots: ' Lietots:
Pagajusaja gada Dzives laka / Pagajusaja gada Dzives laka
23,5 miljons 87,7 miljons 3,5 miljons 17,5 miljons

' . Pieaugusie '

Pieaugusie i
Augstaka
Pagajusaja gada 221% Pagajusaja gada
17,1 miljons 2,3 miljons
' Zemaka Augstaka
. . 33% . . Zemaka 40%
Gados jauni st Gados jauni 02% |l
pieaugusie " | pieaugusie _v | |
_ . alstu apléses _ . alstu apleses
(15 34 gadl) par lietoSanu pagajusaja (15 34 gadl) par lietoSanu pagajusaja
gada gada

MDMA Amfetamini

Lietots: Lietots:
Pagajusaja gada Dzives laka ' Pagajusaja gada Dzives laka
2,7 miljons 14,0 miljons / 1,8 miljons 12,5 miljons

|
Pieaugusie Pieaugu.!;ie_ '
(15-64 gadi) (=Rl 0,5% 3,8 %
Pagajusaja gada Pagajusaja gada
2,3 miljons 1,3 miljons
Augstaka '
: i 6.6 % Gados j i Augstaka
G?dos jauni ek ados jauni S uggi; a
pieaugusie 03% pieaugusie o 01% [N
15-34 gadi (15-34 gadi) 1L1% e
( - 8a I) Valstu apléses Valstu apléses
par lietoSanu pagajusaja par lietoSanu pagajusaja
gada gada
Opioidi Pardozésanas Jaunas psihoaktivas vielas

Augsta riska izraistti
@ opioidu lietotaji  naves gadijumi \@‘ Lietots:
1,3 miljons Pagajusaja gada Dzives laka

15 un 16 gadus ’ '

veci skoléni 30% 40%
Narkotiku lietotaju arstniecibas Opioidi i konstatéti 24 Eiropas valstis ! !
pieprasijumi 81% letalu -~
pardozéSanas gadijumu
Primara viela aptuveni 38 % 630 ooo

no visiem narkotiku lietotaju
arstniecibas pieprasijumiem
Eiropas Savieniba

opioidu lietotaju 2015.
gada ir sapémusi
aizstajejterapiju
Avots: ESPAD 2015. gada zinojums, papildu tabulas.

Piezime. Pilnigu datu kopu un informaciju par metodiku sk. zinojumam pievienotaja tieSsaistes statistikas biletena.
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Ka liecina zinojumi par neletalas intoksikacijas un naves
gadijumiem, ko arvien biezak sanem agrinas bridinasanas
sistéma, Skiet, ka Eiropa pieaug ar |oti iedarbigiem
sintétiskajiem opioidiem saistitas problémas. EMCDDA
2017. gada sakuma veica fentanila atvasinajumu
akriloilfentanila un furanilfentanila riska novértéSanas
pasakumus. Tiek apsvérta So vielu kontroles ievieSana
Eiropas ITment, un paslaik notiek vairaku citu Sis kategorijas
narkotiku ripiga parbaude.

Jaunu psihoaktivo vielu mainiga seja

Ségada analize liecina, ka, neraugoties uz to, ka reakcijas
Eiropa un citur, iespéjams, ietekmé jaunu vielu
paradisanos, jaunu psihoaktivo vielu fenomens joprojam ir
batiska sabiedribas veselibas probléma. Lai gan

2016. gada ES agrinas bridinasanas sistémai tika zinots
par vienu jaunu vielu nedéla, kopéjais jaunu atklasanas
gadijumu skaits bija mazaks neka iepriekséjos gados. Ta
var bt laba zime, jo Tpas$i, ja Sis samazinajums izraditos
noturigs. Diemzél citi dati nav tik iepriecino8i un
parliecino$i nenorada, ka jaunu psihoaktivo vielu kopéja
pieejamiba butu samazinajusies. Turklat, lai gan atrums,
kada tirgl paradas jaunas vielas, iespéjams, paléninas,
kopéjais tirgl pieejamo vielu skaits turpina palielinaties.
Pazimes ar1 liecina, ka dazas jaunu psihoaktivo vielu
grupas, jo 1pasi sintétiskie katinoni un sintétiskie
kanabinotdi, pa$laik iekaro stabilu vietu narkotiku tirga.

To, ka atrums, kada tirgl paradas jaunas vielas, iesp&jams,
paléninas, var skaidrot ar vairakiem iemesliem. Lai vérstos
pret jaunu psihoaktivo vielu razotajiem un
mazumtirgotajiem, dazas Eiropas valstis ir pienémusas
visparéjus aizliegumus, tiesibu aktus, pamatojoties uz
visparigo un analogo pieeju, un citus pasakumus. Tas ir
radijis ierobezojosaku juridisko vidi, kura razotaji varétu bt
mazak ieintereséti iesaistities “paslépju spelésana” ar
regulatoriem, cen$oties izmantot inovaciju, lai apsteigtu
tiesibu aktos paredzétos kontroles pasakumus.

Turklat liela dala jaunu psihoaktivo vielu Eiropa tiek
piegadatas no Kinas, un jauni kontroles pasakumi $aja
valsti arf varétu zinama méra ietekmét pieejamibu Eiropas
Savieniba.

Skiet, ka dazas Eiropas dalas piekluvi jaunam
psihoaktivajam vielam ir ietekméjusi popularu veikalu
meérktiecigi kontroles pasakumi. So vielu tirdznieciba ir
kluvusi slependka, un tieSsaistes piekluvei un nelegalo
narkotiku tirgum tagad ir svarigaka loma neka agrak. Saja
konteksta jaunu vielu juridiskajam statusam var bat
mazaka nozime, jo Tpasi gadijumos, kad tas pardod kopa ar
nelegalam narkotiskajam vielam, lidz ar to tas varétu but
mazak ietekmigs produktu inovacijas dzinéjspéks.

Jaunas psihoaktivas vielas — 1éti apreibinataji
marginalizétiem un hroniskiem narkotiku
lietotajiem

Pieprasijumu péc jaunam psihoaktivajam vielam,
iespéjams, ir ietekméjusi art patérétaju negativa attieksme.
Skiet, ka profilakse, kaitéjuma mazinaganas pasakumi un
zinojumi par nelabvéligam sekam ir ietekméjusi jauniesu
vidu izplatito priekSstatu, ka jaunas vielas irnelegalu
narkotisko vielu relativi drosas likumigas alternativas.
Neraugoties uz to, pieradijumi liecina, ka hroniskaku un
marginalizétu narkotiku lietotaju grupu vida o vielu
pieejamiba un lietoSana varétu palielinaties.

Jaunu psihoaktivo vielu problematiska lietoSana kltst
izplatitaka dazos apstaklos un dazu neaizsargatu
iedzivotaju grupu vida. Pieméram, katinonu injicéSana
pasreizéjo un bijuso opioldu lietotaju vidu ir saistita ar
paaugstinatu fiziskas un garigas veselibas problému
[Tmeni.

Pieaugo$as bazas rada ari sintétiskie kanabinordi.
Neraugoties uz dazam farmakologiskam lidzibam, Sis
narkotikas nevajadzétu jaukt ar kanepju preparatiem.
Sintétiskie kanabinoidi biezi ir loti iedarbigas vielas, kuru
lietoSanai var but nopietnas, potenciali letalas sekas.
Pieradijumi liecina, ka dazas Eiropas dalas marginalizétas
iedzivotaju grupas, pieméram, bezpajumtnieki, paslaik lieto
sintétiskos kanabinoidus ka Ietus un spécigus
apreibinatajus. AtklaSanas gratibas nozimg, ka sintétiskie
kanabinortdi ir kluvusi par ipasu problému dazos Eiropas
cietumos un var nopietni ietekmét ieslodzito veselibu un
dro8ibu.






Eiropas narkotiku tirgus
turpina attistities




1. Nodala

Narkotiku piegade un tirgus

Globalaja konteksta Eiropa ir nozimigs
narkotiku tirgus, kuram tiek piegadatas
gan vietéja razojuma narkotikas, gan
narkotikas, kas tiek nelikumigi ievestas
no citiem pasaules regioniem.
Dienvidamerika, Rietumazija un
Ziemelafrika ir svarigi izcelsmes regioni,
no kuriem Eiropa tiek ievestas nelegalas
narkotiskas vielas, savukart Kina ir jaunu
psihoaktivo vielu izcelsmes valsts.
Papildus tam dazas narkotikas un
prekursori tranzita tiek transportéti caur
Eiropu cela uz citiem kontinentiem.
Eiropa ir art kanepju un sintétisko
narkotiku razoSanas regions — kanepes
razo galvenokart vieteéjam patérinam, bet
dazas sintétiskas narkotikas tiek razotas
eksportam uz citdm pasaules dalam.

Narkotiku tirgu, piegades un tiesibu aktu

uzraudziba

Saja nodala sniegtas analizes pamata ir pazinotie
dati par narkotiku konfiskacijas gadijumiem,
narkotisko vielu prekursoru konfiskacijas gadijumiem
un apturétiem satijumiem, likvideétam narkotiku
razotném, narkotiku jomas tiesibu aktiem, narkotiku
jomas tiesibu aktu parkapumiem, narkotiku
mazumtirdzniecibas cenam, tiribu un iedarbibu.
Dazos gadijumos tendencu analizi apgratina datu
trakums par konfiskacijas gadijumiem no galvenajam
valstim. Tendences var ietekmét vairaki faktori,
tostarp lietotaju izvéle, narkotiku razoSanas un
nelikumigas tirdzniecibas metozu izmainas,
tiesibaizsardzibas pasakumu Iimenis un prioritates
un piegazu blokésanas pasakumu efektivitate.
PilnTgas datu kopas un metodiskas piezimes ir
pieejamas tieSsaistes statistikas biletena.

Seit sniegti arT dati par jaunu psihoaktivo vielu
pazinoSanas un konfiskacijas gadijumiem, par ko ES
agrinas bridinasanas sistémai ir zinojusi EMCDDA un
Eiropola partneri dalibvalstis. Ta ka &1 informacija ir
ieglta no gadijumu zinojumiem, nevis regularas

Lieli kanepju, heroina un amfetaminu tirgi daudzas Eiropas
valstis ir pastavéejusi kops 20. gadsimta 70. un 80. gadiem.
Laika gaita ari citas vielas ir iekarojusSas savu vietu, tostarp
MDMA un kokains 20. gadsimta 90. gados. Eiropas
narkotiku tirgus turpina attistities, un pedéja desmitgadé ir
paradijies plass jaunu psihoaktivo vielu klasts. Nelegalo
narkotiku tirgd nesen notikusas izmainas, kas liela méra ir
saistitas ar globalizaciju un jaunam tehnologijam, ietver art
narkotiku razo8anas un nelikumigas tirdzniecibas metozu
inovaciju un jaunu transportéSanas marsrutu un
tieSsaistes tirgu veidoSanu.

uzraudzibas sistémam, Sis konfiskacijas gadijumu
apléses atspogulo minimumu. Pilnu aprakstu par
agrinas bridinasanas sistému var atrast EMCDDA
timekla vietnes sadala Riciba jaunu vielu joma.

| Narkotiku tirgi — paradas piegades interneta

Nelegalo narkotiku tirgos saikni starp patérétajiem un
razotajiem veido starpnieku kedes. STs sarezgitas sistemas
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rada lielas naudas summas visos tirgus limenos.
Piesardzigi aprékini nelegalu narkotisko vielu
mazumtirdzniecibas tirgu Eiropas Savieniba vérté

24 miljardu EUR apméra 2013. gada (iesp&jamais
diapazons no 21 miljarda EUR lidz 31 miljardam EUR).

Pédéjos desmit gados ir izveidojusas tieSsaistes
tirdzniecibas vietas, kuru rasanos ir sekméjusi jaunu
interneta tehnologiju paradisanas un kuras darbojas
paraléli fiziskajam narkotiku tirgum. DaZi tie§saistes
pardevéji izmanto publiskas timekla vietnes un parasti
pardod mazuma nekontrolétas prekursoru kimiskas vielas,
jaunas psihoaktivas vielas un zales, kas var bt viltotas. Citi
pardevéji darbojas dzilaja timeklr, izmantojot tumsa tikla
tirgus, kurus atbalsta tehnologijas, kas slépj pircéju un
pardeveju identitati. Siem tirgiem ir lidzigas iezimes ar
likumigam tieSsaistes tirdzniecibas vietam, pieméram,
“eBay” un "Amazon”, kuras pircéji var meklét un salidzinat
produktus un pardevéjus. Tiek izmantotas dazadas
stratégijas, lai sléptu darfjumus un serveru fiziskas
atraSanas vietas. To skaita ir anonimizacijas pakalpojumi,
pieméram, “Tor" un “I2P", kas slépj datora interneta
protokola adresi, relativi neizsekojamu maksajumu
veiksana ar kriptovalGtam, pieméram, bitcoin un litecoin,
un Sifréta sazina starp tirgus dalibniekiem. Ari reputacijas
novértéSanas sistémam ir loma tirgotaju regulésana $ajos
tirgos.

Tum§a tikla tirgos lielaka dala pardo$anas darijumu ir
saistiti ar narkotikam. Nesena pétijuma, kas tika veikts, lai
iegatu informaciju par darfjumiem 16 lielos tum$&a tikla
tirgos laikposma no 2011. I1dz 2015. gadam, aplésts, ka
narkotiku pardosana veido vairak neka 90 % no pasaules
tum$a tikla tirdzniecibas vietu kopé&jiem ekonomiskajiem
ienémumiem. Saskana ar zinojumiem gandriz pusi (46 %)
no visam tumsaja tikla pardotajam narkotikam ir
piegadajusi pardevéji no Eiropas, un to aplésta vértiba
laikposma, ko aptver pétijums, ir 80 miljoni EUR. Galvenas
Eiropas izcelsmes valstis pardoSanas apjomu seciba ir
Vacija, Niderlande un Apvienota Karaliste, un lielako dalu
pardoSanas ienémumu ir veidojusi stimulanti, jo Tpasi
MDMA un kokains.

Tumsa tikla tirgos lielaka dala

pardoSanas darijumu ir saistiti
ar narkotikam

1.1. ATTELS

Pazinoto narkotiku konfiskacijas gadijumu skaits, sadalijuma pa
narkotikam, 2015. gads

Kokains
un kreks

9%

Kanepju augi

41 %

Kanepju sveki

28 %

Amfetamini

5%

Heroins

5%

MDMA 2 %

Citas
VEIES

8%

Kanepjustadi 2%

Narkotiku konfiskacijas gadijumu skaits Eiropa
parsniedz miljonu

Katru gadu Eiropa tiek zinots par vairak neka vienu miljonu
nelegalu narkotisko vielu konfiskacijas gadijumiem. Lielaka
dala no tiem ir mazi narkotiku daudzumi, kas konfiscéti
lietotajiem, tomeér lielako dalu no kopéja konfiscéto
narkotiku daudzuma veido vairdku kilogramu smagi
sutijumi, kas konfiscéti narkotiku tirgotajiem un razotajiem.

Kanepes ir vishbiezak konfiscéta narkotika, kas veido vairak
neka 70 % no konfiskacijas gadijumiem Eiropa (1.1. attéls).
Kokains ierindojas otraja vieta (9 %), un tam seko
amfetamini (5 %), heroins (5 %) un MDMA (2 %).



2015. gada tikai tris valstis — Spanija, Francija un
Apvienota Karaliste — ir zinoju$as par vairak neka 60 % no
visiem narkotiku konfiskacijas gadijumiem Eiropas
Savieniba, un par ievérojamu konfiskacijas gadijumu skaitu
ir zinojusas ari Belgija, Danija, Vacija, Griekija, Italija un
Zviedrija. Jaatzimé ari, ka jaunakie dati par konfiskacijas
gadijumu skaitu nav pieejami par Niderlandi, ka ari par
Poliju un Somiju. So datu trakums palielina analizes
nenoteiktibu.

Lielais narkotiku konfiskacijas gadijumu skaits, par ko zino
Turcija, atspogulo gan Sis valsts ievérojamo patérina tirgu,
gan tas atrasanas vietu narkotiku transporté$anas
marsrutos starp Eiropas Savienibu, Tuvajiem un Vidé&jiem
Austrumiem un Aziju.

KANEPES
Sveki

Konfiskacijas gadijumu skaits

288 000-:

B 303 000-..

246

tonnas (ES + 2)

Konfiscétais
daudzums

236

tonnas (ES)

Cena
(EUR/g)
25€
Indeksétas tendences:
Cena un iedarbiba
11€ 115 I
se 100
3€ 2006 2015

1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

Péedéja laika samazinas konfiscéto kanepju augu
daudzums

Kanepju augi (marihuana) un kanepju sveki (hasiss) ir divi
galvenie kanepju preparati, kas atrodami Eiropas narkotiku
tirgQ, bet kanepju ella ir sastopama salidzinosi reti.
Kanepju preparati veido lielako dalu (38 %) no nelegalu
narkotisko vielu mazumtirdzniecibas tirgus Eiropa, un to
aplésta vertiba ir 9,3 miljardi EUR (iespéjamais diapazons
no 8,4 miljardiem EUR lidz 12,9 miljardiem EUR). Eiropa
patéréetie kanepju augi ir gan uz vietas audzéti, gan
nelikumigi ievesti no arvalstim. Eiropa razotie kanepju augi
galvenokart tiek audzéti iekstelpas. Kanepju sveki parsvara
tiek importéti, galvenokart no Marokas. Neseni zinojumi
liecina, ka kanepju transportéSanas marsruti ir mainijusies
un ir palielinajusies kanepju augu un kanepju ellas
nelikumiga tirdznieciba no Rietumbalkaniem, jo pasi no
Albanijas, un Sis pieaugums ir saistits ar plasaku kanepju

Augi

Konfiskacijas gadijumu skaits

404 000 438 000ss.-

Konfiscétais
daudzums

135
tonnas (ES + 2)

389

tonnas (ES)
Cena
(EUR/g)
Indeksétas tendences:
20€ Cena un iedarbiba
12€ 193
8€e 100 .
5€
2006 2015

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Kanepju preparatu cena un iedarbiba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu

diapazons. Aptverto valstu raditaji atSkiras.
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1.2. ATTELS

Kanepju sveku un kanepju augu konfiskacijas gadijumi, 2015. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati
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Kanepju sveku konfiskacijas gadijumu skaits
(thkstosi)

Il >100
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Il 1-10
<1

I Datu nav

Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéto kanepju sveku daudzums (tonnas)

seania [
crasvalsts |
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audzésanu Sajas valstis. Turklat pieradijumi norada uz to,
ka Libija ir kluvusi par svarigu centru, no kura sveki tiek
transportéti uz dazadiem galamérkiem, tostarp Eiropu.

Eiropas Savieniba 2015. gada tika zinots par

732 000 kanepju preparatu konfiskacijas gadijumu, tostarp
404 000 kanepju augu, 288 000 kanepju sveku un

19 000 kanepju stadu konfiskacijas gadijumu. Tomér
konfiscéto kanepju sveku daudzums vairak neka sesas
reizes parsniedz konfiscéto kanepju augu daudzumu

(536 tonnas pret 89 tonnam). Daléji tas skaidrojams ar to,
ka kanepju svekus liela apjoma transporté lielos attalumos
un pari valstu robezam, kas tos padara mazak aizsargatus
pret blokéSanas pasakumiem. Konfiscéto kanepju
daudzuma analizé dazas valstis ir ipasi nozimigas, jo
atrodas uz galvenajiem kanepju transportésSanas
marsrutiem. Pieméram, Spanija, kas ir svariga Maroka
razotu kanepju sveku ievesanas vieta, zino par vairak neka
70 % no kopéja sveku daudzuma, kas 2015. gada
konfiscéts Eiropa (1.2. attéls).

Kanepju augu konfiskacijas gadijumu skaits
(thkstosi)

Il >100

Il 11-100

Il 1-10
<1

I Datu nav
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Kop$ 2009. gada kanepju augu konfiskacijas gadijumu
skaits Eiropa ir parsniedzis kanepju sveku konfiskacijas
gadijumu skaitu, un gan kanepju sveku, gan augu
konfiskacijas gadijumu skaita tendences kop$ 2011. gada
ir relativi stabilas (1.3. attéls). Eiropa 2015. gada ir
konfiscétas aptuveni 135 tonnas kanepju augu, un tas ir
par 38 % mazak salidzinajuma ar 217 tonnam, kas tika
konfiscétas 2014. gada. Par ievérojamu samazinajumu
zino Belgija, Griekija un Italija. Kop§ 2013. gada ari Turcija
ir vérojams lidzigs konfiscéto kanepju augu daudzuma
samazinajums. Sis visparéjais kritums Eiropa varétu bat
skaidrojams ar vairakiem faktoriem. Starp tiem varétu bt
iniciativas ar mérki apkarot liela méroga razo$anu valstis
arpus Eiropas Savienibas, pieméram, Albanija, pastiprinata
pieversanas vietéjai audzeésanai, nevis transportéSanai,
izmainas konfiskacijas gadijumu registréSanas kartiba un
tiesibaizsardzibas prioritaSu izmainam dazas valstis.
Saskana ar jaunakajiem datiem Eiropas Savieniba
konfiscéto kanepju sveku daudzums kops 2009. gada ir
saglabajies relativi stabils.



1.3. ATTELS

1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

Kanepju konfiskacijas gadijumu skaita un konfiscéto kanepju daudzuma tendences — sveki un augi

Konfiskacijas gadijumu skaits
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Spanija

Kanepju stadu konfiskacijas gadijumus var uzskatit par
raditaju 8Ts narkotikas razo$anai valsti. Nemot véra
zinoSanas atskiribas starp valstim, dati par kanepju stadu
konfiskacijas gadijumiem javérté piesardzigi. Tomeér
konfiscéto stadu skaits ilgtermina ir pieaudzis no

1,5 miljoniem stadu 2002. gada lidz 3,3 miljoniem

2014. gada un krasi palielinajies I1dz 11,4 miljoniem stadu
2015. gada, kad par konfiscéto stadu skaita lielu
palielinajumu ir zinojusi Niderlande. ST tendence,
iesp€jams, atspogulo tiesibaizsardzibas prioritasu
izmainas, intensivak vérSoties pret kanepju audzeéSanu.

2015. gada ir zinots par 335 kanepju ellas konfiskacijas
gadijumiem, un lielakie daudzumi ir konfiscéti Griekija un
Turcija.
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[0 Turcija HE Vacija [ ltalija Spanija
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Pastavigi zinojoSo valstu indekséto tendencu analize
liecina par kanepju augu un kanepju sveku iedarbibas
(tetrahidrokanabinola (THC) satura) ievérojamu
pieaugumu laikposma no 2006. Iidz 2014. gadam un
stabilizaciju 2015. gada. Pieaugos$as iedarbibas iemeslu
skaita varétu bt intensivu razoSanas metozu ievieSana
Eiropa un nesena |oti iedarbigu kanepju stadu un jaunu
metozu ievieSana Maroka. Jaunakie dati liecina, ka kanepju
sveku un augu cenas ir lidzigas, bet sveki caurméra ir
iedarbigaki.

Kops 2009. gada kanepju augu
konfiskacijas gadijumu skaits
Eiropa parsniedzis kanepju
sveku konfiskacijas

gadijumu skaitu
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1.4. ATTELS

Heroina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences un 2015. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati

Konfiskacijas gadijumu skaits
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Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (ttkstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.
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| Turpina palielinaties heroina tiriba tagad var bQt raZots arT Afganistana vai tas kaiminvalstis.
Citu opioidu skaita, ko 2015. gada Eiropas valstis

Heroins ir Eiropas narkotiku tirgt visbiezak sastopamais konfiscéjusas tiesibaizsardzibas iestades, ir opijs un

opioids, kura aplésta mazumtirdzniecibas vértiba ir

6,8 miljardi EUR (iespé&jamais diapazons no

6,0 miljardiem EUR lidz 7,8 miljardiem EUR). Importétais
heroins Eiropa vésturiski ir bijis pieejams divos veidos — no

mediciniski preparati — morfins, metadons, buprenorfins,
tramadols un fentanils (1.1. tabula). Dazi mediciniskie
opioidi var bat novirziti no likumigu farmaceitisku lidzek|u
piegadéem, bet citi, pieméram, 2015. gada konfiscétie

tiem biezak ir sastopams brlnais heroins (ta kimiskas
bazes veida), kura izcelsmes valsts ir galvenokart
Afganistana. Daudz retak ir sastopams baltais heroins
(sals veida), kas agrak naca no Dienvidaustrumazijas, bet

27 kilogrami morfina pulvera, ir razoti nelegali.

Afganistana joprojam ir pasaules lielaka nelikumiga opija
razotaja, un tiek uzskatits, ka tur vai kaiminvalstis Irana vai

HEROINS

Konfiskacijas gadijumu skaits Cena (EUR/g)
Indeksétas tendences:

36 OOO ES s Cena un tiriba
B 49 000....
100 /
Konfiscétais daudzums 6oe 83 I
38€
415 . 1219 22€ 2006 2015

tonnas (ES) tonnas (ES + 2)

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. "Briina heroina" cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.
Aptverto valstu raditaji atskiras.
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Pakistana tiek razota lielaka dala Eiropa sastopama
heroina. Kops$ 20. gadsimta 70. gadiem nelegala opioidu
razoSana Eiropa ir aprobezojusies ar pasizgatavotiem
magonu preparatiem, kas tiek razoti dazas austrumu
valstis. Tomér tas, ka pédéjos gados ir atklatas laboratorijas
(divas Spanija un viena Cehijas Republika), kur morfinu
parvers heroina, liecina, ka Eiropa razo nelielu daudzumu
heroina.

Heroinu Eiropa ieved pa Cetriem galvenajiem
transportéSanas marsrutiem. Divi svarigakie ir Balkanu
marsruts un dienvidu marsruts. Pirmais no tiem ved cauri
Turcijai uz Balkanu valstim (Bulgariju, Rumaniju vai
Griekiju) un uz Centraleiropu, Dienvideiropu un
Rietumeiropu. Nesen ir paradijies art Balkanu marSruta
atzars, kas ietver Siriju un Iraku. Pédéjos gados lielaku
nozimi ir ieguvis dienvidu marsruts, pa kuru satijumi no
Iranas un Pakistanas nonak Eiropa pa gaisu vai joru vai nu
tiesi, vai tranzita cauri Afrikas valstim. Citu mar$rutu skaita
ir ziemelu marsruts un marsruts, kas ved caur
Dienvidkaukazu un pari Melnajai jarai.

Péc desmit gadu ilgas relativas stabilitates vairakas
Eiropas valstis narkotiku tirgos 2010./2011. gada ir
samazinajusies heroina pieejamiba. Par to liecina dati par
heroina konfiskacijas gadijumu skaitu, kas laikposma no
2009. Iidz 2014. gadam Eiropas Savieniba ir samazinajies,
bet 2015. gada stabilizéjies. Laikposma no 2002. lidz
2013. gadam Eiropas Savieniba konfiscéta heroina
daudzums ir samazinajies uz pusi, no 10 Iidz 5 tonnam.
Péc 8,4 tonnu konfiskacijas 2014. gada, kad vairakas
valstis zinoja par liela apjoma heroina konfiskacijam

1.1. TABULA

Opioidu, kas nav heroins, konfiskacijas gadijumi 2015. gada

1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

(100 kg un vairak), 2015. gada Eiropa konfiscéta heroina
daudzums (4,5 tonnas) ir atgriezies 21. gadsimta 10. gadu
sakuma registrétaja Iiment. Péc aptuveni 13 tonnu limena
sasniegSanas 2014. gada Turcijas heroina konfiskaciju
apjoms 2015. gada ir samazinajies Ilidz 8,3 tonnam, kas
joprojam ir vairak neka visas paréjas Eiropas valstis kopa,
bet konfiskacijas gadijumu skaits taja pasa laikposma ir
palielinajies (1.4. attéls). Pastavigi zinojo$o valstu
indekséto tendencu analize liecina, ka heroina tiriba Eiropa
2015. gada ir turpinajusi palielinaties.

Lidzas heroinam Eiropas valstis tiek konfiscéti citi opiotdu
preparati, bet tie veido niecigu dalu no konfiskaciju kopéja
apjoma. Citi vishiezak konfiscétie opiotdi ir mediciniskie
opioldi buprenorfins, tramadols un metadons

(sk. 1.1. tabulu).

~iogom | ten | Tabiowes |
8

Metadons 1566 31 60472 17
Buprenorfins 3377 4 68 419 17
Tramadols 2467 690 080 12
E:Itlf'ce::\nrltléln(it;z;ltanlls, okfentanils, 587 3 41 10
Morfins 775 27 8837 15
Opijs 2813 734 14
Kodeins 293 3 9855

Oksikodons 16 0,0003 962 )
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1.5. ATTELS

Eiropa visbiezak konfiscétie stimulanti, 2015. gads vai jaunakie
pieejamie dati

Kokains
B Amfetamins
Il Metamfetamins
MDMA
8 Datu nav

Stimulantu konfiskacijas gadijumi — regionalas
atSkiribas

Galvenas Eiropa pieejamas nelegalas stimuléjosas
narkotiskas vielas ir kokains, amfetamins, metamfetamins
un MDMA. Tiek Iésts, ka stimulantu tirgus
mazumtirdzniecibas vértiba Eiropas Savieniba ir no

6,3 miljardiem EUR lidz 10,2 miljardiem EUR. Attieciba uz
to, kurs stimulants tiek visbiezak konfiscéts, pastav
izteiktas regionalas atSkiribas (1.5. attéls), ko ietekmé
ievedanas ostu un transportésanas marsrutu, lielako
razo$anas centru un lielu patérétaju tirgu atraSanas vietas.
Kokains ir vishiezak konfiscétais stimulants daudzas
rietumu un dienvidu valstis, precizi atspogulojot, kur 1
narkotika tiek ievesta Eiropa. Amfetaminu konfiskacijas
gadijumi dominé Ziemeleiropa un Centraleiropa, bet
metamfetamins ir visbiezak konfiscétais stimulants
Cehijas Republika, Latvija, Lietuva un Slovakija. MDMA ir
visbiezak konfiscéta stimuléjosa narkotika Horvatija,
Rumanija un Turcija.

| Kokains — pédéja laika paaugstinas tirgus raditaji

Eiropa kokains ir pieejams divos veidos, no kuriem biezak ir
sastopams kokalna pulveris (sals veids), bet retak kreks
(briva baze), smékéjams §is narkotikas veids. Kokainu razo
no kokas krima lapam. So narkotiku razo galvenokart
Bolivija, Kolumbija un Peru. Kokalnu transporté uz Eiropu
dazados veidos, tostarp izmantojot pasazieru avioreisus,
kravu avioparvadajumus, pasta pakalpojumus, privatus

KOKAINS

Konfiskacijas gadijumu skaits Cena (EUR/g)
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Indeksétas tendences:
Cena un tiritha

100 ~A

2006 2015

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Kokalna cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.

Aptverto valstu raditaji atSkiras.
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1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

Kokaina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences un 2015. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati
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gaisa kugus, jahtas un jaras konteinerus. Tiek Iésts, ka
kokalna mazumtirdzniecibas tirgus vértiba Eiropas
Savieniba ir vismaz 5,7 miljardi EUR.

2015. gada Eiropas Savieniba ir zinots par kopskaita
aptuveni 87 000 kokaina konfiskacijas gadijumu. Belgija,
Spanija, Francija, Italija un Portugalé kopa ir konfiscéti

78 % no aptuveni 69,4 atsavinatajam tonnam (1.6. attéls).
Kop§ 2007. gada stavoklis ir bijis salidzinosi stabils, lai gan
konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums no
2014.1idz 2015. gadam ir palielinajies (sk. 1.6. attélu). Lai
gan Spanija joprojam ir valsts, kur konfiscé visvairak
kokalna (22 tonnas), 2015. gada loti lielus apjomus ir
konfiscéjusi Belgija (17 tonnas) un Francija (11 tonnas) un

Galvenas Eiropa pieejamas
nelegalas stimuléjosas narkotiskas
vielas ir kokains, amfetamins,

Kokaina konfiskacijas gadijumu skaits
(thkstosi) A

Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (tGkstosi) desmit valstis ar augstakajiem radrtajiem.

Konfiscéta kokalna daudzums (tonnas)

spania |
crasvalsts [ |
0
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par ievérojamu konfiscéta daudzuma palielinajumu
salidzinajuma ar iepriek$éjo gadu zino Belgija, Vacija un
Portugale. Kopuma indekséto tendencu analize liecina, ka
2015. gada kokalna tiriba ir nedaudz palielinajusies.

Eiropa 2015. gada ir konfiscéti citi kokas preparati, tostarp
76 kilogrami kokas lapu un 377 kilogrami kokas pastas.
Kokas pastas konfiskacijas gadijumi liecina, ka Eiropa
pastav nelikumigas laboratorijas, kas razo kokaina
hidrohloridu. Ta ir jauna tendence, jo Iidz $im lielaka dala
Eiropa atklato kokaina laboratoriju ir bijusas sekundaras
ekstrahésanas razotnes, kur kokainu iegtst no materialiem,
kuros tas bijis ieklauts (piemé&ram, vina, apgérba,
plastmasas).

metamfetamins un MDMA
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Prekursori — pieejamas jaunas alternativas
amfetaminu raZoSanai

Narkotiku prekursori ir batiskas kimiskas vielas, kas
vajadzigas nelegalu narkotisko vielu razo$anai. Ta ka
daudziem prekursoriem ir likumigi lietoSanas veidi, dazas
kimiskas vielas saskana ar ES noteikumiem tiek klasificétas
un to tirdznieciba tiek uzraudzita un kontroléta. Prekursoru
pieejamibai ir liela ietekme uz tirgu un nelegalajas
laboratorijas izmantotajam razoSanas metodém. Razotaji
2015. gada ir centusies apiet kontroles mehanismus,
izmantojot neklasificétas vielas, lai razotu narkotiku
prekursorus netalu no razotnu atraSanas vietam. Tomér §1
prakse palielina atklaganas risku, jo papildu parstradei
vajag vairak kimisko vielu un rodas vairak atkritumu.

Dati par narkotiku prekursoru konfiskacijas gadijumiem un
apturétiem satijumiem apstiprina, ka nelegalu narkotisko
vielu (jo Tpasi amfetaminu un MDMA) razo$ana Eiropas
Savieniba tiek izmantotas klasificetas un neklasificétas
vielas (1.2. tabula). Lielos daudzumos 2015. gada tika
konfiscéts amfetamina prekursors BMK (benzilmetilketons)
— Polijas iestades konfiscéja 7 000 kilogramu $Ts vielas
viena sdtijuma, kas bija saistits ar razoSanu Niderlandé.
Skiet, ka BMK prekursora APAAN (alfa
fenilacetoacetonitrila) kontroles noteik§anai 2013. gada

1.2. TABULA

Kopsavilkums par daZu sintétisko narkotiku raZzoSanai Eiropas Savieniba izmantojamo prekursoru konfiskacijas gadijumiem vai apturétiem

28

sutljumiem, 2015. gads

beigas ir bijusi ietekme, nemot véra, ka konfiskacijas
gadijumu skaits ir samazinajies no 48 000 kilogramiem
2013. gada Iidz 780 kilogramiem 2015. gada. Tomér
izskatas, ka Sis kontroles pasakums ir licis meklét
inovativus risinajumus, jo 2015. gada pirmo reizi ir zinots
par alternativam kimiskam vielam, pieméram, APAA (alfa
fenilacetoacetamidu) un BMK glicidu atvasinajumiem.

Neklasificetu MDMA pirmsprekursoru konfiskacijas apjoms
ir saglabajies stabils aptuveni 5 500 kilogramu liment.
Tacu, kamér konfiscéta safrola daudzums ir bijis niecigs, ir
atjaunojusies PMK konfiskacija, proti, Niderlande

2015. gada ir zinojusi par 622 kilogramiem salidzinajuma
ar nulli 2014. gada.

| Amfetamins un metamfetamins — vietéja raZo%ana

Amfetamins un metamfetamins ir sintétiskas stimuléjosas
narkotiskas vielas, kuru kopigai apzimésanai biezi izmanto
virsteminu “amfetamini’, tapéc dazas datu kopas tas var
bat grati diferencéjamas. Dati par konfiskacijas
gadijumiem liecina, ka pédéjos desmit gados ir
palielinajusies metamfetamina pieejamiba, tomér tas
joprojam ir sastopams daudz retak neka amfetamins.

MDMA vai radniecigas vielas
PMK (litri)
Safrols (litri)
Piperonals (kg)

PMK glicidu atvasinajumi (kg) 11
Amfetamins un metamfetamins

APAAN (kg) 10
BMK (litri) 17
PAA, fenilacetskabe (kg) 6
Efedrins, nefaséts (kg) 12
Pseidofedrins, nefaséts (kg) 8
APAA (kg)

BMK glicidu atvasindjumi (kg) )

622 0 0 6 622
2 0 0 2 2

45 4 1925 11 1970
5461 0 0 11 5461
778 0 0 10 778
1029 0 0 17 1029
261 4 103 10 364
8 1 500 13 508

32 0 8 32
201 0 201
1) 0 S 14



Abas narkotikas tiek razotas Eiropa un ir paredzétas
Eiropas tirgum. Pazimes liecina, ka amfetamina razo$ana
galvenokart notiek Belgija, Niderlandé un Polija, bet
mazaka méra Baltijas valstis, Vacija un Ungarija. Ir art
pazimes, kas liecina, ka razoSanas pédéjais posms,
amfetamina bazes ellas parvérSana amfetamina sulfata,
notiek Eiropa.

Kada dala amfetamina tiek raZzota ari eksportam,
galvenokart uz Tuvajiem un Vidéjiem Austrumiem, Talajiem
Austrumiem un Okeaniju. Nesen ir palielinajies ar1
amfetamina tableSu ar kaptagona logotipu konfiskacijas
apjoms, jo Tpasi Turcija, kur 2015. gada tika konfiscéts
vairak neka 15 miljoni tables$u.

Jau ilgu laiku liela dala Eiropas metamfetamina tiek razota
Cehijas Republika un pedgja laika ari tas kaiminvalstu
pierobeza. So narkotiku raZo ari Bulgarija, Lietuva un
Niderlandé.

AMFETAMINI

Amfetamins
Konfiskacijas gadijumu skaits

34 000 39 000:s.-

Konfiscétais daudzums

9,0

tonnas (ES + 2)

4,7

tonnas (ES)

Cena (EUR/g)

1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

Cehijas Republika metamfetaminu razo galvenokart no
prekursoriem efedrina un pseidoefedrina, kurus ekstrahé
no zaleém, kas kontrabandas cela tiek ievestas parsvara no
Polijas. Metamfetaminu var razot ar no BMK. No

291 nelikumigas metamfetamina laboratorijas, par kuram
2015. gada ir zinots Eiropas Savieniba, 263 laboratorijas
atradas Cehijas Republika. Situacija $aja valsti ir
mainijusies no maza méroga razosanas, kad lietotaji
izgatavo metamfetaminu personigai lietoSanai vai vietéjam
patérinam, uz parsvara lielaka méroga razoSanu, ko veic
organizétas noziedzigas grupas, kuras o narkotiku razo
gan patérinam Eiropas valstis, gan eksportam.

Metamfetamins

Konfiskacijas gadijumu skaits

8 000

I 12000-...

Konfiscétais daudzums

0,5 0.9

tonnas (ES + 2)
tonnas (ES)

Cena (EUR/g)

Indeksétas tendences:

43 € 172 €
Cena un tiriba
111€
26 €
100 A
90
10€
7€ 2006 2015 %gg

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. Amfetaminu cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.
Aptverto valstu radtaji at8kiras. Attieciba uz metamfetaminu nav pieejamas indeksétas tendences.
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7.ATTELS

Amfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences un 2015. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati
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Metamfetamina konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences un 2015. gads vai pédéjais gads, par kuru pieejami dati
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ES dalibvalstis 2015. gada ir zinojusas par saistits ar MDMA razo$anai vajadzigo prekursoru kimisko
34 000 konfiskacijas gadijumu, kuros konfiscétas vielu trakumu, pédéjos gados MDMA tirgus ir atdzivojies.
4,7 tonnas amfetamina. Kopuma Eiropas Savieniba Tiek lésts, ka MDMA mazumtirdzniecibas tirgus vertiba ir
konfiscéta amfetamina daudzums ir palielinajies, aptuveni 0,7 miljardi EUR. Vidéjais MDMA saturs tabletés
laikposma no 2002. I1dz 2015. gadam svarstoties no pédéjos gados ir palielinajies, un ir zinams, ka augsta
Cetram Iidz se§am tonnam (1.7. attéls). Metamfetamina MDMA koncentracija dazas partijas ir bijusi kaitéjuma un
konfiskacijas gadijumu ir daudz mazak — 2015. gada naves gadijumu iemesls.
Eiropas Savieniba ir zinots par 7 700 konfiskacijas
gadijumu, kuros konfiscétas 0,5 tonnas metamfetamina, Skiet, ka MDMA ra?o3ana Eiropa ir koncentréjusies Belgija
no kuram lielaka dala konfiscéta Cehijas Republika un Niderlandé, kur atradas ¢etras 2015. gada Eiropas
(1.8. attéls). Liels daudzums amfetaminu 2015. gada ir Savieniba likvidétas MDMA laboratorijas (tris Niderlandé,
konfiscéts art Turcija (3,8 tonnas amfetamina un viena Belgija). MDMA, ko razo Eiropa, tiek eksportéts ari uz
0,3 tonnas metamfetamina) un Norvégija (0,1 tonna citam pasaules dalam.
metamfetamina). Gan metamfetamina konfiskacijas
gadijumu skaitam, gan konfiscétajam daudzumam kop$ Novértét jaunakas tendences MDMA konfiskacijas joma ir
2002. gada ir pieauguma tendence. sarezgiti, jo trakst datu no dazam valstim, kas varétu dot
nozimigu ieguldijumu kopéjos skaitlos. Par 2015. gadu dati
Pazinota metamfetamina paraugu vidéja tiriba parasti ir nav pieejami par Niderlandi, kas 2012. gada zinoja par
lielaka neka amfetamina paraugu tiriba. Indeksétas 2,4 miljoniem konfiscétu MDMA tableSu, un nav pieejami
tendences liecina, ka amfetamina tiriba pédéjos gados ir arT dati par konfiskacijas gadijumu skaitu Polija un Somija.
palielinajusies. Bez §a svariga ieguldijuma 2015. gada Eiropas Savieniba

konfiscéta MDMAaprékinatais daudzums ir etri miljoni
tableSu un 0,2 tonnas MDMA pulvera.

MDMA - pieejami augstas koncentracijas

preparati

MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetamins) ir sintétiska
narkotika, kas kimiski radnieciga amfetaminiem, bet
atskiras iedarbibas zina. MDMA lieto ka tabletes (ko bieZi
sauc par ekstazi), bet & narkotika ir pieejama ari pulvera un Vidéjais MDMA saturs

kristalu veida. Tirgl pastavigi paradas jauna dizaina,

dazadu krasu un formas MDMA tabletes ar dazadu zimolu tabletes pede]os gados
logotipiem. Péc ierobezotas pieejamibas perioda, kas bija ir palielinijies

MDMA

Konfiskacijas gadijumu skaits Cena
(EUR/tablete)
20 OOO ES 16€ Indeksétas tendences:
Cena un tiriba
I 26 000....
10€

Konfiscétais daudzums

100
3,8 . 9,6 e 82
miljoni tablesu (ES) miljoni tablesu (ES + 2)

3€
2006 2015
Konfisceti 185 kg (ES) Konfiscéti 212 kg seized (ES +2)

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju. MDMA cena un tiriba: valstu vidéjas vértibas — minimala, maksimala un starpkvartilu diapazons.
Aptverto valstu raditaji atskiras.
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1.9. ATTELS

MDMA konfiskacijas gadijumu skaits un konfiscétais daudzums — tendences un 2015. gads vai péd€jais gads, par kuru pieejami dati
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Kopéjais pazinoto MDMA konfiskacijas gadijumu skaits
kops$ 2010. gada ir turpinajis palielinaties, bet konfiscétais
daudzums taja pasa laikposma ir bijis relativi stabils. Liels
MDMA daudzums 2015. gada ir konfiscéts ari Turcija,
kopskaita 5,7 miljoni tablesu, kas ir vairak neka daudzums,
par kadu zinojusas visas paréjas valstis kopa (1.9. attéls).

| LSD, GHB un ketamina konfiskacijas gadijumi

Eiropas Savieniba tiek zinots ari par citu nelegalu narkotisko
vielu konfiskaciju, tostarp 2015. gada par aptuveni

1400 LSD (lizerginskabes dietilamida) konfiskacijas
gadijumiem, kas atbilst 100 000 vienibu. Turklat Belgija ir
konfiscéjusi vienu kilogramu &is narkotikas. Kopéjais LSD
konfiskacijas gadijumu skaits kop$ 2010. gada ir
divkarsojies, lai gan konfiscétais daudzums ir bijis svarstigs.
Par GHB (gamma hidroksibutirata) vai GBL (gamma
butirolaktona) konfiskacijas gadijumiem 2015. gada ir
zinojusas 14 valstis. No aptuveni 1 300 konfiskacijas
gadijumiem, kuros tika konfiscéti 320 kilogrami un vairak
neka 1 500 litru 8is narkotikas, kopuma vairak neka divas
tre8dalas konfiskaciju ir notikusas Belgija (33 %) un
Norvégija (35 %). Divpadsmit valstis zino par 1 200
ketamina konfiskacijas gadijumiem, kuros konfiscéti
aptuveni 130 kilogrami &is narkotikas, no kuriem lielaka dala
atsavinata Danija, Italija un Apvienotaja Karalisté.

MDMA konfiskacijas gadijumu skaits
(takstosi) 1

Il >09
Il 0,1-09
<0,1
I Datu nav

Piezime. Konfiskacijas gadijumu skaits (tikstosi) desmit valstis ar augstakajiem raditajiem.

Konfiscéto MDMA tablesu skaits (miljoni)

murcra [
crasvelsc | |
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| Jaunas psihoaktivas vielas — liela daudzveidiba

Lidz 2016. gada beigam EMCDDA uzraudzija vairak neka
620 jaunu psihoaktivo vielu, kas ir paradijusas Eiropas
narkotiku tirgt. Uz §im vielam neattiecas starptautiskie
narkotiku kontroles pasakumi, un pie tam pieder plags
narkotisko vielu klasts, pieméram, sintétiskie kanabinoidi,
stimulanti, opiotdi un benzodiazepini (1.10. attéls).
Vairuma gadijumu tas pardod ka nelegalu narkotisko vielu
likumigus aizstajejus, bet citas ir paredzétas mazam
lietotaju grupam, kas vélas parliecinaties par to iespéjamo
jauno iedarbibu.

Daudzos gadijumos jaunas vielas lielos daudzumos razo
kimijas un farmacijas uznémumi Kina. No turienes tas
nosUta uz Eiropu, kur tas tiek parstradatas preparatos,
iepakotas un pardotas. Turklat dazas jaunas vielas var
piegadat ka zales, kas vai nu tiek novirzitas no likumigas
piegades kédes, vai piegadatas nelikumigi. Tapat vielas var
razot nelikumigas laboratorijas vai nu Eiropa, vai citur. Par
to, ka Sis razoSanas veids dazos pédéjos gados Eiropa ir
paplasinajies, liecina dazadi raditaji, tostarp nelikumigu
laboratoriju atkladana, izgazto sintétisko narkotiku
atkritumu analize un prekursoru konfiskacija.
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1.10. ATTELS

ES agrinas bridinasanas sistémai pirmo reizi pazinoto jauno o . o
psihoaktivo vielu skaits un kategorijas, 2005.-2016. gads Katru gadu atklato jauno vielu skaits ir tikai viens no

daudziem raditajiem, ko EMCDDA izmanto, lai gltu
visparéju izpratni par tirgu. Pieméram, no 620 jaunajam
vielam, kas pa$laik tiek uzraudzitas, 423 (gandriz 70 %) tika
atklatas narkotiku tirgt 2015. gada (salidzinajuma ar

365 vielam 2014. gada un 299 vielam 2013. gada),
ilustréjot, cik sarezgits ir kluvis Sis tirgus.
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DaZzas jaunas vielas tiek atklati pardotas publiskas timekla
vietnés un specializétos fiziskos veikalos, biezi ka zimoloti
likumigi apreibinosi preparati. Tas pardod ari tumsa tikla
tirgos un nelegalaja tirgQ, reizém ar savu nosaukumu, bet
reizém maldinoSi ka nelegalas narkotiskas vielas,
pieméram, heroinu, kokainu, ekstazi un benzodiazepinus.

Vairak neka 70 % jauno vielu, kas atklatas ar Eiropas
Savienibas agrinas bridinaanas sistémas palidzibu, ir
izgatavotas pedéjos piecos gados. Kopuma 2016. gada
Eiropa pirmo reizi ir atklatas 66 jaunas vielas. Sis skaits ir
mazaks neka katra no iepriekséjiem diviem gadiem, bet
[Tdzigs 2012. un 2013. gada atklato vielu skaitam.
Samazinajuma iemesli nav skaidri, bet dalé&ji to varétu
skaidrot ar Eiropas valstu valdibu veiktajiem pasakumiem
ar mérki aizliegt jaunas vielas, jo 1pasi to atklatu
tirdzniecibu, uzdodot tas par likumigiem apreibinoSiem
preparatiem. Papildu faktors varétu bt kontroles pasakumi
un tiesibaizsardzibas operacijas Kina, vérsoties pret
laboratorijam, kas razo jaunas vielas. Svariga nozime
varétu bat arf saistibai ar plasako nelegalo narkotiku tirgu.

Lidz 2016. gada beigam
EMCDDA uzraudzija vairak neka
3

620 jaunu psihoaktivo vielu

3
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1.11. ATTELS

ES agrinas bridinaSanas sistémai pazinoto jauno psihoaktivo vielu konfiskacijas gadijumu skaits — tendences un sadalijums pa kategorijam
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2015. gada
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Piezime. Dati attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju.

Pieaudzis jaunu psihoaktivo vielu konfiskacijas
gadijumu skaits

Izmantojot ES agrinas bridinasanas sistemu, 2015. gada ir
zinots par gandriz 80 000 jaunu psihoaktivo vielu
konfiskacijas gadijumu (1.11. attéls). No visiem 2015. gada
pazinotajiem jaunu psihoaktivo vielu konfiskacijas
gadijumiem vairak neka 60 % veido sintétiskie katinoni un
sintétiskie kanabinotdi (vairak neka 47 000 gadijumu).
Konstatéts, ka salidzinajuma ar iepriek§€jo gadu ir
palielinajies ar1 2015. gada konfiscéto sintétisko katinonu,
sintétisko kanabinoidu un jaunu opioidu daudzums.

Eiropas kopéjie dati par jaunu vielu konfiskacijas
gadijumiem ir jauzskata par minimalajam véertibam, jo dati
iriegQti no gadijumu zinojumiem, nevis no uzraudzibas
sistemam. Pazinotos datus par konfiskacijas gadijumiem
var ietekmét dazadi faktori, pieméram, pieaugosa
informétiba par jaunam vielam, to mainigais juridiskais
statuss, tiesibaizsardzibas spé&jas un prioritates un
tiesibaizsardzibas iestazu zinoSanas prakse.

Kanabinoidi

29 %

Katinoni

33 %

Benzodiazepini

11%

Fenetilamini

6 %

Piperazini

6 %

Citas vielas

A ENIER
mini
4%

| Jauni sintétiskie opioidi

Eiropas narkotiku tirgt kop$ 2009. gada ir atklati kopskaita
25 jauni opioidi, tostarp devini, par kuriem pirmo reizi
zinots 2016. gada. To vida ir 18 fentanili, no kuriem astoni
pirmo reizi minéti zinojumos 2016. gada. Lai gan paslaik
fentanili aiznem mazu Eiropas narkotiku tirgus dalu, jaunie
fentanili ir loti iedarbigas vielas, kas nopietni apdraud
individu un sabiedribas veselibu.

Jaunie opioidi ir konfiscéti dazados veidos — galvenokart
ka pulveri, tabletes, kapsulas un kop$ 2014. gada ari ka
Skidrumi. Vairak neka 60 % no 2015. gada pazinotajiem
600 jaunu sintétisku opioidu konfiskacijas gadijumiem
veido fentanili. Skidrumu veida 2015. gada ir konfiscéti
gandriz divi litri sintétisko opiotdu, kas ir palielinajums
salidzinajuma ar 240 ml, par ko zinots iepriek$éja gada. No
konfiscétajiem gkidrumiem 85 % ir atklati fentanili. Saja
sakara bazas rada fentanilus, pieméram, akriloilfentanilu
un furanilfentanilu, saturoSu deguna aerosolu paradiSanas
tirg. Atspogulojot $o opioldu mazo tirgus dalu un to
spécigo iedarbibu, Sie opioidi veido 0,75 % no kopéja jaunu
vielu konfiskacijas gadijumu skaita un tikai 0,04 % no
kopéja konfiscéta daudzuma.
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1. Nodala | Narkotiku piegade un tirgus

ES agrinas bridinaSanas sistémai pazinotie sintétisko kanabinoidu un katinonu konfiskacijas gadijumi — konfiskacijas gadijumu skaita un

konfiscéta daudzuma tendences
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Piezime. Dati par ES, Turciju un Norvégiju.

| Sintétiskie kanabinoidi

Sintétiskie kanabinoidi ir vielas, kas imité iedarbibu, kura
raksturiga delta-9-tetrahidrokanabinolam (THC), ar kura
klatbatni liela méra ir skaidrojama kanepju psihoaktiva
iedarbiba. Vismaz kops 2008. gada razotaji Eiropa ir
izmantojusi So iedarbibu, importéjot nefasétus
kanabinoidu pulverus un samaisot tos ar kaltétu augu
masu, lai raditu simtiem dazadu likumigu apreibinosu
preparatu. Tie tika reklaméti ka likumigi kanepju aizstajéji
un pardoti ka lietoSanai gatavi augu maisijumi, kas
paredzéeti smékéesanai. Sintétiskie kanabinotdi joprojam ir
lielaka jaunu vielu grupa, ko uzrauga EMCDDA un kas
kimiski klGst arvien daudzveidigaki — kop$ 2008. gada ir
atklati 169 sintétiskie kanabinoidi, tostarp 2016. gada
zinots par 11 jaunam vielam, kas ir samazinajums
salidzinajuma ar 24 vielam, par kuram tika zinots

2015. gada.

2015. gada ir zinots par nedaudz vairak ka

22 000 sintétisko kanabinoidu konfiskacijas gadijumu
(1.12. attéls). Pieci visbiezak konfiscétie sintétiskie
kanabinoidi 2015. gada bija ADB-FUBINACA, AB-
CHMINACA, UR-144, 5F-AKB48 un ADB-CHMINACA.
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Konfiscéto vielu kopéjais svars parsniedza 2,5 tonnas.
Gandriz 64 % no konfiscétajiem sintétiskajiem
kanabinotdiem bija augu maisijumi, bet 13 % bija pulveri.

Sintétisko kanabinoidu atklasana pulvera veida un
parstrades iekartu atklasana Eiropa liecina, ka preparati
tiek iepakoti Eiropa. Sie pulveri pec parstrades par augu
maisijumiem, kas paredzéti smeékesanai, varétu tikt
izmantoti daudzu miljonu devu izgatavoSanai. Visbiezak
konfiscétie kanabinoidi pulvera veida 2015. gada bija
5F-AMB (61 kg), 5F-AKB48 (61 kg) un ADB-FUBINACA
(57 kg).

| Sintétiskie katinoni

Sintétiskie katinoni kimiski ir radniecigi katinonam, kas ir
daba sastopams stimulants, kuru satur katas (Catha
edulis) lapas. ledarbibas zina &is vielas ir lldzigas tadiem
izplatitiem nelegaliem stimulantiem ka amfetamins,
kokains un MDMA. Sintétiskie katinoni ir otra lielaka jaunu
vielu grupa, ko uzrauga EMCDDA, — ir atklati kopskaita
118 jauni katinoni, no kuriem 14 pirmo reizi atklati

2016. gada, un tas ir samazinajums salidzinajuma ar

26 jaunam vielam, par kuram tika zinots 2015. gada.
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Sintétiskie katinoni bija 2015. gada visbiezak konfiscétas
jaunas psihoaktivas vielas, to konfiskacijas gadijumu
skaits — vairak neka 25 000 — veidoja gandriz treSdalu no
konfiskacijas gadijumu kopskaita. Tas ir gandriz par

17 000 konfiskacijas gadijumu vairak neka iepriekséja
gada. Sajas konfiskacijas atsavinatais daudzums tikai
nedaudz parsniedz 1,8 tonnas, kas ir par aptuveni

0,75 tonnam vairak neka 2014. gada (1.12. attéls).
Sintetiskie katinoni parasti ir sastopami pulvera veida.
Pieci visbiezak konfiscétie katinoni 2015. gada bija
alfa-PVPR 3-MMC, etilons, 4-CMC un pentedrons. No
zinojumos minétajiem 2015. gada konfiscétajiem
sintétiskajiem katinoniem vairak neka 60 % (1,2 tonnas) ir
ievesti no Kinas. Liela dala (42 %) no konfiscétajiem
sintétiskajiem katinoniem bija 2-MMC (156 kg) un 3-MMC
(616 kg), kuri ir kimiski radniecigi mefedronam (4-MMQC),
bet uz kuriem neattiecas starptautiskie narkotiku kontroles
pasakumi. Mefedrons ir nostiprinajies dazu valstu nelegalo
narkotiku tirg, un ir |oti iespéjams, ka dala no 2-MMC un
3-MMC tiek pardoti ka mefedrons (sk. 1.13. attélu).

| Jauni benzodiazepini

Bazas rada ari jaunu benzodiazepinu tirgus nesenais
pieaugums. EMCDDA uzrauga aptuveni 20 no §im vielam,
no kuram seSas Eiropa pirmo reizi atklatas 2016. gada.
Daudzuma zina 2015. gada ir konfiscétas vairak neka
300 000 tablesu, kas satur jaunus benzodiazepinus,
pieméram, klonazolamu, diklazepamu, etizolamu un
flubromazolamu, un tas gandriz divas reizes parsniedz
2014. gada konfiscéto tablesu skaitu. Dazus jaunos
benzodiazepinus pardod ka tabletes, kapsulas un pulverus
ar savu nosaukumu. Citos gadijumos viltotaji izmanto 8is
vielas lai razotu biezi izrakstitu trankvilizatoru, pieméram,
diazepama un alprazolama, viltotas versijas, kas tiek
pardotas tieSi nelegalo narkotiku tirga.

1.13. ATTELS

2-MMC, 3-MMC un 4-MMC (mefedrona) kimiskas formulas

2-MMC H

3-MMC

28

4-MMC
jeb mefedrons

b

Tiesibu akti, lai novérstu jaunu psihoaktivo vielu
piegadi

Lai novérstu narkotiku piegadi, Eiropas valstis veic
pasakumus saskana ar tris Apvienoto Naciju Organizacijas
konvencijam, kas nodroSina pamatu vairak neka

240 psihoaktivo vielu razo$anas, tirdzniecibas un
glabasanas kontrolei. Jaunu psihoaktivo vielu strauja
paradisanas un pieejamo preparatu daudzveidiba ir
izradijies gruts parbaudijums konvencijam un Eiropas
politikas veidotajiem un likumdevéjiem.

Valstu liment tiek izmantoti dazadi jaunu vielu kontroles
pasakumi, un var izdalit tris plasus juridiskas reakcijas
veidus. Daudzas Eiropas valstis vispirms ir reagéjusas,
izmantojot patérétaju drosibas jomas tiesibu aktus un
velak paplasinot vai pielagojot spéka esosos narkotiku
jomas tiesibu aktus, lai ieklautu jaunas psihoaktivas vielas.
Valstis arvien biezak izstrada Tpasus jaunus tiesibu aktus,
lai risinatu $o problému. Parkapumu un sodu definiciju
zina Eiropa pastav lielas atskiribas, un ta tas ir arT narkotiku
jomas tiesibu aktu gadijuma. Visparéja tendence
samazinat sodus par glabasanu personigai lietosanai, kas
vérojama valstu narkotiku kontroles tiesibu aktos, ir
redzama ari nesen pienemtos tiestbu aktos par jaunam
vielam. Lielakaja dala jauno tiesibu aktu, kas attiecas
konkréti uz jaunam psihoaktivajam vielam, ir paredzéti sodi
tikai par nelikumigu piegadi, bet par glabaSanu personigai
lietoSanai sodi netiek pieméroti.
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1.14. ATTELS

Paredzamais cietumsods par viena kilograma heroina vai kanepju piegadi ES dalibvalstis
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Piezime. Paredzamo sodu mediana, pamatojoties uz praktizéjosu juristu izlases viedokli katra valsti, gadijumos, kad persona parkapumu izdarijusi pirmo reizi un nav iesaistita
organizéta noziedziba. Sodu mediana nav noradita gadijumos, kad tika pielauta nosaciti atlikta soda iespéjamiba.

ES lTment paSreizéjais tiesiskais reguléjums attieciba uz
jaunu psihoaktivo vielu kontroli, kas ir spéka kop$

2005. gada, tiek parskatits ar mérki izveidot atraku un
efektivaku sistemu, lai ar kaitigam jaunam psihoaktivam
vielam saistitai ricibai piemérotu kriminaltiesiskus
pasakumus.

Sodi par narkotiku piegadi atSkiras atkariba no
narkotiskas vielas un valsts

Narkotiku neatlauta piegade visas Eiropas valstis tiek
uzskatita par noziedzigu nodarijumu, bet tiesibu aktos
paredzétie sodi valstis ir |oti atskirigi. Nesen veikta
EMCDDA aptauija, lai noskaidrotu ES dalibvalstis
praktizéjoSu juristu viedokli, konstatéts, ka o ekspertu
nosauktie paredzamie sodi par lidzigiem ar nelegalu
narkotisko vielu tirdzniecibu saistitiem parkapumiem
valstis ieverojami atskiras (sk. 1.14. attelu). Atskirtbu
iemesls varétu bt ar vésturi un kultGru saistiti faktori, kas
ietekmé valstu kriminaltiesibu sistémas, ka ari valstis
pastavosi atskirigi uzskati par notiesaSanas preventivas
iedarbibas efektivitati. Tapat pétijuma atklajas, ka ari tad, ja
tiesibu aktos par dazadam vielam ir paredzéti lidzigi sodi,
vairuma valstu praktiz€josie juristi prognozé, ka sodi batu
atskirigi atkariba no vielas. Tas varétu nozimét, ka tiesnesi
nem vera tadus aspektus ka priekSstats par kaitéjumu
sabiedribai, ko rada dazadas narkotikas vielas.
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1.15. ATTELS

Ar narkotiku lietoSanu, glabasanu lietoSanai vai piegadi saistitie narkotiku jomas tiesibu aktu parkapumi Eiropa — indeksétas tendences un

pazinotie parkapumi 2015. gada

Ar glabasanu/lietoSanu saistiti parkapumi
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Piezime. Dati par parkapumiem, kuros ir noradita iesaistita narkotiska viela.
Lielaka dala narkotiku jomas tiesibu aktu Aplésts, ka Eiropa kopuma 2015. gada ir pazinots par
parkapumu ir saistiti ar kanepém vairak neka vienu miljonu parkapumu saistiba ar narkotiku
lietoSanu vai glabasanu personigai lietoSanai, kas ir
Tiesibu aktu Tsteno$ana tiek uzraudzita, izmantojot datus pieaugums par 27 %, salidzinot ar 2006. gadu. No
par pazinotajiem narkotiku jomas tiesibu aktu pazinotajiem parkapumiem saistiba ar narkotiku glabaganu
parkapumiem. Eiropas Savieniba 2015. gada ir pazinots aptuveni tris ceturtdalas (74 %) attiecas uz kanepém. Ar
par aptuveni 1,5 miljoniem narkotiku jomas tiesibu aktu amfetaminu un MDMA glabasanu saistito parkapumu
parkapumu, no kuriem lielaka dala (57 %) ir bijusi saistiti ar skaita pieaugosas tendences 2015. gada turpinajas
kanepju lietoSanu vai glabasanu, ietverot aptuveni vienu (1.15. attéls).

miljonu parkapéju. Pazinoto parkapumu skaits 2006.—
2015. gada ir pieaudzis gandriz par tresdalu (31 %).

Kopuma zinojumu skaits par parkapumiem saistiba ar
narkotiku piegadi kop$ 2006. gada ir palielinajies par 18 %,
péc apréekiniem 2015. gada sasniedzot vairak neka

214 000 gadijumu. No parkapumiem saistiba ar piegadi
lielaka dala bija saistiti ar kanepém (57 %). Kop$

2013. gada krasi ir pieaudzis zinojumu skaits par
parkapumiem saistiba ar MDMA piegadi (1.15. attéls).
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Narkotiku lietotaju vidi
populara ir vairaku narkotiku
vienlaiciga lietoSana




Narkotiku lietosanas izplatiba

un tendences

Narkotiku lietoSana Eiropa tagad aptver
plasaku vielu klastu neka agrak.
Narkotiku lietotaju vida populara ir
vairaku narkotiku vienlaiciga lietoSana,
un ir sastopami dazadi individuali
lietoSanas modeli — no eksperimentalas
lidz ierastai un atkarigai lietoSanai.
Kopuma visas narkotikas vairak lieto
virieSi, un So atskiribu biezi akcenté
intensivaki vai regularaki lietoSanas
modeli. Kanepju lietoSanas izplatiba ir
gandriz piecas reizes lielaka neka citam
vielam. Lai gan heroina un citu opioidu
lietoSana joprojam ir salidzinosi reti
sastopama, tas joprojam ir narkotikas,
kas visbiezak ir saistitas ar kaitigakajiem
lietoSanas veidiem, tostarp narkotiku
InjicéSanu.

EMCDDA vac un uztur datu kopas par narkotiku
lietoSanu un lietoSanas modeliem Eiropa.

Dati, kas ieguti skolénu un plagas sabiedribas
apsekojumos, var sniegt parskatu par narkotiku
lietoSanas izplatibu eksperimentalos un izklaides
noltikos. So apsekojumu rezultatus var papildinat
Eiropas pilsétas veikta kopienu [Tmena analize par
narkotiku atlieku koncentraciju pilsétu notektdenos.

Pétijumi, kuros veikti aprékini par augsta riska
narkotiku lietoSanu, var palidzét konstatét visdzilak
iesaknojusos narkotiku lietoSanas problému apmeéru,
bet dati par pacientiem, kas sak specializétu
arstésanos no narkotiku atkaribas, izvértéjot tos kopa
ar citiem raditajiem, var palidzét izprast augsta riska
narkotiku lietoSanas butibu un tendences.

Pilnigus datu kopumus un metodologiskas piezimes

var atrast tieSsaistes uzzinu avota Statistical Bulletin.
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DaZadas valstis atskirigas vielu lietoSanas
tendences skolénu vidi

Vielu lietoSanas uzraudziba skolénu vidd sniedz nozimigu
priek8statu par jaunieSu pasreizéjo riskanto uzvedibu un
potencialam nakotnes tendencém. Eiropas skolu
apsekojuma projekta par alkoholu un citam narkotikam
(ESPAD) 2015. gada tika Tstenota sesta datu vaksanas
karta kop$ projekta izveides 1995. gada. Jaunakaja
apsekojuma ir apkopoti salidzinami dati par vielu lietoSanu
15 un 16 gadus vecu skolénu vida 35 Eiropas valstis,
tostarp 23 ES valstis un Norvégija. No Sajas 24 valstis
aptaujatajiem skoléniem vidéji 18 % norada, ka vismaz reizi
muaza ir lietojusi kanepes (lietoSana dzives laika), bet par
augstako izplatibas limeni zino Cehijas Republika (37 %)
un Francija (31 %). Dati par kanepju lietoSanu pédéjo

30 dienu laika svarstas no 2 % Zviedrija, Somija un
Norvégija lidz 17 % Francija, bet 24 valstu vidéjais raditajs
ir 8 %. Atskirtbas starp dzimumiem Eiropa ir
nevienmeérigas, to zénu un meitenu attieciba, kuri dzives
laika ir lietojudi kanepes, svarstas no vienadas Cehijas
Republika un Malta lidz 2,5 zéniem uz katru meiteni
Norvégija.

Citu nelegalo narkotisko vielu, iznemot kanepes, lietoSanas
[Tmenis ir daudz zemaks, un lietoSanas dzives laika
kopéjais ipatsvars ir S %. Visbiezak lietotas nelegalas
narkotiskas vielas aiz kanepém ir MDMA/ekstazi,
amfetamins, kokains, metamfetamins un LSD vai citi
halucinogéni, par katru no tam zino 2 % skolénu. Turklat no
aptaujatajiem skoléniem 4 % norada, ka dzives laika ir
lietojusi jaunas psihoaktivas vielas, un augstakie raditaji ir
Igaunija un Polija (10 % katra valstl).

Tajas 22 valstis, kuras ir analizes vajadzibam pietiekami
dati (21 ES dalibvalsts un Norvégija), kopéjas pedéja
meénesa lietoSanas tendences attieciba uz kanepém ir
sasniegusas maksimumu 2003. gada, bet turpmakajos
apsekojumos nedaudz samazinajusas (2.1. attéls). No
jaunakajiem apsekojumiem 2011. un 2015. gada lielakaja
dala 8o valstu kanepju lietoSanas raditaji dzives laika un
pédéja ménest ir bijusi stabili. Kops 1995. gada citu
nelegalu narkotisko vielu, iznemot kanepes, lietoSanas
raditaji dzives laika tikpat ka nav mainijusies, tikai
laikposma no 2011. Iidz 2015. gadam nedaudz
samazinajusies.

VIELU LIETOSANAS IZPLATIBA 15 UN 16 GADUS VECU EIROPAS SKOLU AUDZEKNU VIDU

(2015. GADA ESPAD DATI)

Kanepju lietoSana pédéja
ménesa laika sadalijuma pa
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Piezime. Pamatojoties uz datiem par 23 ES dalibvalstim un Norvégiju, kas piedalijas ESPAD 2015. gada karta.
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2.1. ATTELS

Uzdzives dzerSanas, cigareSu smékéSanas un kanepju lietoSanas
pédéja ménesa laika izplatiba 15 un 16 gadus vecu Eiropas skolu
audzéknu vidi (tendences)
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Piezime. Pamatojoties uz datiem par 21 ES dalibvalsti un Norvégiju, kas ir
piedalijusas vismaz ¢etras ESPAD kartas.

Pédeja laika skolénu vidd samazinas tabakas
lietoSana un uzdzives dzerSana

ESPAD zino ari par alkohola un tabakas lietoSanu. Vairak
neka Cetras piektdalas (83 %) aptaujato skolénu vismaz
reizi maza ir lietojusi alkoholu. Puse skolénu atzist, ka
pédéja ménesa laika vismaz reizi ir lietojusi alkoholu, bet
39 % zénu un 36 % meitenu norada, ka pédéja ménesa
laika ir izdzérusi piecus un vairak alkoholiskos dzérienus
viena reizé (uzdzives dzerSana).

Nedaudz mazak ka puse (47 %) skolénu ir smekejusi
cigaretes. Ménesi pirms apsekojuma 23 % skolénu ir
izsmékéjusi vienu vai vairakas cigaretes diena, bet 3 %
norada, ka ir izsmekejusi vairak neka desmit cigaresu
diena.

Tajas 22 EMCDDA uzraudzitajas valstis, kuras ir tendencu
analizes vajadzibam pietiekami dati, konstatéts, ka
laikposma no 1995. I1dz 2015. gadam alkohola un cigareSu
lietoSanas raditaji dzives laika un pédéja ménesi kopuma ir
samazinajusies. Uzdzives dzer§anas izmainas nav tik
izteiktas, lai gan minétaja laikposma 1 paradiba ir kluvusi
izplatitaka meitenu vida. Laikposma no 2011. lidz

2015. gada apsekojumam uzdzives dzerSana un cigaresu
smékéeSana pédéja ménesa laika ir samazinajusies.

2. Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

Vairak neka 93 miljoni pieauguso ir paméginajusi
nelegalas narkotiskas vielas

Tiek Iésts, ka Eiropas Savieniba vairak neka 93 miljoni
pieaugu$o jeb mazliet vairak par ceturtdalu iedzivotaju
15-64 gadu vecuma dzives laika ir paméginajusi nelegalas
narkotiskas vielas. Par narkotiku lietoSanas pieredzi biezak
zino viriesi (56,8 miljoni) neka sievietes (36,8 miljoni).
Visbiezak paméginata narkotika ir kanepes (53,8 miljoni
virieSu un 34,1 miljons sieviesu), daudz zemakas apléses
attiecas uz kokaina (12,2 miljoni virieSu un 5,3 miljoni
sievieSu), MDMA (9,3 miljoni virieSu un 4,7 miljoni sieviesu)
un amfetaminu (8,4 miljoni virieSu un 4,2 miljoni sieviesu)
lietoSanu dzives laika. Kanepju lietoSanas dzives laika
[Tmeni dazadas valstis ieveérojami atskiras, sakot ar
apmeéram astoniem no 20 pieaugusajiem Francija un
beidzot ar mazak neka vienu no 20 pieaugu$ajiem Malta
un Rumanija.

Narkotiku lietoSana pedéja gada ir méraukla, lai novértétu
narkotiku lietoSanu pédéja laika, un ta lield mera ir
koncentréta gados jaunu pieauguso vidd. Aplésts, ka

18,7 miljoni gados jaunu pieaugu$o (15-34 gadi) pédéja
gada ir lietojusi narkotikas, turklat virieSu skaits divas reizes
parsniedz sieviesu skaitu.

Kanepju lietoSana — valstis daZzadas tendences

Visas vecuma grupas kanepes ir visbiezak lietota nelegala
narkotiska viela. Kanepes parasti sméké, un Eiropa tas
visbiezak samaisa ar tabaku. Kanepju lietoSanas modeli
var bat dazadi — no neregularas lidz regularai un atkarigai
lietoSanai.

Aplésts, ka 87,7 miljoni Eiropas pieaugu$o iedzivotaju
(15-64 gadi) jeb 26,3 % no §is vecuma grupas kadreiz
muza ir eksperimenté€jusi ar kanepém. No tiem aptuveni
17,1 miljons gados jaunu eiropiesu (15—-34 gadi) jeb
13,9 % no §1s vecuma grupas ir lietojusi kanepes pédéja
gada, un 10 miljoni no tiem ir bijusi 15—-24 gadus veci
(17,7 % no 8is vecuma grupas). Pédéja gada lietoSanas
lTmenis 15-34 gadus vecu iedzivotaju vidd svarstas no
3,3 % Rumanija idz 22 % Francija. To jaunieSu vida, kuri
pédéja gada laika ir lietojusi kanepes, virieSu un sievieSu
attieciba ir divi pret viens.

43



Eiropas zinojums par narkotikam 2017: Tendences un aktualitates

2.2.ATTELS

44

Kanepju lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu
pieaugus$o (15-34 gadi) vida — jaunakie dati (karte) un dazas
tendences
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Jaunako apsekojumu rezultati liecina, ka kanepju
lietoSanas izplatiba pédéja gada laika valstis joprojam
atskiras. No valstim, kas veikusas apsekojumus kop$
2014. gada un ir pazinoju$as ticamibas intervalus,
septinas zino par augstakam aplésém, seSas par stabilam,
bet divas par zemakam aplésém neka iepriekséja
salidzinamaja apsekojuma.

Tikai dazam valstim ir pietiekami apsekojumu dati, kas |auj
veikt tendencu statistisku analizi par kanepju lietoSanu
pédéja gada laika gados jaunu pieauguso vidu

(15—-34 gadi). Starp §im valstim ilgtermina izplatibas
samazinasanas tendences, kas iepriek$éjos desmit gados
bija vérojamas Spanija un Apvienotaja Karalisté, tagad
saskana ar jaunakajiem datiem ir stabilizéjusas

(2.2. attéls).

Pédéjos desmit gados pieaugo$a tendence ir redzama Irija
un Somija, ka ari Zviedrija, lai gan $aja valsti izplatibas
[Tmenis kop$ 2009. gada ir bijis stabils. Vacija, Francija un
Danija Saja laikposma nav konstatéta augSupejosa
statistiska tendence, lai gan jaunako apsekojumu rezultati
liecina par nesenu pédéja gada kanepju lietoSanas
pieaugumu gados jaunu pieaugu$o vida. Francija

2014. gada ir zinojusi par jaunu 22 % rekordu, bet Vacijas
2015. gada pazinotie 13 % ir augstakais pédéja gada
kanepju lietoSanas raditajs gados jaunu pieaugu$o vidd,
par kuru Saja valsti zinots pédéja desmitgadé. Starp
valstim, kuram nav pietiekamu datu, lai veiktu tendencu
statistisku analizi, 2015. gada Niderlandé veikta otra
salidzinama apsekojuma rezultati ir apstiprinajusi izplatibu
aptuveni 16 % Iimeni, bet Austrijas pirma kops 2008. gada
veikta valsts méroga apsekojuma rezultati liecina par 14 %
izplatibu.



Augsta riska kanepju lietotaji — pieaug arstéto
pacientu skaits

Pamatojoties uz plasas sabiedribas apsekojumiem, ir
aprékinats, ka apméram 1 % Eiropas pieaugu$o iedzivotaju
katru dienu vai gandriz katru dienu lieto kanepes, t. i., ir
lietojusi $o narkotiku 20 dienas vai vairak pédéja ménesa
laika. Aptuveni 30 % no tiem ir gados vecaki (35—-64 gadus
veci) narkotiku lietotaji, un vairak neka tris ceturtdalas ir
viriesi.

Analizéjot kopa ar citiem raditajiem, dati par pacientiem,
kas sak arstésanos ar kanepém saistibu problému dé|, var
sniegt informaciju par augsta riska kanepju lietoSanas
batibu un mérogu Eiropa. Kopuma to lietotaju skaits, kuri
pirmo reizi sakusi arstéSanos ar kanepém saistitu
problému dél, ir palielinajies no 43 000 pacientu

2006. gada lidz 76 000 pacientu 2015. gada. Sa
palielinajuma pamata var bat daudzi faktori, tostarp
kanepju lietoSanas pieaugums plasas sabiedribas vidQ,
intensivu lietotaju skaita palielinasanas, iedarbigaku
preparatu pieejamiba, ka ari biezaka pacientu nosutiSana
arstéties un augstaks arstéSanas nodroSinajuma limenis.

Raksturojums
videjais lietoSanas biezums

Katru dienu

Vidéjais vecums
pirmaja arstésanas
Videjais vecums (gjza
pirmaja
lietoSanas
reize

Divas lidz se$as
dienas nedéla

Vienu reizi nedéla vai retak

Nav lietojis pedéja ménest

17% 83%
Pirmo reizi arstétie
lietotaji

leprieks arstetie
lietotaji

LietoSanas biezums pédéja ménesa laika

2. Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

Kokaina lietoSana — valstis stabilas tendences

Kokains ir Eiropa visbiezak lietota nelegala stimuléjosa
narkotiska viela, kuras lietoSana ir vairak izplatita dienvidu
un rietumu valstis. Starp regulariem lietotajiem lielos
vilcienos var noskirt lietotajus, kas ir sociali vairak integreti
un biezi $nauc kokaina pulveri (kokaina hidrohloridu), un
marginalizétus lietotajus, kuri injicé kokainu vai sméké
kreku (kokatna bazi), dazreiz vienlaicigi lietojot opioidus.

Aplésts, ka 17,5 miljoni Eiropas pieaugu$o iedzivotaju
(15-64 gadi) jeb 5,2 % no 8is vecuma grupas kadreiz maza
ir eksperimentéjusi ar kokainu. Starp tiem ir aptuveni

2,3 miljoni gados jaunu pieauguso 15— 34 gadu vecuma
(1,9 % no Sis vecuma grupas), kas ir lietojusi kokainu
pédéja gada laika.

Tikai Irija, Spanija, Niderlande un Apvienota Karaliste zino
par kokaina lietoSanas izplatibu pédéja gada laika 2,5 % un
vairak gados jaunu pieaugus$o vidd. Jaunakajos
apsekojumos nav konstatéta kokaina lietoSanas
samazinasanas Eiropa, par ko bija zinots iepriek$éjos
gados. No valstim, kas veiku$as apsekojumus kops$

2014. gada un ir pazinoju$as ticamibas intervalus, divas
zino par augstakam aplésém, 11 par stabilam, bet viena
par zemakam aplésém neka iepriek$éja salidzinamaja
apsekojuma.

ARSTETIE KANEPJU LIETOTAJI

Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida

dienas nedéla

15%

21%
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Piezime. Raksturojums attiecas uz visiem arstétajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir kanepes.
Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vidi pamatojas uz 23 valstu datiem. Ta ka ir bijusas datu plismas izmainas valsts limeni, Italijas dati kop$ 2014. gada nav

tiesi salidzinami ar agrakiem gadiem.
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2.3.ATTELS

Kokaina lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieauguso (15—-34 gadi) vida — daZas tendences un jaunakie dati
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Tikai dazas valstis ir iespéjams veikt ilgtermina tendencu
statistisku analizi par kokaina lietoSanu pédéja gada laika
gados jaunu pieaugu$o vida, un jauni dati apstiprina
pastavosas tendences. Spanija un Apvienota Karaliste ir
zinoju$as par pieaugosas izplatibas tendencém lidz

2008. gadam, kam ir sekojusi stabilitate vai samazinajums
(2.3. attéels). Lai gan Francija izplatibas limenis ir zemaks, ir
VErojama pieaugosa tendence, un izplatiba 2014. gada
pirmo reizi ir parsniegusi 2 %. Vacija 2015. gada veikta
apsekojuma rezultati liecina, ka kokaina lietoSanas
izplatiba, kas laikposma no 2000. lidz 2009. gadam bija
saglabajusies stabila, statistiski ir samazinajusies.

ledzivotaju apsekojumu rezultatus papildina daudzu
pilsétu petijuma veikta notektdenu analize attieciba uz
kokaina atlieku koncentraciju. NotekGdenu analize sniedz
informaciju par tiru vielu kolektivu patérinu kopiena, tapéc
rezultati nav tiesi salidzinami ar izplatibas aplésém valstu
iedzivotaju apsekojumos. Notektdenu analizes rezultati
tiek atspoguloti standartizétos daudzumos (masas
slodzes) ka narkotiku atlieku koncentracija uz

1 000 iedzivotajiem diena.

2016. gada analizé vislielakas benzoilekgonina (kokaina
galvena metabolita) masas slodzes atklatas Belgijas,
Spanijas un Apvienotas Karalistes pilsétas, bet loti zemi
koncentracijas Iimeni konstatéti lielakaja dala
Austrumeiropas pilsétu (sk. 2.4. attélu). No 33 pilsétam,
kuram ir dati par 2015. un 2016. gadu, 22 pilsétas zino par
palielinajumu, Cetras par samazinajumu un septinas par
stabilu situaciju. Lielaka dala no 13 pilsétam, kuram ir dati
par 2011. un 2016. gadu, zino par stabilam vai
pieaugosam ilgtermina tendencém.

Procenti
0-0,5

N 0,6-1,0 I 1,1-25 HM >2,5 B Datu nav

Augsta riska kokaina lietoSana — stabils
arstniecibas pieprasijums

Ir grati novértét augsta riska kokaina lietoSanas modelu
izplatibu Eiropa, jo tikai Cetras valstis nesen ir veikuSas
apléses, turklat irizmantotas dazadas definicijas un
metodikas. Pamatojoties uz atkaribas smaguma indeksa
jautajumiem, Vacija 2015. gada aplésts, ka pieaugu$o
iedzivotaju vida ir 0,20 % augsta riska kokaina lietotaju, bet
Spanija, izmantojot lietoSanas biezuma testu, aplésts, ka
augsta riska kokaina lieto$ana raksturiga 0,24 %
iedzivotaju. Italija 2015. gada ir aplésusi, ka 0,65 %
iedzivotaju ir vajadziga arstéSana saistiba ar kokaina
lietoSanu. Pamatojoties uz zinojumiem par lietoSanu
pédéja gada, Portugale 2012. gada ir aplésusi, ka augsta
risk kokaina lietoSana raksturiga 0,62 % iedzivotaju.

Spanija, Italija un Apvienota Karaliste zino par trim
ceturtdalam (74 %) no visiem ar kokainu saistitajiem
arstédanas saksanas gadijumiem Eiropa. Kopuma kokainu
ka primaro vielu norada aptuveni 63 000 pacientu, kas
2015. gada ir sakusi specializétu narkotiku atkaribas
arstésanu, un aptuveni 28 000 pirmreizé&jo pacientu. Péc
samazinasanas perioda to pacientu kopéjais skaits, kuri
pirmo reizi sakusi arstésanos, kops 2012. gada ir bijis
sameéra stabils.

2015. gada 7 400 pacientu, kas Eiropa sakusi arstésanos,
ka primaro vielu ir noradijusi kreku, un par gandriz divam
tresdalam (4 800) So pacientu ir zinojusi Apvienota
Karaliste. Spanija, Francija un Niderlande kopa ir zinoju$as
par lielako dalu no paréjiem pacientiem (1 900).
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2 Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

Kokaina atlieku koncentracija notekidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. Benzoilekgonina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1 000 iedzivotajiem Paraugu nems$ana tika veikta atlasitas Eiropas pilsétas nedélas laika 2016. gada.

Avots: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE)

Turklat 2011./2012. gada Apvienota Karaliste (Anglija) ir
aplésusi, ka kreku lieto 0,48 % pieauguso iedzivotaju.
Vairums no Siem kreka lietotajiem ir art opiotdu lietotaji.

ARSTETIE KOKAINA LIETOTAJI

Raksturojums Lieto$anas biezums pédéja ménesa laika

vidéjais lietoganas biezums 3,7 dienas nedéla

34

Vidéjais vecums
pirmaja arstésanas
reizé

22

Vidéjais vecums
pirmaja
lietoSanas

reizé

Katru dienu 21%

36%

Divas lidz se$as dienas nedéla

Tendences pirmo reizi arstéto narkotiku lietotaju
vida
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Piezime. Raksturojums attiecas uz visiem arstétajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir kokains. Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida pamatojas
uz 23 valstu datiem. Ta ka ir bijusas datu plismas izmainas valsts limeni, Italijas dati kops 2014. gada nav tiesi salidzinami ar agrakiem gadiem.
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2.5.ATTELS

MDMA lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieauguso (15—34 gadi) vida — daZas tendences un jaunakie dati
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MDMA lietoSana turpina palielinaties

MDMA (3,4-metiléndioksimetamfetaminu) lieto tableSu
veida (ko biezi sauc par ekstazi), bet tas ir pieejams ar1
kristalu un pulveru veida, tabletes parasti tiek noritas, bet
kristalus un pulveri var lietot orali, bet var ari viegli iemasét
smaganas vai Snaukt. Lielakaja dala Eiropa veikto
apsekojumu dati vésturiski ir vakti par ekstazi, nevis par
MDMA lieto$anu, lai gan tagad tas mainas.

Aplésts, ka 14 miljoni Eiropas pieauguso iedzivotaju
(15-64 gadi) jeb 4,2 % no Sis vecuma grupas kadreiz maza
ir eksperimentéjusi ar MDMA/ekstazi. Nesenakas
lietoSanas raditaji vecuma grupa, kura narkotiku lietoSana
ir visizplatitaka, liecina, ka 2,3 miljoni gados jaunu
pieauguso (15-34 gadi) ir lietojusi MDMA/ekstazl pédéja
gada laika (1,8 % no 8Is vecuma grupas), un valstu apléses
svarstas no 0,3 % Kipra, Lietuva un Rumanija 1dz 6,6 %
Niderlandé.

Procenti
0-0,5 W 06-10 W 1,1-25 HH >25 W Datunav

Lidz nesenam laikam daudzas valstis MDMA izplatiba bija
samazinajusies, salidzinot ar maksimalo Iimeni

21. gadsimta pirmas desmitgades sakuma un vidd. Tomér
pédéjos gados uzraudzibas avoti norada uz MDMA
lietoSanas pieaugumu. Valstis, kas kops 2014. gada ir
veikusas jaunus apsekojumus un ir pazinojusas ticamibas
intervalus, rezultati norada uz pieaugos$as tendences
turpinasanos Eiropa — piecas valstis zino par augstakam
aplésém neka iepriek§éja salidzinamaja apsekojuma, bet
devinas par stabilam aplésém.

No valstim, kuram ir dati, kas lauj veikt MDMA pédéja gada
lietoSanas tendencu statistisku analizi gados jaunu
pieaugu$o vida, jaunakie dati liecina par izmainam. Péc
stabilitates vai pakapeniska pieauguma kops$ 2000. gada
Francija un Somija zino par lielu izplatibas pieaugumu
2014. gada (2.5. attéls). Apvienotaja Karalisté kop$

2012. gada vérojamais palielinajums saskana ar

2015. gada datiem ir samazinajies, bet Spanija saglabajas
lejupejosa ilgtermina tendence, lai gan pédgjie raditaji ir
stabili.



2.6.ATTELS

2. Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

MDMA atlieku koncentracija notekidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. MDMA vidéjais daudzums diena miligramos uz 1 000 iedzivotajiem Paraugu nemsana tika veikta atlasitas Eiropas pilsétas nedélas laika 2016. gada.

Avots: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE)

2016. gada daudzu pilsétu notekadenu analizé vislielakas
MDMA masas slodzes konstatétas Belgijas, Niderlandes
un Norvégijas pilsétu notekadenos (2.6. attéls). No

32 pilsétam, kuram ir dati par 2015. un 2016. gadu,

17 pilsétas zino par palielinajumu, 11 par samazinajumu
un Cetras par stabilu situaciju. Apltkojot ilgtermina
tendences, lielakaja dala pilsétu, kuram ir dati par abiem
gadiem, MDMA masas slodzes notektdenos 2016. gada ir
bijusas lielakas neka 2011. gada, un dazas pilsétas
konstatéts strauj$ pieaugums.

MDMA biezi tiek lietots kopa ar citam vielam, tostarp
alkoholu, un vésturiski ir bijis cieSi saistits ar naktsdzives
vietam, jo Tpadi tadam, kur skan elektroniska deju mazika.
Pasdreizéjie noverojumi liecina, ka valstis ar augstaku
izplatibu MDMA vairs nav niSas vai subkultdras narkotika
un to lieto ne vien deju klubu un balliSu apmeklétaji, bet

plass jaunieSu loks popularas naktsdzives vietas, tostarp
baros un saviesigos pasakumos majas.

MDMA lietoSana reti tiek noradita ka iemesls specializétas
narkotiku atkaribas arstésanas saksanai. Uz MDMA

2015. gada ir noradijusi mazak neka 1% (aptuveni

900 gadijumi) pacientu, kas Eiropa pirmo reizi sakusi
arstésanos.
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2.7.ATTELS

Amfetaminu lietoSanas pédéja gada laika izplatiba gados jaunu pieaugus$o (15—34 gadi) vida — daZas tendences un jaunakie dati
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Amfetaminu lietoSana — valstis dazadas tendences

Amfetamins un metamfetamins ir divi cies$i saistiti
stimulanti, un Eiropa lieto tos abus, lai gan amfetamins tiek
lietots daudz biezak. Vésturiski metamfetamina lietoSana ir
aprobeZojusies ar Cehijas Republiku un vélak art ar
Slovakiju, lai gan pédéjos gados ir vérojams ta lietoSanas
pieaugums citas valstis. Dazas datu kopas $is divas vielas
nav iespéjams noskirt, un §ados gadijumos tiek izmantots
visparigais termins “amfetamini”.

Abas narkotikas var lietot orali vai nazali, turklat dazas
valstis augsta riska lietotaju vidu biezi ir sastopama $o
narkotiku injicéSana. Metamfetaminu var ari smékét, bet
par $o ievadiSanas celu Eiropa netiek biezi zinots.

Aplésts, ka 12,5 miljoni Eiropas pieauguso iedzivotaju
(15-64 gadi) jeb 3,8 % no Sis vecuma grupas kadreiz maza
ir eksperimentéjusi ar amfetaminiem. Nesenakas
lietoSanas raditaji vecuma grupa, kura narkotiku lietoSana
ir visizplatitaka, liecina, ka 1,3 miljoni (1,1 %) gados jaunu
pieauguso (15—-34 gadi) ir lietojusi amfetaminus pedéja
gada laika, un jaunakas valstu izplatibas apléses svarstas
no 0,1 % Kipra, Portugalé un Rumanija Iidz 3,1 %
Niderlandé. Pieejamie dati liecina, ka aptuveni kop$

2000. gada lielakaja dala Eiropas valstu lietoSanas
tendences ir bijuSas saméra stabilas. No valstim, kas kop$
2014. gada ir veiku$as jaunus apsekojumus un
pazinojusas ticamibas intervalus, divas zino par
augstakam aplésém, desmit par stabilu tendenci, bet divas
par zemakam aplésém neka iepriek$éja salidzinamaja
apsekojuma.

Procenti
0-0,5 W 06-10 WM 1,1-15 HHE >15 B Datunav

Tikai dazas valstis ir iesp&jams veikt tendencu statistisku
analizi par amfetaminu lietoSanu pédéja gada laika gados
jaunu pieaugu$o vida. Spanija, Latvija un Apvienotaja
Karalisté ir vérojamas lejupejosas ilgtermina tendences
(2.7. attéls). Savukart Somija kops 2000. gada ir
pieredzéjusi izplatibas palielindSanos.

Pilsétu notektdenu analizé, kas veikta 2016. gada,
konstatéts, ka amfetamina masas slodzes Eiropa ir |oti
dazadas, un visaugstakie lTmeni ir atklati pilsétas Eiropas
ziemelos (sk. 2.8. attélu). Daudz zemaka amfetamina
koncentracija konstatéta Eiropas dienvidu pilsétas. No
32 pilsétam, kuram ir dati par 2015. un 2016. gadu,

13 pilsétas zino par palielinajumu, devinas par stabilu
situaciju, bet desmit par samazinajumu. Kopuma 2011.—
2016. gada dati liecina par saméra stabilam amfetamina
lietoSanas tendencém.

Metamfetamina lietoSana, kas kopuma ir maz izplatita un
vesturiski koncentréta Cehijas Republika un Slovakija,
tagad ir konstatéta ar1 Vacijas austrumos un Ziemeleiropa,
jo Tpasi Somijas pilsétas (sk. 2.9. attélu). No 30 pilsétam,
kuram ir 2015. un 2016. gada dati par metamfetamina
koncentraciju notektdenos, 13 pilsétas zino par
palielinajumu, 10 par stabilu situaciju, bet septinas par
samazinajumu.
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2.8.ATTELS

Amfetamina atlieku koncentracija notekiidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. Amfetamina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1 000 iedzivotajiem Paraugu nemsana tika veikta atlasitas Eiropas pilsétas nedélas laika 2016. gada.
Avots: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE)
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Metamfetamina atlieku koncentracija notekidenos dazas Eiropas pilsétas — tendences un jaunakie dati
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Piezime. Metamfetamina vidéjais daudzums diena miligramos uz 1 000 iedzivotajiem Paraugu nems&ana tika veikta atlasitas Eiropas pilsétas nedélas laika 2016. gada.
Avots: Sewage Analysis Core Group Europe (SCORE)
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Augsta riska amfetaminu lietoSana — pieaug Aptuveni 34 000 pacientu, kas Eiropa 2015. gada ir sakusi
arstniecibas pieprasijums specializétu narkotiku atkaribas arsté$anu, norada ka
amfetamini ir vinu primara viela, un apméram 14 000 no

Problémas, kas saistitas ar ilgstosu, hronisku amfetamina Siem pacientiem ir sakusi arstésanos pirmo reizi. Lietotaji,
lietoSanu un injicéSanu, vésturiski visvairak ir izteiktas kuru primara viela ir amfetamini, tikai Bulgarija, Vacija,
Ziemeleiropas valstis. Preté&ji tam problémas saistiba ar Latvija, Polija un Somija veido vairak neka 15 % no
metamfetamina ilgstosu lietoSanu visvairak ir vérojamas pirmreiz&jiem pacientiem. Visvairak pacientu, kas ir sakusi
Cehijas Republika un Slovakija. Jaunakie aprékini par arstésanos un noradijusi, ka vinu primara viela ir
augsta riska amfetaminu lietoSanu ir pieejami par metamfetamins, ir Cehijas Republika un Slovakija, kur kopa
Norvégiju, kuras apléses ir 0,33 % jeb 11 200 pieauguso ir 90 % no tiem 9 000 metamfetamina lietotajiem Eirop3a,
iedzivotaju, un par Vaciju, kuras apléses ir 0,19 % jeb kuri sanem specializétu arstésanu. Kopuma 2015. gada
102 000 lietotaju 2015. gada. Amfetaminu lietotaji vairakuma valstu ir turpinajusies 2006.—-2014. gada
visticamak veido lielako dalu no aptuveni 2 180 (0,17 %) novérota pieaugosa tendence, kad pacienti, kas pirmo reizi
augsta riska stimulantu lietotajiem, par kuriem 2014. gada sak arstésanos, norada, ka vinu primara viela ir amfetamins
zino Latvija un kas ir samazinajums salidzinajuma ar 6 540 vai metamfetamins.

(0,46 %) lietotajiem 2010. gada. Jaunakie aprékini par
augsta riska metamfetamina lietoSanu ir pieejami par
Cehijas Republiku un Kipru. Cehijas Republika augsta riska
metamfetamina lietoSana pieaugu$o vida (15-64 gadi)
2015. gada bija raksturiga aptuveni 0,49 % iedzivotaju. Sis
narkotikas augsta riska lietoSanas izplatiba, galvenokart
injicéSana, ir pieaugusi no 20 900 lietotaju 2007. gada lidz
augstakajam Iimenim — 36 400 lietotaju — 2014. gada, bet
2015. gada samazinajusies Ilidz 34 200 lietotaju. Kipras
aplésesir 0,14 % jeb 678 lietotaji 2015. gada.

ARSTETIE AMFETAMINU LIETOTAJI

Raksturojums Lietodanas biezums pédéja ménesa laika Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida

vidéjais lieto$anas biezums dienas nedéla

Vidéjais vecums
Vidéjais vecums  pirmaja arstesanas Katru dienu 33%
pirmaja reizé
lietoSanas
reizé

Divas lidz se$as dienas nedéla 34 %

Vienu reizi nedéla vai retak 12%
28% 72% '

Nav lietojis pédéja ménest 21%

0
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Pirmo reizi = x
arstétie lietotaji levadi$anas cel$ Vacija I Cehijas Republika Il Apvienota Karaliste

1% I Citas valstis I Slovakija Il Niderlande
15% Bl Injicesana
Il Smekesana/ieelpoana
Il Csana/dzer$ana
N Snaukgana
Cits

leprieks arstétie
lietotaji 8%

46 %
30%

Piezime. Raksturojums attiecas uz visiem arstétajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir amfetamini.
Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida pamatojas uz 23 valstu datiem.
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Ketamins, GHB un halucinogéni — saglabajas zems
lietoSanas limenis

Eiropa tiek lietotas vairakas citas vielas ar halucinogénam,
anestezéjosam, disociativam vai nomierinosam Tpasibam,
tostarp LSD (lizerginskabes dietilamids), halucinogénas
sénes, ketamins un GHB (gamma-hidroksibutirats).

Eiropa pédéjas divas desmitgadés tiek zinots par ketamina
un GHB (ar ta prekursora GBL (gamma-butirolaktona))

lietoSanu izklaides nolakos narkotiku lietotaju apaksgrupas.

Valstis, kur ir pieejamas attiecigas apléses, tas liecina, ka
GHB un ketamina lietoSanas izplatiba pieaugu$o un skolu
audzeéknu vidd joprojam ir zema. Norvégija 2015. gada
veikta apsekojuma ir noradijusi, ka GHB pédéja gada
lietoSanas limenis pieaugu$o iedzivotaju (16—64 gadi) vidu
ir 0,1 %. Saskana ar 2015. gada aplésem Cehijas
Republika un Apvienotaja Karalisté ketamina, inhaléjamo
nitritu (t. s. “poperu”) un GHB pédéja gada lietoSanas
[Tmenis gados jaunu pieauguso (15—34 gadi) vida ir 0,6 %.

Kopéjais LSD un halucinogéno sénu lietoSanas izplatibas
[Tmenis Eiropa vairakus gadus ir bijis parsvara zems un
stabils. Valstu veiktajos apsekojumos aplésts, ka abu $o
vielu pédéja gada lietoSanas izplatiba gados jaunu
pieaugu$o vidd (15—-34 gadi) neparsniedz 1 %, iznemot
halucinogéno sénu lietoSanu Niderlandé (1,1 %) un
Cehijas Republika (2,2 %) 2015. gada un LSD lieto$anu
Somija (1,3 %) 2014. gada.

Jaunas psihoaktivas vielas — zems lietoSanas
l[imenis plasas sabiedribas vidi

Vairakas valstis ir ieklavuSas jaunas psihoaktivas vielas
iedzivotaju aptaujas, lai gan atskirigas metodes un aptauju
jautajumi ierobezo salidzinajumus starp valstim.
Vienpadsmit Eiropas valstis kop$ 2011. gada ir zinojuSas
savas apléses par jaunu psihoaktivo vielu lietoSanu
(neietverot ketaminu un GHB). Gados jaunu pieaugu$o
(15—-34 gadi) vidt So vielu lietoSanas izplatiba pédeja gada
laika svarstas no 0,3 % Austrija I1dz 1,6 % Cehijas
Republika un Trija.

Apsekojumu dati par mefedrona lietoSanu ir pieejami
Apvienotaja Karalisté (Anglija un Velsa). Jaunakaja
apsekojuma (2015./2016. gada) aplésts, ka Sis narkotikas
lietoSanas izplatiba pédéja gada laika 16—34 gadus vecu
iedzivotaju vida ir 0,5 %, kas ir samazinajums
salidzinajuma ar 1,1 % 2014./2015. gada.

2. Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

Dazas aptaujas ir ieklauti jautajumi par sintétisko
kanabinotdu lietoSanu. Aplésts, ka pedéja gada sintétisko
kanabinotdu lietoSanas izplatiba 15-34 gadus vecu
iedzivotaju vida ir bijusi 1,5 % Latvija un 0,4 % Slovakija
2015. gada un 0,1 % Somija 2014. gada. Savukart Francija
2014. gada aptuveni 4 % 18-34 veco iedzivotaju ir
noradijusi, ka kadreiz ir lietojusi sintétiskos kanabinotdus.

Jaunas psihoaktivas vielas — augsta riska lietoSana
marginalizétas grupas

EMCDDA 2016. gada ir pétijis jaunu psihoaktivo vielu
lietoSanu augsta riska narkotiku lietotaju vidu. Pétijuma
konstatéts, ka kopuma patérina [imenis Eiropa ir zems,
tomeér lietoSanas modeli ir saistiti ar daudzam problémam.
Lielaka dala Eiropas valstu (22) zino par jaunu psihoaktivo
vielu lietoSanas zinamu izplatibu augsta riska lietotaju
grupas, lai gan plasaka izplatiba opioidu un stimulantu
injicetaju vida ir sastopama tikai Ungarija un dazas
Apvienotas Karalistes dalas. Par sintétisko katinonu
injicéSanu zino puse (15) valstu, turklat lietotas vielas
dazadas valstis biezi atskiras, pieméram, mefedronu vairak
lieto Apvienotaja Karalisté, alfa-PVP Somija, pentedronu
Ungarija un 3-MMC Slovénija. Jauna probléma, kas
konstatéta aptuveni divas treSdalas Eiropas valstu, ir
sintétisko kanabinoidu smékéSana marginalizétas grupas,
tostarp bezpajumtnieku un ieslodzito vidd.

Paslaik Eiropa nav daudz pacientu, kas sak arstéSanos ar
jaunu psihoaktivo vielu lietoSanu saistitu problému dé|, lai
gan Saja joma par visiem gadijumiem visticamak netiek
pazinots. Aptuveni 3 200 pacientu jeb mazak neka 1 % no
tiem, kuri Eiropa sakusi specializétu narkotiku atkaribas
arstésanu, 2015. gada ir noradijusi uz problémam, kas
saistitas ar §im vielam. Apvienotaja Karalisté aptuveni

1 500 pacientu, kas sakusi arstésanos (jeb aptuveni 1 % no
visiem arstétajiem narkotiku lietotajiem), ir noradijusi, ka
vinu primara viela ir sintétiskie katinoni, un art Ungarija un
Rumanija zino par sameéra lielu skaitu jaunu psihoaktivo
vielu lietotaju, kas sak arstésanos.
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2.10. ATTELS

Valstu apléses par augsta riska opioidu lietoSanas gada izplatibas limeni — dazas tendences un jaunakie dati
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Gadijumi uz 1 000 iedzivotajiem
8

0 0
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/Malta /Austrija Italija /Latvija /Slovénija
/Vécija /Kipra /Griekija

Cehijas Republika

Spanija

Augsta riska opioidu lietotaji — joprojam dominé
heroins

Eiropa visbiezak lietotais nelegalais opioids ir heroins, ko
var smékét, Snaukt vai injicét. Launpratigi tiek lietoti art
vairaki sintétiskie opioidi, pieméram, metadons,
buprenorfins un fentanils.

Eiropa ir saskarusies ar dazadiem heroina atkaribas
vilniem, no kuriem pirmais sakas 20. gadsimta 70. gadu
vidU un ietekméja daudzas Rietumeiropas valstis, bet otrs
ilga no 20. gadsimta 90. gadu vidus lidz beigam un
ietekméja citas valstis, jo ipasi Centraleiropa un
Austrumeiropa. Pédéjos gados noskaidrots, ka pastav
novecojo$a augsta riska opioidu lietotaju kohorta, kuras
parstavji visticamak ir sanémusi aizstajéjterapijas
pakalpojumus.

Tiek lésts, ka Eiropa 2015. gada augsta riska opioidu
lietoSanas vidgja izplatiba pieaugu$o iedzivotaju (15—
64 gadi) vida ir bijusi 0,4 % no ES iedzivotajiem jeb

1,3 miljoni augsta riska opiotdu lietotaju. Valstu lTment
apléstie augsta riska opioidu lietoSanas izplatibas raditaji
svarstas no mazak neka viena gadijuma [1dz vairak neka
astoniem gadijumiem uz 1 000 iedzivotajiem 15-64 gadu
vecuma (2.10. attéls). Par trim ceturtdalam (76 %) no
aplésta augsta riska opioidu lietotaju skaita Eiropas
Savieniba zino piecas valstis (Vacija, Spanija, Francija,
Italija un Apvienota Karaliste). No 10 valstim ar
vairakkartéjam aplésém par augsta riska opioidu lietoSanu
no 2007. gada I1dz 2015. gadam Spanija ir vérojams
statistiski nozimigs samazinajums (2.10. attéls).
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Gadijumi uz 1 000 iedzivotajiem
0-25 [ 251-50 WM >50 W Datunav

Eiropa 2015. gada 191 000 pacientu, kas sakusi
specializétu arstéSanos, tostarp 37 000 pirmreiz€jo
pacientu, norada, ka vinu primara viela ir opioidi. No pirmo
reizi arstétajiem pacientiem, kuru primara viela ir opioidi,
79 % ir bijusi primarie heroina lietotaji.

NovecojoSa opioidu lietotaju grupa

Pirmo reizi arstéto heroina lietotaju skaits ir samazinajies
vairak neka uz pusi no augstaka [Tmena — 56 000 lietotaju
2007. gada — lidz 23 000 lietotaju 2013. gada, bet

2015. gada atkal palielinajies Iidz 29 000 lietotaju. Sis
nesenais palielinajums ir redzams vairakas valstis, bet tas
jainterpreté piesardzigi, jo valstu zinoSanas kartibas
izmainas, iespéjams, ir ietekméjusas ES kopéjos raditajus.

Eiropa daudzi ilgstosi opioidu lietotaji, parasti ar vairaku
narkotiku vienlaicigas lietoSanas vésturi, tagad ir 40 un

50 gadus veci. Laikposma no 2006. lidz 2015. gadam par
Cetriem gadiem ir palielinajis to pacientu vid€jais vecums,
kuri sak arstéSanos ar opioidu lietoSanu saistitu problému
deél (sk. 2.11. attélu). Taja pasa laikposma par 5,5 gadiem ir
palielinajies vidéjais vecums narkotiku izraisitas naves
gadijumos (kas galvenokart ir saistiti ar opioidu lietoSanu).
Injicéjamo narkotiku lietoSanas un sliktas veselibas
vésture, slikti dzives apstakli un alkohola un tabakas
lietoSana Siem lietotajiem rada noslieci uz dazadam
hroniskam veselibas problémam, tostarp kardiovaskularam
un plausu problémam. Tie, kas ilgstosi lieto opioidus, zino
art par hroniskam sapém, bet hroniska inficésanas ar

C hepatita virusu var $os lietotajus paklaut lielakam cirozes



2. Nodala | Narkotiku lieto$anas izplatiba un tendences

2.11. ATTELS

Arstéto narkotiku lietotaju, kas norada opioidus ka primaro vielu, vecuma struktiiras izmainas laika gaita (pa kreisi) un vidéjais vecums
sadalijuma pa valstim (pa labi)

50000 ----2006 | 33 gadi

\----2010 | 35 gadi
1
I ---- 201537 gadi

40000

30000

20000

10 000

<15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 >64

Vidéjais vecums
Il 2006 2010 2015 25-29 [ 30-34 [N 35-39 HH >39

un citu aknu problému riskam. Vairaku narkotiku
vienlaicigas lietoSanas kumulativa ietekme, pardozésana
un infekcijas daudzu gadu garuma paatrina $o lietotaju
fizisko noveco$anu, kas nozimé, ka buatiski palielinas
vajadziba péc arstéSanas, sociala atbalsta pakalpojumiem
un narkotiku izraisitas naves gadijumu novérsanas.

ARSTETIE HEROINA LIETOTAJI

Raksturojums Lietoganas biefums pédéja ménesa laika Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vida

vidéjais lietoganas biezums 6 dienas nedéla

34 60000
‘ . 2 3 Vidéjais vecums .
Vidgjais vecums pirmaja arstésanas Katru dienu 63% 50000
pirmaja reizé
lietoSanas 40000
reizé Divas lidz se$as dienas nedéla 13%
30000
20 0/ 800/ Vienu reizi nedéla vai retak 7% o -~ 20000
(] (+]
: - 10000
Nav lietojis pedéja ménesi 17% a
Pirmo reizi arstétie 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015
lietotaji
(o) - B Citas valstis Apvienota Karaliste
19% levadisanas cel3 i
B Vacija I Spanija Il [talija
2%
13% Hl Injicesana
1% . Smeékesana/ieelposana
leprieks arstétie Il tsana/dzer$ana
lietotaji I Snauksana
81%
36%

Piezime. Raksturojums attiecas uz visiem arstétajiem narkotiku lietotajiem, kuru primara viela ir heroins.
Tendences pirmo reizi arstéto lietotaju vidu, pamatojoties uz 23 valstu datiem. Ta ka ir bijusas datu plasmas izmainas valsts limenr, Italijas dati kops 2014. gada
nav tiesi salidzinami ar agrakiem gadiem.
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2.12. ATTELS

Arstétie narkotiku lietotaji, kas norada opioidus ka primaro vielu, sadalijuma pa opioidu veidiem (pa kreisi) un to lietotaju ipatsvars, kuri zino
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par opioidiem, kas nav heroins (pa labi)

Heroins \

Fentanils
<1%

Buprenorfins

5%
Metadons

8%
Citi opiordi
7%

20 %

Sintétiskie opioidi — arvien biezak sastopami
augsta riska opioidu lietotaju vida

Lai gan heroins joprojam ir visizplatitakais nelegalas
opiolds, vairaki avoti liek domat, ka arvien biezak
launpratigi tiek lietoti likumigi sintétiskie opioidi
(pieméram, metadons, buprenorfins, fentanils). Eiropa
2015. gada 17 valstis ir zinojusas, ka vairak neka 10 % no
visiem opioldu pacientiem, kas sakusi izmantot
specializétus pakalpojumus, ir stdzéjusies par problémam
galvenokart saistiba ar opioidiem, kas nav heroins

(2.12. attels). Opioidi, par kuriem ir zinojusi arstétie
narkotiku lietotaji, ir metadons, buprenorfins, fentanils,
kodeins, morfins, tramadols un oksikodons. Dazas valstis
opioidi, kas nav heroins, ir visbiezak sastopamais opioidu
veids, ko lietojusi arstésanos sakusie pacienti. Igaunija
lielaka dala pacientu, kas sakusi arstésanos un ka primaro
vielu noradijusi opiotdus, ir lietojusi fentanilu, savukart
Somija visbiezak launpratigi lietotais opioids ir
buprenorfins. Lai gan Cehijas Republika visbiezak
sastopamais primarais opioids ir heroins, mazliet vairak
neka puse pacientu, kas sak arstéSanos ar opioidiem
saistitu problému dél, ir citu opiotdu lietotaji.

F g

Procenti
<10 W 10-24 N 25-50 HM >50 B Datunav

Injicéjamo narkotiku lietoSana — visu laiku
zemakais limenis jaunu pacientu vida

Injicéjamo narkotiku lietoSana visbiezak ir saistita ar
opioidiem, lai gan dazas valstis probléma ir stimulantu,
pieméram, amfetaminu vai kokaina, injicéSana.

Tikai 12 valstis ir injicéjamo narkotiku lietoSanas izplatibas
apléses kop$ 2012. gada, un tajas minétie raditaji svarstas
no mazak neka viena gadijuma lidz deviniem gadijumiem
uz 1000 iedzivotajiem 15-64 gadu vecuma.

No pacientiem, kas pirmo reizi saku$i narkotiku atkaribas
arstédanu 2015. gada un ka primaro vielu minéjusi
heroinu, injiceéSanu ka galveno ievadiSanas celu norada

29 %, kas ir samazinajums, salidzinot ar 43 % 2006. gada
(2.13. attéls). Saja grupa injicé$anas lTmeni dazadas valstis
atskiras, sakot ar 8 % Spanija un beidzot ar vairak neka

90 % Latvija, Lietuva un Rumanija. InjicéSanu ka galveno
ievadisanas celu ir noradijusi 46 % pacientu, kas pirmo
reizi sakusi arstéSanos un ka primaro vielu mingjusi
amfetaminus (tas ir neliels pieaugums kops$ 2006. gada),
un 1 % pirmo reizi arstéto kokaina lietotaju. Nemot tris
galvenas injicéjamas narkotikas kopa, to pacientu vidd, kas
Eiropa pirmo reizi sak arstéSanos, injicéSana ka galvenais
ievadisanas veids ir samazinajusies no 28 % 2006. gada
[idz 19 9% 2015. gada.
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2.13.ATTELS

Lai gan sintétisko katinonu injicéSana nav plasi izplatita, Pirmo reizi arstétie narkotiku lietotaji, kas norada injicé$anu ka

joprojam tiek zinots, ka ta ir sastopama dazas specifiskas primaras vielas galveno ievadi$anas celu (tendences)

grupas, taja skaita starp opioidu injicétajiem un dazas Procenti

valstis starp arstétajiem narkotiku lietotajiem. Nesen veikta 0 — o0

EMCDDA pétijuma 10 valstis ir zinoju$as par sintétisko 45 B e 45

katinonu injicésanu (biezi kopa ar citiem stimulantiem un 0 N\ .

GHB) seksa ballisu konteksta mazas tadu virieSu grupas, - \ N\ -

kuriem ir dzimumattiecibas ar citiem virieSiem. \\\
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http://www.emcdda.europa.eu/publications/thematic-papers/daily-cannabis-use
http://www.emcdda.europa.eu/publications/thematic-papers/daily-cannabis-use
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/emcdda-espad-report
http://www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/emcdda-espad-report
http://www.emcdda.europa.eu/publications
http://www.emcdda.europa.eu/publications




Ar nelegalu narkotisko
vielu lietoSanu ir saistitas hroniskas
un akutas veselibas problémas




Ar narkotikam saistitais
kaitéjums un reakcijas

Nelegalu narkotisko vielu lietoSana ir
atzits visparéja slimibu sloga veicinatajs.
Ar nelegalu narkotisko vielu lietoSanu ir
saistitas hroniskas un akutas veselibas
problémas, ko saasina dazadi faktori,
tostarp vielu 1pasibas, ievadiSanas cels,
personas neaizsargatiba un socialais
konteksts, kada narkotikas tiek lietotas.
Hronisku problemu skaita ir atkartba un
ar narkotiku lietoSanu saistitas infekcijas
slimibas, lai gan ir art daudzi akati
kait€jumi, no kuriem vislabak

dokumentétais ir narkotiku pardozesana.

Lai gan opioidu lietoSana ir sastopama
salidzinosi reti, ta joprojam izraisa lielu
dalu no mirstibas un saslimstibas, kas
saistita ar narkotiku lietoSanu. Riskus
palielina injicéjamo narkotiku lietoSana.
Lai gan ar kanepju lietoSanu saistitas
veselibas problémas salidzinoSi noteikti
ir mazakas, Sis narkotikas lietoSanas
lielajai izplatibai var bat ietekme uz
sabiedribas veselibu. Narkotiku
lietotajiem paslaik pieejamo vielu satura
un tirilbas mainiba palielina potencialo
kaitéjumu un sarezgi ar narkotiku
lietoSanu saistito reakciju 1stenoSanu.

Efektivu, ar pieradijumiem pamatotu reakciju uz narkotiku
problémam plano$ana un istenosana ir svarigs Eiropas
narkomanijas apkarosanas politikas uzdevums, kas ietver
dazadus pasakumus. Profilakses un agrinas intervences
pieeju mérkis ir noverst narkotiku lietoSanu un ar to
saistitas problémas, bet arsté$ana, izmantojot gan
psihosocialas, gan farmakologiskas metodes, ir primara
reakcija uz atkaribu. DaZzi galvenie intervences pasakumu
veidi, pieméram, opioidu aizstajéjterapija un adatu un
Slircu apmainas programmas, daléji tika izstradati ka
reakcija uz opiotdu injicéSanu un ar to saistitajam
problémam, jo ipasi infekcijas slimibu izplatiSanos un
pardozésanas izraisitiem naves gadijumiem.

Ar narkotikam saistita kaitéjuma uzraudziba

un reakcijas

Informaciju par reakcijam veselibas un socialaja joma
attieciba uz narkotiku lietoSanas raditajam
problémam, tostarp par narkomanijas apkarosanas
stratégijam un ar narkomanijas apkarosanu
saistitajiem publiskajiem tériniem, EMCDDA sniedz
Reitox tikla valstu koordinacijas centri un ekspertu
darba grupas. Ekspertu novértéjumi sniedz papildu
informaciju par intervences pieejamibu, ja nav
pieejamas formalizétakas datu kopas. Saja nodala ir
izmantoti ar1 parskati par zinatniskajiem
pieradijumiem par sabiedribas veselibas aizsardzibas
intervences pasakumu efektivitati. Papildu
informacija ir pieejama EMCDDA timekla vietnes
sadala par valstu reakciju profiliem veselibas un
socialaja joma un paraugprakses portala.

3. Nodala
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Ar narkotikam saistitas infekcijas slimibas un ar
narkotiku lietoSanu saistita mirstiba un saslimstiba ir
galvenie veselibai nodarita kaitéjuma veidi, ko
EMCDDA sistematiski uzrauga. Tos papildina
ierobezotaki dati par neatliekamas hospitalizacijas
gadijumiem saistiba ar narkotiku lietoSanu un dati no
ES agrinas bridinasanas sistémas, kas uzrauga jaunu
psihoaktivo vielu radito kaitéjumu. Papildu
informacija ir pieejama tieSsaisté galveno
epidemiologisko raditaju sadala, statistikas biletena
un sadala Riciba jaunu vielu joma.

Narkomanijas apkaroSanas stratégijas —
koordinétas reakcijas

Valstu narkomanijas apkaroSanas stratégijas ir planoSanas
un koordiné$anas instrumenti, kurus Eiropas valstis plasi
izmanto, lai definétu savus atbildes pasakumus uz
dazadajam veselibas, socialajam un drosibas problémam,
kas saistitas ar narkotiku lietoSanu. Tajas parasti tiek
ieklauti dazi visparigi principi, mérki un prioritates, ka art
konkréti pasakumi, noradot, kas atbild par to TstenoSanu.
Iznemot Daniju, kam ir valsts narkomanijas apkaro$anas
politika, kura izklastita vairakos stratégiskos dokumentos,
tiesibu aktos un konkrétos pasakumos, visam paréjam
valstim ir valsts narkomanijas apkarosanas stratégijas
dokumenti. Astonpadsmit valstu narkomanijas
apkaroSanas stratégijas koncentréjas galvenokart uz
nelegalam narkotiskajam vielam. Paréjas divpadsmit
valstis politikas mérki ir plagaki un lielaka uzmaniba tiek
pievérsta citam adiktivam vielam un uzvedibai. Ar Velsas
un Ziemelirijas decentralizétajam administracijam
Apvienotaja Karalisté ir plasi stratégijas dokumenti.
Pieskaitot Sos divus dokumentus, plasu nelegalu
narkotisko vielu apkaro$anas stratégiju kopskaits palielinas
l[dz 14 strategijam (sk. 3.1. attélu). Sajos plaga tveruma
dokumentos galvena uzmaniba ir pievérsta nelegalam
narkotiskajam vielam, bet ar citam vielam un atkaribam
saistitas problémas tajas tiek risinatas atskirigi. Visos

14 dokumentos ir pievérsta uzmaniba alkoholam, devinos
ir nemta véra tabaka, astoni aptver zales, tris pievérsas
dopingam sporta (pieméram, rezultatus uzlabojosam
vielam) un septinos ir aplukota adiktiva uzvediba
(pieméram, azartspéles). Valstu narkomanijas apkarosanas
stratégijas atbalsta narkomanijas apkaro$anas politikas
pieeju, kura ievérota ES Narkomanijas apkaroSanas
stratégija (2013.-2020. gadam) un tas ricibas planos
(2013.-2016. gadam un 2017.—2020. gadam) un ir
vienadi lidzsvarota starp narkotiku pieprasijuma un
narkotiku piedavajuma mazinasanu.

3.1. ATTELS

Valstu narkomanijas apkaro$anas stratégijas dokumentu mérki
— nelegalas narkotiskas vielas vai plasaki mérki

I Nelegalas narkotiskas
vielas

Plagaki meérki

Piezime. Stratégijas ar plasakiem mérkiem var ietvert, pieméram,legalas
narkotiskas vielas un citas atkaribas. Apvienotajai Karalistei ir nelegalu
narkotisko vielu apkaro$anas stratégija, bet Velsai un Ziemelirijai ir plasi
stratégijas dokumenti, kas ietver alkoholu.

Valsts narkomanijas apkaroSanas stratégiju izvértéSana ES
dalibvalstis paslaik ir standarta prakse. lzvértéSanas mérkis
parasti ir novértét panakto stratégijas istenoSanas limeni
un kopéjas situacijas narkotiku joma izmainas laika gaita.
Valstis 2016. gada ir zinoju$as par $adiem nesen veiktiem
pasakumiem — desmit daudzkritériju izvertéjumiem,
desmit isteno8anas progresa parskatiem un Cetriem
konkrétu jautajumu izvértéjumiem, bet seSas valstis ir
izmantojusas citas pieejas, pieméram, jauktu raditaju
novértéjumu un pétniecibas projektus. Ta ka dazas valstis
paplasina savu narkomanijas apkaro$anas stratégiju
pieméros$anas jomu, ieklaujot citas vielas un ar uzvedibu
saistitas atkaribas, So politikas dokumentu uzraudzibas un
izvértéSanas metozu un raditaju izstrade var klat
sarezgitaka.


http://www.emcdda.europa.eu/activities/key-indicators
http://www.emcdda.europa.eu/activities/key-indicators
http://www.emcdda.europa.eu/stats17
http://www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs

| Narkomanijas apkaro$anas pasakumu izmaksas

|zpratne par narkomanijas apkaroSanas pasakumu
izmaksam ir svarigs politikas izvértéSanas aspekts. Tomér
Eiropa pieejama informacija par vietéja un valsts limena
publiskajiem tériniem, kas saistiti ar narkomanijas
apkaro$anu, joprojam ir triiciga un neviendabiga. Tajas
23 valstis, kas pedéjos 10 gados ir sniegusas apléses, ar
narkomanijas apkaro$anu saistitie publiskie izdevumi ir
veidojusi aptuveni 0,01-0,5 % no iek§zemes kopprodukta
(IKP).

Térini pieprasijuma mazinasanai ka dala no narkomanijas
apkaro$anai atvéléta kopéja budzeta valstis batiski
atskiras, veidojot 23-83 % no publiskajiem tériniem
saistiba ar narkomanijas apkarosanu. Lai gan daléji
atSkirbas ir saistitas ar dazadiem politikas risinajumiem un
sabiedrisko pakalpojumu organizaciju, batiska nozime ir art
tam, cik pilnigas ir apléses. Pasreizéjas aplésés lielu dalu
no pieprasijuma mazinasanas izdevumiem veido narkotiku
lietotaju arstéSanas izmaksas un citas veselibas aprupes
izmaksas. Lai gan narkotiku lietotaju arstéSanas izmaksu
uzraudziba joprojam ir [idz $im visattistitaka joma, ir
vajadzigi turpmaki metodiski uzlabojumi.

Publiskie térini, lai reagétu uz narkotiku problému, ir tikai
dala no izmaksu smaguma, kas gulstas uz sabiedribas
pleciem saistiba ar nelegalam narkotiskajam vielam. Tiem
var pieskaitit izmaksas, kas jasedz pasam individam,
pieméram, ar medicinisko aprlpi saistitas privatas
iemaksas, un aréjas izmaksas sabiedribai, pieméram,
produktivitates zudumu un finansialas izmaksas, ko rada ar
narkotiku lietoSanu saistita priekslaiciga nave un slimibas.
So plagako sabiedribas izmaksu novertéjums var palidzét
efektivak novirzit resursus. Eiropas valstis, par kuram ir
pieejama informacija, ar nelegalu narkotisko vielu
lietoSanu saistitas socialas izmaksas tiek Iéstas

0,1-2 % apméra no IKP.

3. Nodala | Ar narkotikam saistitais kaitéjums un reakcijas

| Pieprasijuma mazinagana — Eiropas standarti

Eiropas un valstu [iment narkotiku pieprasijuma
mazinadanas kvalitates standarti arvien vairak tiek atziti ka
instruments ar pieradijumiem pamatotas intervences
Tstenosanai. ES Ministru padome 2015. gada ir pienémusi
16 minimalos kvalitates standartus narkotiku pieprasijuma
mazinasanai Eiropas Savieniba, aicinot valstis ieklaut tos
sava narkomanijas apkarosanas politika. Eiropas kvalitates
standarti ir vélamo kvalitates prasibu kopums profilakses,
arstésanas, kaitéjuma mazinasanas un socialas
reintegracijas joma. Sie standarti sasaista intervences
kvalitati ar konkrétiem pasakumiem, tostarp atbilstoSu
personala apmacibu un ar pieradijumiem pamatotas
intervences nodrosinasanu, ka art ar pakalpojumu
sanéméju individualo vajadzibu un étikas principu
ievéroSanu. Tajos ir uzsvérta ari vajadziba péc visu
ieintereséto personu, tostarp pilsoniskas sabiedribas,
iesaistiSanas intervences isteno$ana un izvertésana.

EMCDDA datu vaksanas procesa ir noskaidrots, ka
kvalitates standarti paslaik pastav lielakaja dala Eiropas
valstu, bet paréjas turpinas to izstrade. Kvalitates standarti
tiek izmantoti dazados veidos. Dazas valstis standarti ir
sasaistiti ar pakalpojumu snieg8anu un tiek izmantoti, lai
izvertétu pakalpojumu nodro8inajumu. Tos izmanto arf ka
piedaliSanas nosacijumu konkursos par tiesibam slégt
pakalpojumu ligumus un ka pakalpojumu limena
pasnovértéjuma veik§anas instrumentus.

| Profilakses isteno$ana — sistémiska pieeja

Lai noverstu narkotiku lietoSanu gados jaunu cilvéku vida
un ar narkotikam saistitas problémas, tiek izmantotas
dazadas pieejas. Vides un universala pieeja ir paredzétas
plasam iedzivotaju grupam, selektiva profilakse ir orientéta
uz neaizsargatam grupam, kas var bt vairak paklautas ar
narkotiku lietoSanu saistitu problému raganas riskam, bet
indikativa profilakse koncentréjas uz riskam paklautiem
individiem.

paslaik pastav lielakaja

dala Eiropas valstu
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Starp Eiropas valstim pastav daudz atSkiribu attieciba uz
veidu, kada tiek risinati profilakses jautajumi, — dazas
valstis tiecas pienemt plagakas uz vietéjam kopienam un
vidi vérstas pieejas (pieméram, reguléjot alkohola apriti un
naktsdzivi), bet citas izmanto galvenokart ar
rokasgramatam pamatotas programmas. Ar
rokasgramatam pamatotas profilakses programmas, ko
raksturo stingri noteikts saturs un istenoSana, var bat
efektivs veids, ka uzrunat lielas iedzivotaju grupas,
izmantojot ar pieradijumiem pamatotu intervenci. Par
§adam programmam ka svarigu valsts profilakses pieejas
komponentu zino se8as dalibvalstis.

Citas valstis par prioritaru ir atzinusas plasaku sistémisku
pieeju narkomanijas novérsanas intervencei, pieversot
uzmanibu ne vien atseviskam programmam, bet ari tadiem
faktoriem ka isteno$anas mehanismi, intervences
pasakumu mijiedarbiba un socialais un politikas konteksts.
Sadas pieejas piemeérs ir projekts “Communities That Care"
("Kopienas, kam rap"), kas tiek istenots piecas ES valstis.
Sis ASV izstradatas pieejas pamata ir priek$noteikums, ka
veselibas un uzvedibas problému izplatibu jauniesu vida ir
iespéjams mazinat, apzinot riska faktorus un
aizsargfaktorus un izvéloties efektivas agrinas intervences
programmas, kas pievérsas Siem faktoriem. Nesen veikta
sistematiska parskata konstatéts, ka ASV pétijumos ir
atrodami dazi pozitivi pieradijumi, kas liecina par
“Communities That Care" pieejas ka narkomanijas
novérsanas iniciativas efektivitati, lai gan tie vél jaizvertée
Eiropas konteksta.

PievérSanas neaizsargatam un riskam paklautam
grupam

Uz neaizsargatam grupam orientétas selektivas profilakses
reakcijas Eiropas valstis tiek istenotas, izmantojot
intervences pasakumus, kas skar gan individualu uzvedibu,
gan socialo kontekstu. Vietéja liment 8is pieejas var ietvert
daudzus pakalpojumus un ieinteresétas personas
(pieméram, socialaja, gimenes, jaunatnes un policijas
joma), un tas ir izplatitas Ziemelvalstis un Irija, ka ari dazas
Spanijas un ltalijas dalas. Mérkgrupas visbiezak ir gados
jauni likumparkapéji, skoléni ar macisanas un socialam
problémam un jauniesi apripes iestadés. Par So
profilakses stratégiju faktisko saturu ir zinams maz, un to
izvertéjums ir ierobezots. Ekspertu atzinumu dati tomér
liecina, ka visbiezak tiek izmantotas selektivas profilakses
metodes, kas pamatojas uz informacijas sniegSanu.

Dazas valstis tiek Tstenotas profilakses pieejas, kuru mérkis
ir pievérsties augsta riska apkaimém, izmantojot jaunas
metodes, pieméram, pilsétas teritoriju parveidosanu, un
riska kartes, lai palidzétu prioritizét intervences
pasakumus. Saskana ar zinojumiem augstakais $ada veida
intervences pasakumu nodroSinajums ir Ziemeleiropa un
Rietumeiropa (sk. 3.2. attélu), un pieejas, par kuru
efektivitati liecina skaidri pieradijumi (normativie un vides),
tiek Tstenotas nedaudz vairak ka ceturtdala valstu.

Indikativas profilakses mérkgrupa ir riskam paklauti
individi. Sa veida intervences pasakumu nodro$inajums
Eiropa ir ierobezots — tikai Cetras valstis zino, ka lielakajai
dala gratibas nonakusu personu ir pieejamas indikativas
profilakses programmas.

Islaiciga intervence

Islaicigas intervences mérkis ir novérst vai aizkavét vielu
lietoSanu, mazinat lietoSanas intensitati un nepielaut, ka
lietoana klust problematiska. Sie laika ierobezotie
intervences pasakumi darbojas pelékaja zona starp
profilaksi un arstéSanu, un parasti to mérkgrupa ir jauniesi
vai ar vielu lietoSanu saistitu problému riskam paklauti
cilveki. Sos pasakumus var nodroginat dazadi veselibas
aprupes un sociala darba specialisti, tostarp visparéjas
prakses arsti, konsultanti, jaunatnes darbinieki un policijas
darbinieki, un tajos biezi ir ieklauti motivéjosu interviju
elementi.

Pasreizéjie dati liecina, ka Tslaiciga intervence Eiropa netiek
plasi izmantota, tris valstis zino par Sada veida intervences
pasakumu pilnigu un pladu nodroSinajumu skolas, un divas
valstis zino par $§ada limena nodroSinajumu zema sliekdna

pakalpojumu konteksta.

Islaicigu intervenci raksturo saméra zemas izmaksas un
iespéja sniegt pakalpojumus dazados apstaklos,
pakalpojumu nodro$inasanai péc isas apmacibas
izmantojot dazadus specialistus. Ka islaicigas intervences
piemérus, kas tiek istenoti vairakas valstis, var minét
projektu eSBIRT, kur§ nodro$ina Tslaicigu intervenci
neatliekamas mediciniskas palidzibas nodalas (Belgija), un
Fred, kur§ paredzéts jaunieSiem kriminalvajasanas sakuma
stadija (Vacija, Kipra, Polija, Rumanija, Slovénija). Tomér
nesen veikta EMCDDA parskata konstatéts, ka, lai gan ir
pétijumi, kas apstiprina Tslaicigas intervences efektivitati,
tie joprojam ir nepilnigi un ir vajadzigas plasakas zinaSanas
par pasakumu istenoSanas apmeéru.
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Profilaktisku intervences pasakumu ar mérki pievérsties augsta riska apkaimém isteno$ana Eiropas valstis — pieradijumu baze un

nodroSinajuma limenis

Intervences pasakumu Valstu skaits
saturs

Skaidri

pieradijumi

o : 8
Vides 8

Dazi
pieradijumi

Motivésana 11

Apmaciba 8

Izglitiba

Nav
pieradijumu
Informésana 4

Piezime. Saskana ar ekspertu novéertéjumu.

| Nosatiana arstéties un arstésanas ilgums

Narkotiku lietotaju arstéSana ir primarais intervences
pasakums, kas tiek izmantots, lai palidz&étu personam,
kuram radusas ar narkotiku lietoSanu saistitas problémas,
tostarp atkariba, un labas piekluves nodroSinasana
atbilstoSiem arstniecibas pakalpojumiem ir viens no
galvenajiem politikas mérkiem. ArstéSanas rezultatu
uzraudzibai ir svariga nozime, lai uzlabotu pacientu celu
cauri arstédanas procesam un pielagotu pakalpojumus, lai
tie vairak atbilstu konstatétajam vajadzibam.

Nodrosinajums

Il Pilnigs/plass
I lerobezots/zems
Nav pieejami
I Datu nav

PaspieteikSanas joprojam ir visbiezak izmantotais cel$ uz
arstésanos. Personas, kas pieteikusas pasas (tas ietver art
personas, kuras arstéties nosutijusi gimenes locek|i vai
draugi), veido aptuveni pusi no pacientiem, kas Eiropa
2015. gada saka specializétu arstéSanos no narkotiku
atkaribas. V&I 25 % pacientu arstéties bija nosatijusi
veselibas aprupes un socialie dienesti, bet 15 % —
kriminaltiesibu sistéma. Vairakas valstis ir shémas, lai
likumparkapéjus, kas lieto narkotikas, novirzitu no
kriminaltiesibu sistémas uz narkotiku atkaribas
arstniecibas programmam. Tas var ietvert tiesas rikojumu
sakt arstéSanos vai nosaciti atliktu sodu ar noteikumu, ka
tiks sakta arstésanas, bet dazas valstis novirzisana ir
iesp&jama art kriminalprocesa agrakos posmos. No visiem
pacientiem 2015. gada kriminaltiesibu sistéma visbiezak ir
nosutijusi arstéties kanepju lietotajus, pieméram, Ungarija
aptuveni 80 % nosutijumu arstéties saistiba ar kanepju
lietoSanu naca no $a avota.

Pacientu celu cauri narkotiku atkaribas arstésanas
procesam biezi raksturo dazadu pakalpojumu
izmantoSana, vairakkartéja arstésanas un dazads
arstésanas ilgums. leskatu par pacientu celu cauri
arstésanas procesam sniedz septinu Eiropas valstu

2015. gada specializétas arstéSanas datu analizes
rezultati. No 400 000 pacientu, kas saskana ar minéto
valstu zinojumiem $aja gada arstéjas, nedaudz mazak par
20 % bija sakusi arstéties pirmo reizi mtza, aptuveni 30 %
péc arstéSanas sanemsanas kada no iepriekséjiem gadiem
bija sakusi atkartotu arstéSanos, bet aptuveni puse bija
nepartraukti arstéjusies vairak neka vienu gadu. Lielaka
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dala no pacientiem, kas arstéjas nepartraukti, bija gandriz
40 gadus veci virie§i, kas bija sanémusi arstésanu vairak
neka tris gadus un kam bija ar opiotdu, jo Tpasi heroina,
lietoSanu saistitas problémas.

| Kanepju lietotaju arsté$ana — dazadas pieejas

Regulara un ilgsto8a kanepju lietoSana ir saistita ar
paaugstinatu risku saskarties ar dazadam fiziskas un
garigas veselibas problémam, tostarp atkaribu. Daudzas
valstis cilvékiem ar kanepju lietoSanas problémam piedava
arstésanos visparigas atkaribu izraisoSu vielu lietotaju
arstniecibas programmas, bet aptuveni puse valstu ir
izstradajusas dazus specifiskus risinajumus kanepju
lietotaju arstéSanai. Pakalpojumi kanepju lietotajiem var
bat dazadi, sakot ar islaicigu intervenci tieSsaisté un
beidzot ar iesaistisanu ilgsto$aka terapija specializétos
centros. Lai gan §Ts grupas pacientu arstéSana parsvara
notiek kopienas vidé vai ambulatori, tomér aptuveni katram
piektajam pacientam, kas sak specializétu narkotiku
atkaribas arstésanu stacionara, primara probléma ir
saistita ar kanepém.

Kanepju lietoSanas izraisitu problému arstéSanai tiek
izmantotas galvenokart psihosocialas metodes,
nepilngadigo gadijuma biezi izmanto intervences
pasakumus ar gimenes iesaistisanu, bet pieaugu$o
arstésana kognitivi biheivioralo intervenci. Pieejamie
pieradijumi atbalsta kognitivi biheivioralas terapijas,
motivéjoSu interviju un neparedzétu gadijumu parvaldibas
pieeju kombinétu izmantoSanu. Turklat dazi pieradijumi
atbalsta daudzdimensionalu gimenes terapiju gados
jauniem kanepju lietotajiem. Lai uzrunatu kanepju
lietotajus, arvien biezak tiek izmantoti interneta un digitali
intervences pasakumi, un pétijumi ar mérki novertét sa
veida pasakumu ietekmi liecina, ka provizoriskie rezultati
attieciba uz patérina limena mazinadSanu un arstésanas
klatiené veicinaSanu (vajadzibas gadijuma) ir daudzsolosi.

Vairakos pétijumos tiek izvértéta farmakologisku
intervences pasakumu izmanto$ana ar kanepém saistitu
problému gadijuma. Tas ietver THC un sintétiska THC
izmantoSanas potenciala izpéti, lietojot tos kombinacija ar
citam psihoaktivam zalém, tostarp antidepresantiem,
anksiolitikiem un garastavokla stabilizétajiem. Lidz §im
rezultati ir bijusi pretrunigi un nav apzinata efektiva
farmakologiska pieeja, ko varétu izmantot kanepju
atkaribas arstésanai.

Narkotiku lietotaju arstéSana notiek galvenokart
kopienas vidée

Aplésts, ka Eiropas Savieniba 2015. gada 1,4 miljoni
cilvéku ir sanémusi arstésanu saistiba ar nelegalu
narkotisko vielu lietoSanu (1,6 miljoni, ieskaitot Norvégiju
un Turciju). Opioidu lietotaji ir lielaka grupa, kas sanem
specializétu arstéSanu un patéré lielako dalu no arstéSanai
pieejamajiem resursiem, galvenokart aizstajejterapijas
veida. Kanepju un kokaina lietotaji ir otra un tresa lielaka
grupa, kas sak izmantot 8os pakalpojumus (3.3. attéls), un
8o pacientu galvenais arstéSanas veids ir psihosociala
intervence. Tomér starp valstim var pastaveét |oti lielas
atskiribas, pieméram, Igaunija opioidu lietotaji veido vairak
neka 90 % no arstétajiem narkotiku lietotajiem, bet
Ungarija mazak neka 5 %.

Eiropa narkotiku lietotaju arstéSana parsvara notiek
ambulatori, un arstéto narkotiku lietotaju skaita zina
lielakie pakalpojumu sniedzéji ir specializéti ambulatorie
centri (3.4. attéls). Visparéjas veselibas aprapes centri ir
otri lielakie pakalpojumu sniedzéji. Saja kategorija ietilpst
visparéjas prakses arstu kabineti, kam dazas lielas valstis,
pieméram, Vacija un Francija, ir nozimiga loma, noziméjot
opioidu aizstajéjterapiju. Citur, pieméram, Slovénija,
ambulatoras arstéSanas nodrosinasana svariga loma var
bt garigas veselibas centriem.

Pakalpojumi kanepju

lietotajiem var
but dazadi
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Lietotaju, kas sak specializétu narkotiku atkaribas arstésanu,
Ipatsvars sadalijuma péc primaras vielas (tendences)
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Mazaka narkotiku atkaribas arstéSanas dala Eiropa tiek
nodro$inata stacionaras iestadés, tostarp uzturésanas
centros slimnicas (pieméram, psihiatriskajas slimnicas),
terapeitiskas kolektivas arstniecibas vidé un specializétos
stacionaros arstniecibas centros. Ambulatoras un
stacionaras arstéSanas nodrosinasanas relativa nozime
valsts arstniecibas sistémas dazadas valstis ieverojami
atskiras.

Arvien plasaks narkotiku lietotaju arsté8anas intervences
pasakumu klasts tiek nodro8inats ari tieSsaiste.
Intervencei, izmantojot internetu, ir potencials paplasinat
arstniecibas programmu pieejamibu un geografisko
aptverumu cilvékiem ar narkotiku lietoSanas problémam,
kuri citadi nevarétu piek|at narkotiku lietotajiem
paredzétajiem specializétajiem pakalpojumiem.

3. Nodala | Ar narkotikam saistitais kaitéjums un reakcijas

3.4. ATTELS

Arstéto narkotiku lietotaju skaits Eiropa 2015. gada, sadalijuma pa
arstéSanas vietam

Ambulatoras iestades

Specializéti arstniecibas centri
(974 000)

Visparéjas/garigas veselibas aprupes Zema slieksna
iestades pakalpojumu agentaras
(269 000) (179 700)

Citas arsté$anas vietas )
(21 800)

Stacionaras iestades

Uzturésanas centri
slimnicas Citas arsté$anas vietas
(56 000) ©800)

L Uzturesanas centri
arpus slimnicam
Terapeitiska (23 100)
kolektiva arstnieciba

Cietumi (27:900)
(82 100)

67



Eiropas zinojums par narkotikam 2017: Tendences un aktualitates

3.5.ATTELS

Opioidu aizstajéjterapijas aptvérums (aizstajéjterapijas sanéméju procentuala dala no aplésta augsta riska opioidu lietotaju kopskaita)

Procenti
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Piezime. Dati attéloti ka punktu apléses un nenoteiktibas intervali.

Aizstajéjterapija ar opioidu lietoSanu saistitu
problému arstéSanai

Aizstajéjterapija, ko parasti kombiné ar psihosocialiem
intervences pasakumiem, ir visbiezak izmantota opioidu
atkaribas arsté$anas metode. So metodi atbalsta
pieejamie pieradijumi — pozitivi rezultati ir konstatéti
attieciba uz terapijas pabeigSanu, nelegalu opioidu
lietoSanu, zinoSanu par riskantu uzvedibu, ar narkotikam
saistitu kaitéjumu un mirstibu.

Eiropas Savieniba 2015. gada aptuveni 630 000 opiotdu
lietotaju ir sanémusi aizstajéjterapiju (650 000, ieskaitot
Norvégiju un Turciju). Tendence rada, ka pacientu skaits ir
palielinajies lldz augstakajam ITmenim 2010. gada, bet Iidz
2015. gadam par 6 % samazinajies. Laikposma no

2010. ldz 2015. gadam samazinajums konstatéts

12 valstis, bet par lielako kritumu (samazinajumu par
vairak neka 25 %) zino Spanija, Ungarija, Niderlande un
Portugale. So samazinajumu var skaidrot ar faktoriem, kas
saistiti ar pieprasijumu un nodro$inajumu, tostarp
novecojosu, hronisku opioldu lietotaju skaita
samazinasanos vai arstniecibas mérku izmainam dazas
valstis. Citas valstis ir turpinaju$as paplasinat
nodroSinajumu, censoties uzlabot arstésanas parklajumu,
un 12 valstis zino, ka laikposma no 2010. Iidz 2015. gadam
pacientu skaits ir palielinajies, tostarp Latvija (157 %),
Somija (67 %) un Griekija (61 %).
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Jaunakie dati (2014. un 2015. gads) apstiprina §is divas
tendences, proti, 12 valstis zino par aizstajéjterapijas
pacientu kopéja skaita palielinajumu, bet devinas norada
uz samazinajumu.

No pasreizéjam aplésém par augsta riska opioidu lietotaju
skaitu Eiropa izriet, ka puse no tiem sanem
aizstajéjterapiju, tacu starp valstim pastav atskiribas

(3.5. attéls). Tomér ar metodiku saistitu iemeslu dé| Sie
konstatéjumi ir jainterpreté piesardzigi.

Metadons ir visbiezak izrakstitais opioldu aizstajéjs, ko
sanem aptuveni divas treSdalas (63 %) no
aizstajéjterapijas pacientiem. Vél 35 % pacientu tiek arstéti
ar medikamentiem uz buprenorfina bazes, kas ir galvenais
aizstajéjs astonas valstis (sk. 3.6. attélu). Citas vielas,
pieméram, Iénas atbrivosanas morfins vai diacetilmorfins
(heroins), tiek izrakstitas retak, un ir aplésts, ka Sos
medikamentus Eiropa sanem aptuveni 2 %
aizstajéjterapijas pacientu.

Metadons ir visbiezak
izrakstitais opioidu
aizstajéjs



3.6. ATTELS

Galvena izrakstita opioidu aizstajéjviela

Buprenorfins
I Metadons

mm Orali lietojams lenas
atbrivosanas morfins

Buprenorfins un
L metadons
tiek izrakstiti
vienlidz biezi

Lai gan retak neka aizstajéjterapija, tomér visas Eiropas
valstis opioidu lietotajiem ir pieejamas alternativas
arstésanas iespéjas. Devinas valstis, par kuram ir pieejami
dati, 1-26 % no visiem arstétajiem opioidu lietotajiem,
sanem intervences, kas nav saistitas ar opioidu aizstasanu
(3.7. attéls).

| Zema C hepatita arstésanas pieejamiba cietumos

Salidzinot ar sabiedribu kopuma, ieslodzitie vairak zino par
narkotiku lietoSanu dzives laika un kaitigakiem lietoSanas
modeliem (tostarp injicéSanu), kas padara cietumus par
nozimigu vidi ar narkotiku lieto$anu saistitu intervences
pasakumu Tsteno$anai. Daudziem ieslodzitajiem ir
kompleksas veselibas aprilpes vajadzibas, un daudzas
valstis narkotiku lietoSanas un ar narkotiku lietoSanu
saistitu problému izvértéjumam tiek pievérsta ipasa
uzmaniba veselibas parbaudés, kas tiek veiktas, kad
persona nonak cietuma.

3. Nodala | Ar narkotikam saistitais kaitéjums un reakcijas

3.7.ATTELS

To augsta riska opioidu lietotaju ipatsvars, kuri sanem arstéSanu no
narkotiku atkaribas (aplése)

Procenti
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Divi svarigi principi, kas jaievéro attieciba uz veselibas
aprapes pasakumu isteno$anu cietumos, ir to lidzvertiba
nodroSinajumam kopienas vidé un nepartrauktiba péc
personas iznakSanas no cietuma. Par opioidu
aizstajéjterapijas pieejamibu cietumos zino 28 no

30 valstim, ko uzrauga EMCDDA. Detoksikacija,
individualas un grupu konsultacijas un terapeitiska
kolektivas arstniecibas metode vai Tpasas stacionaru
nodalas ir pieejamas lielakaja dala valstu. Daudzas Eiropas
valstis ir izveidotas agentlru partneribas starp cietumu
veselibas aprupes dienestiem un kopienu veselibas
aprapes nodro$inatajiem, lai atvieglotu veselibas izglitibas
un arstéSanas intervences pasakumu isteno$anu cietumos
un nodros$inatu aprdpes nepartrauktibu laika, kad persona
nonak cietuma un iznak no cietuma.
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3.8. ATTELS
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Divdesmit biezak sastopamas narkotikas, kas registrétas neatliekamas hospitalizacijas gadijumos novéro$anas slimnicas 2015. gada

Konstatétas narkotikas
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Tradicionalas nelegalas narkotiskas vielas [l Citi opioidi I Benzodiazepini Jaunas psihoaktivas vielas Citas zales
Piezime. Rezultati no 5 054 neatliekamas hospitalizacijas gadijumiem 15 novéro$anas slimnicas devinas Eiropas valstis.
Avots: Eiropas Narkotiku neatliekamas mediciniskas palidzibas tikls (Euro—DEN plus).
Lielakaja dala valstu cietumos ir iespé&jams veikt infekcijas Neatliekamas hospitalizacijas gadijumi —
slimibu (HIV, HBV, HCV) testus, tomér C hepatita iesaistitas daudzas vielas
arstéSanas nodroSinajums ir reti pieejams. Par B hepatita
vakcinacijas programmam zino 16 valstis. Tiru injicé$anas leskatu par akdtu ar narkotiku lietoSanu saistitu kaitéjumu
piederumu nodro$inasana ir retak sastopama, tikai Cetras var sniegt dati par neatliekamas hospitalizacijas
valstis zino par §lir€u apmainas programmam cietumos. gadijumiem. Informaciju nodrosina Eiropas Narkotiku
neatliekamas mediciniskas palidzibas tikls (Euro-DEN
Lielakaja dala valstu tiek veikta ieslodzito sagatavoSana Plus), kas uzrauga ar narkotikam saistitus hospitalizacijas
dzivei péc iznak8anas no cietuma, tostarp socialajai gadijumus 15 (novéro$anas) slimnicas devinas Eiropas
integracijai. Piecas valstis zino par programmam ar mérki valstis. To 5 054 hospitalizéto pacientu vecuma mediana,
noveérst narkotiku pardozésanas risku, kas opiordu kas projekta registreti 2015. gada, ir 31 gads, un lielaka
injicétaju vida uzreiz péc iznaksanas no cietuma ir ipasi dala no viniem ir virieSi (77 %).
augsts, un tas ietver apmacibu un informésanu, ka art
naloksona nodrosindSanu, personai iznakot no cietuma. Viens hospitalizétais pacients vidéji ir zinojis par aptuveni

1,5 narkotiskajam vielam (kopa 7 768) (sk. 3.8. attélu).
Gandriz divas treSdalas hospitalizacijas gadijumu (65 %) ir
bijusi saistiti ar tradicionalo narkotiku lietoSanu, no kuram
biezak minétas ir heroins, kokains, kanepes, GHB/GBL,
amfetamins un MDMA, viena ceturtdala (24 %) ir bijusi
saistiti ar recepsSu vai bezrecepsu zalu (visbiezak opiotdu
un benzodiazepinu) launpratigu lietoSanu, bet 9 %
gadijumu ir minétas jaunas psihoaktivas vielas
(palielinajums salidzinajuma ar 6 % 2014. gada). Puse no
hospitalizacijas gadijumiem, kuros minétas jaunas

" " —r psihoaktivas vielas, ir bijusi saistiti ar sintétiskajiem
DaudZI.em leSIOdZItallem katinoniem, bet 14 % ar sintétiskajiem kanabinoidiem.
= = Neatliekamas hospitalizacijas gadijumos iesaistitas
ir kompleksas veselibas -famas hosprrazaces 89 _

narkotikas dazadas slimnicas atskiras, atspogulojot
aprﬁpes vajadzibas vietgjos lietoSanas modelus. Pieméram, visvairak ar

heroinu saistitu neatliekamas hospitalizacijas gadijumu




registréts Dublina (Irija) un Oslo (Norvégija), savukart ar
GHB/GBL, kokainu un MDMA saistiti gadijumi parsvara
konstatéti Londona (Apvienotaja Karaliste).

Lielaka dala hospitalizéto pacientu (80 %), kam bija ar
narkotiku lietoSanu saistits akuts toksiskums, tika izrakstiti
no slimnicas 12 stundu laika, nelielai dalai (6 %) izveidojas
smags toksiskums, kura dé| vini bija jaievieto intensivas
terapijas nodala, bet 4 % pacientu tika ievietoti
psihiatriskaja nodala. Aptuveni puse (9) no

17 registrétajiem naves gadijumiem bija saistiti ar
opiordiem.

Tikai dazam valstim ir uzraudzibas sistémas, kas dod
iespéju valsts méroga analizét ar narkotikam saistitu akatu
intoksikaciju tendences. No §Tm valstim ar heroinu saistitas
neatliekamas hospitalizacijas gadijumu skaits ir
palielinajies Apvienotaja Karalisté, bet turpina
samazinaties Cehijas Republika un Danija, kur palielinas ar
metadonu saistitas neatliekamas hospitalizacijas gadijumu
skaits. Lietuva ar opioidiem saistitu neatliekamas
hospitalizacijas gadijumu skaits laikposma no 2013. lidz
2015. gadam ir gandriz divkarSojies. Spanija aptuveni pusé
no pazinotajiem ar narkotiku lietoSanu saistitajiem
neatliekamas hospitalizacijas gadijumiem ir iesaistits
kokalns, un $1tendence péc samazinajuma stabiliz&jas,
savukart ar kanepém saistitu neatliekamas hospitalizacijas
gadijumu skaits turpina palielinaties. Art Slovénija zino, ka
ar kanepém saistitu neatliekamas hospitalizacijas
gadijumu skaits uzrada augSupejosu tendenci. Niderlandé
puse no pacientiem (51 %), kas ir vérsusies pirmas
palidzibas punktos festivalos, bija lietojusi MDMA, un &1
proporcija samazinas. Ar metamfetaminu saistitu
neatliekamas hospitalizacijas gadijumu skaits, kas
registréts uzraudzibas centros Cehijas Republika, no
2014.1idz 2015. gadam ir palielinajies par vairak neka

50 %.

Jaunas vielas — spéciga iedarbiba un nopietns
kaitéjums

Jaunas psihoaktivas vielas, tostarp jauni sintétiskie opiordi,
sintétiskie kanabinotdi un sintétiskie katinoni, Eiropa rada
dazadus nopietnus kaitéjumus.

Fentanili ir arkartigi spécigas iedarbibas opioidi, kas
aiznem mazu Eiropas narkotiku tirgus dalu, bet nopietni
apdraud individu un sabiedribas veselibu. Apdraudé&jums
daléji ir saistits ar paaugstinatu smagas un letalas (bieZi
masveida) saindéSanas risku lietotajiem, jo fentanili izraisa
strauju un smagu elpo$anas nomakumu. Apdraudéjumu
rada ar paaugstinats nejausas ekspozicijas un citu
personu saindésanas risks, kam var tikt paklauti lietotaju

3. Nodala | Ar narkotikam saistitais kaitéjums un reakcijas

gimenes locekl|i un draugi, ka ar tiesibaizsardzibas iestazu
un citu arkartas palidzibas dienestu darbinieki, medicinas
darbinieki un laboratoriju personals. Lai mazinatu
kaitéjuma risku nejausas ekspozicijas gadijuma, dazos
apstaklos var bt vajadzigs aizsargaprikojums, pieméram,
muitas postenos pie Eiropas robezam, kur darbiniekiem
var nakties rikoties ar konfiscétiem nefasétiem fentanila
pulveriem. Turklat ir dazi pieradijumi, kas liecina, ka
fentanili ir pardoti létticigiem lietotajiem ka tradicionalas
nelegalas narkotiskas vielas un viltoti pretsapju lidzekli,
potenciali palielinot dazu lietotaju grupu smagas un letalas
saindésanas risku. Sados apstaklos, iespéjams, jaizverté
pretlidzekla naloksona pieejamibas nodro$inasana.
Papildus akitam pardozésanas riskam fentaniliem ir art
augsta tendence tikt izmantotiem |aunpratigi, ka art iespéja
izraisit atkaribu, kas var saasinat sabiedribas veselibas un
socialas problémas, kuras parasti ir saistitas ar augsta
riska opiotdu lietoSanu.

EMCDDA un Eiropols 2016. gada saka ipasas
izmeklésanas saistiba ar akriloilfentanilu un
furanilfentanilu, jo no ES agrinas bridinaganas sistemas
bija sanemti bridinosi signali. Tika zinots par vairak neka
50 naves gadijumiem, no kuriem daudzi bija tieSi saistiti ar
&§Tm vielam. EMCDDA turklat izsatija piecus ar Siem un
citiem jauniem fentaniliem saistitus bridinajumus sava
tikla daltbniekiem visa Eiropa.

Jaunas psihoaktivas
vielas Eiropa rada

-

dazadus nopietnus
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Sintétiskie kanabinoidi ir vél viena jaunu vielu grupa, kas
2016. gada turpinaja radit problémas. EMCDDA ir izdevusi
bridinajumu par trim vielam — MDMB-FUBINACA, MDMB-
CHMICA un 5F-MDMB-PINACA —, pamatojoties uz

45 nopietniem nevélamiem notikumiem, tostarp 18 naves
gadijumiem un 27 neletalas intoksikacijas gadijumiem.
EMCDDA turklat saka proceduru, lai veiktu MDMB-CHMICA
riska novertéjumu, un rezultata uz So vielu visa Eiropa
tagad attiecas kontroles pasakumi (sk. izcélumu).

Jaunas vielas — reagéSanas prasmiju attistiSana

Ar jaunam vielam saistitais kaitéjums rada jaunu problému
kopumu atras reagésanas dienestiem. Nesen veikta
EMCDDA analizé konstatéts, ka Eiropas veselibas aprtpes
specialisti dazadas situacijas (arstniecibas, profilakses un
kaitéjuma mazinasanas) parsvara palaujas uz profesionalo
pieredzi, kas ieglta, reagéjot uz tradicionalam nelegalam
narkotiskajam vielam un intervences pasakumiem, kas tiek
izmantoti $aja konteksta. Sie pasakumi ietver izglitojosu
materialu izplatiSanu, sterila injicéSanas aprikojuma
nodrosinasanu vai akdtu neatliekamas hospitalizacijas
gadijumu simptomatisku parvaldibu. Ar pieradijumiem
pamatotus intervences pasakumus biezi var pielagot, lai
nemtu véra specifisku toksiskumu, atspogulotu riska grupu
socialkulturalo raksturojumu (pieméram, balliSu
apmekléetaji, viriesi, kam ir dzimumattiecibas ar citiem
virieSiem) vai reagétu uz konkrétu riskantu uzvedibu, kas
saistita ar jaunu psihoaktivo vielu lietoSanu (pieméram,
nodro$inatu lielaku $liréu pieejamibu, lai reagétu uz biezu
injicéSanu). Analizé ir uzsvérta ari vajadziba péc
profesionalas apmacibas, vadlinijam un kompetences
veidoSanas pasakumiem saistiba ar reagéSanu uz jaunam
vielam.

Ipagas gratibas sagada mérktiecigu intervences pasakumu
nodrosinasana gruti sasniedzamam narkotiku lietotaju
grupam, kuras ir paklautas ar jaunu psihoaktivo vielu
lietoSanu saistitam bdtiskam kaitéjumam, pieméram,
virieSiem, kam ir dzimumattiecibas ar citiem virieSiem,
bezpajumtniekiem un ieslodzitajiem. Dazas valstis bazas
rada sintétisko kanabinoidu lieto$anas pieaugums
ieslodzito vidl, nemot véra $o vielu ietekmi uz garigo
veselibu, izteiktos lietoSanas partrauk§anas simptomus un
saistitas vardarbibas limena pieaugumu. Skiet, ka
daudzdisciplinu reakcijas un sadarbiba, kura ir iesaistiti
dazadi veselibas apriapes pakalpojumu nodroSinataji
dazados intervences pasakumu istenos$anas kontekstos
(pieméram, seksualas veselibas klinikas vai brivibas
atnem$anas vietas un narkotiku lietotaju arstéSanas
centros), ir batiska atbilstoSu veselibas apripes pasakumu
iezime Eiropa, reagéjot uz kaitéjumu, kas saistits ar jaunu
psihoaktivo vielu lietoSanu.

2016. gada jalija EMCDDA pirmo reizi veica
sintétiska kanabinoida — MDMB-CHMICA — riska
novértéjumu. Par to ES agrinas bridinasanas sistémai
pirmo reizi 2014. gada bija zinojusi Ungarija, un vélak
ta tika atklata 23 ES dalibvalstis, Turcija un Norvégija.
Ar 8o vielu bija saistiti vairak neka 20 smagas
saindéSanas un 28 naves gadijumi.

Nefaséti MDMB-CHMICA pulveri tiek razoti Kina un
ievesti Eiropa, kur tos parstrada un iepako ka augu
maisijumus, kas paredzéti smékésanai. Tiek uzskatits,
ka daudzi no nevélamajiem notikumiem, kuru iemesls
ir bijusi MDMB-CHMICA un citu sintétisko
kanabinotdu lietoSana, ir saistiti ar So vielu spécigo
iedarbibu un sliktu razoSanas praksi. Pieradijumi
liecina, ka razotaji, gatavojot sméekésanai paredzetos
maisijumus, pievienojamo vielas daudzumu nosaka
péc acumeéra. Turklat ir iesp&jams, ka primitivo
razoSanas metozu dé| viela preparata netiek
vienmerigi sadalita. Tas nozimég, ka dazos preparatos
var blt paaugstinats vielas saturs un lidz ar to lielas
devas, kas palielina smagas saindéSanas un naves
gadijumu risku.

Ar narkotiku lietoSanu saistits hronisks
kaiteéjums — HIV izplatiba mazinas, iznemot
lokalus uzliesmojumus

Narkotiku lietotajiem, jo Tpasi injicéjamo narkotiku
lietotajiem, kas izmanto kopigus narkotiku lietoSanas
piederumus un neizsargajas dzimumattiecibu laika, draud
saslim8ana ar infekcijas slimibam. Narkotiku injicéSanai
joprojam ir batiska loma ar asinim parnésajamu infekciju,
pieméram, C hepatita virusa (HVC) un dazas valstis cilvéka
imundeficita virusa (HIV) parneSana. Eiropas Savieniba
2015. gada ir zinots par 1 233 jaunam HIV diagnozém, kas
noteiktas personam, kuras inficgjusas, lietojot injicEjamas
narkotikas (3.9. attéls), un tie ir 5 % no gadijumiem, kad ir
zinams inficéSanas cel$. Pédéjos desmit gados $1
proporcija ir saglabajusies zema un stabila. Jaunu HIV
infekcijas gadijumu skaits injicéjamo narkotiku lietotaju
vidl ir samazinajies lielakaja dala Eiropas valstu, laikposma
no 2007. Iidz 2015. gadam kopuma sarukot par 41 %.
Tomér dazas valstis injicéjamo narkotiku lietoSana
joprojam ir batisks inficeéSanas cels: 2015. gada ar
injicéjamo narkotiku lieto$anu bija saistita ceturtdala vai
vairak no jauna diagnosticéto HIV gadijumu Lietuva (34 %),
Latvija (32 %), Luksemburga (27 %) un Igaunija (25 %).
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Ar injicéjamo narkotiku lietoSanu saistiti no jauna diagnosticéti HIV gadijumi — kopéjas un atlasitas tendences un jaunakie dati

Gadijumi Eiropas Savieniba
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Kameér lielaka dala valstu norada, ka ar injicéSanu saistito
HIV gadijumu skaits laikposma no 2014. [idz 2015. gadam
ir samazinajies, Vacija, Irija un Apvienota Karaliste zino par
pieaugumu lidz pédéjos 7—8 gados augstakajam lTmenim.
Irija un Apvienotaja Karalisté tas dalgji ir saistits ar
lokalizétiem jauniem HIV infekcijas uzliesmojumiem tadu
cilvéku vida, kuri injicé narkotikas. ArT Luksemburga zino
par uzliesmojumu 2014. gada. Kopéji faktori Sajos
uzliesmojumos ir bijusi stimulantu injicéSanas pieaugums
un augsts lietotaju marginalizacijas limenis. Turklat
stimuléjoSu narkotisko vielu injicéSana seksuala konteksta
mazas tadu virieSu grupas, kuriem ir dzimumattiecibas ar
citiem virieSiem (t. s. “slamming” prakse), ir saistita ar
paaugstinatu infekciju parne$anas risku.

Eiropas Savieniba 2015. gada 14 % no jauniem AIDS
gadijumiem ar zinamu inficéSanas celu ir bijusi saistiti ar
injicéjamo narkotiku lietoSanu. Ar injicésanu saistitie

479 pazinojumi ir nedaudz vairak ka ceturtdala no
gadijumu skaita, par ko zinots pirms desmit gadiem. Par
daudziem no Siem gadijumiem ir zinoju$as Griekija, Latvija
un Rumanija, kur jaturpina nostiprinat HIV testu veikSanas
un arstéSanas pasakumus.

Gadijumi uz miljons iedzivotajiem
<3 3,1-6 [ 6,1-9 [l 9,1-12 1l >12

Piezime. Dati par 2015. gadu (avots: ECDC).

| HCV izplatibas limenis valstis at&kiras

Virusu hepatits, jo pasi infekcija, ko izraisa C hepatita
viruss (HCV), Eiropa ir loti izplatits injicéjamo narkotiku
lietotaju vidd. No katriem 100 cilvékiem, kas inficéjusSies ar
HCV (pozitivs antivielu tests), 75-80 cilvékiem attistas
hroniska infekcija. Tam ir batiskas ilgtermina sekas, jo
hroniska HIV infekcija, ko biezi saasina intensiva alkohola
lietoSana, palielina naves gadijumu skaitu un smagu aknu
slimibu, tostarp cirozes un véza, izplatibu novecojosu
augsta riska narkotiku lietotaju grupa.

Jaunu HIV infekcijas
gadijumu skaits injicéjamo
narkotiku lietotaju vida ir
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HCV antivielu un HBV virsmas antigéna izplatiba injicéjamo narkotiku lietotaju vida, 2014. un 2015. gads
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HCV antivielu izplatiba, kas norada uz eso$u vai agraku
infekciju, valstu izlasé ieklauto injicéjamo narkotiku
lietotaju vidu 2014. un 2015. gada ir svarstijusies 16—84 %
robezas, un 5 no 13 valstim, kuras ir sniegu$as valsts
datus, izplatiba parsniedz 50 % (3.10. attéls). No valstim,
kam ir valsts limena dati par tendencém laikposma no
2010. Iidz 2015. gadam, par HCV izplatibas
samazinasanos injicéjamo narkotiku lietotaju vida zino
Cetras valstis, bet tris valstis ir novérots pieaugums.

Narkotiku lietotaju vida B hepatita virusa (HBV) infekcija ir
retak sastopama neka HCV infekcija. Tacu §a virusa
gadijuma HBV virsmas antigéns norada uz esosu infekciju,
kas var but akata vai hroniska. Septinas valstis, kam ir
valsts limena dati, ir aplésts, ka 1,7—11 % narkotiku
injicétaju paslaik ir inficéti ar HBV.

Narkotiku injicéSana ir citu infekcijas slimibu riska faktors,
un 2016. gada Cehijas Republikas, Vacijas un
Luksemburgas zinojumos ir minéti ar narkotiku lietosanu
saistiti A hepatita klasteri. Vacija, Norvégija un Apvienota
Karaliste zino art par bra¢u botulisma klasteriem un
sporadiskiem gadijumiem injicéjamo narkotiku lietotaju
vida.

| Infekcijas slimibas — profilakses pasakumi

Galvenas pieejas ar narkotiku lietoSanu saistitu infekcijas
slimibu izplatibas mazinasanai tadu cilvéku vidd, kuri injicé
narkotikas, ir opioidu aizstajéjterapijas un sterilu
injiceSanas piederumu nodro$inasana, konsultacijas par
riskantu injiceSanas uzvedibu, vakcinacija pret B hepatitu,
infekcijas slimibu testu veik$ana, hepatita un HIV
arstéSana.

Personam, kas injicé opioidus, aizstajéjterapija ievérojami
pazemina infekcijas risku, un dazas analizes liecina, ka
aizsargajosa ietekme palielinas, ja plasu terapijas
aptvérumu apvieno ar $lir€u nodroSinasanu liela apmeéra.
Pieradijumi liecina, ka adatu un §lircu apmainas
programmas efektivi palidz mazinat HIV parne$anu tadu
cilvéku vida, kuri injicé narkotikas. No 30 valstim, ko
uzrauga EMCDDA, visas, iznemot Turciju, ir specializéti
§lircu apmainas punkti, kuros bez maksas izsniedz tirus
injiceSanas piederumus. Tomér starp valstim pastav
ievérojamas atskiribas attieciba uz §lircéu apmainas punktu
geografisko izvietojumu un to, kada méra Sis intervences
pasakums aptver mérkgrupu (3.11. attéls). Informacija par
§liréu nodrosinasanu ar specializétu programmu palidzibu
ir pieejama no 25 valstim, kas kopa zino par apméram
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Specializéto $liréu apmainas programmu aptvérums — izdalito $liréu skaits uz vienu aplésto injicéjamo narkotiku lietotaju
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Piezime. Dati attéloti ka punktu apléses un nenoteiktibas intervali.

52 miljonu &lirdu izdalisanu 2014./2015. gada. Sis noteikti
ir parak zems novértéjums, jo vairakas lielas valstis,
pieméram, Vacija, Italija un Apvienota Karaliste, nezino
pilnigus valsts llmena datus par $lir¢u nodro$inasanu.

Sadarbibas izveidei starp narkomanijas apkarosanas un
seksualas veselibas pakalpojumu sniedz€&jiem varétu bt
Tpasi nozimiga loma, lai efektivi reagétu uz problémam, kas
rodas stimulantu injicétajiem, kuriem ir dzimumattiecibas
ar citiem virieSiem. Svarigi Sai grupai paredzéti profilakses
pasakumi ietver infekciju testus un arstésanu, veselibas
izglitibu un profilakses materialu, tostarp prezervativu un
sterilu injicéSanas piederumu, izdaliSanu. Lai novérstu
dzimumcela iegttu HIV infekciju, pirmsekspozicijas
profilakse ir papildu profilakses iespéja visaugstakas riska
pakapes grupam.

HIV agrinas diagnostikas uzlabo3ana — plasakas
testu veik8anas iespéjas

Cilvekiem, kas injicé narkotikas, ipasa probléma ir vélina
HIV diagnostika, kad infekcija jau ir sakusi bojat
imdnsistemu. No 2015. gada pazinotajiem jaunajiem ar
injicéSanu saistitajiem inficéSanas gadijumiem 58 % ir
diagnosticéti vélini. Salidzinajumam var minét, ka ES
vidéjie vélinas diagnostikas raditaji, nemot véra visus
inficéSanas celus, ir 47 %. Vélina HIV diagnostika ir saistita
ar paaugstinatu saslimstibu un mirstibu un antiretroviralas
terapijas novélotu sakSanu. Politika, saskana ar kuru
antiretrovirala terapija tiek sakta uzreiz péc HIV diagnozes
noteikSanas (t. s. “test-and-treat” pieeja), palidz mazinat
infekcijas parne$anu, un tai ir ipasa nozime grupas ar
paaugstinata riska uzvedibu, pieméram, narkotiku
injicétaju vida. Agrina diagnostika un antiretrovirala
terapija inficétajam personam lauj cerét uz normalu
paredzamo muza ilgumu.

Daudzas valstis narkotiku lietotajiem ir pieejami kopienas
un zema sliek8na pakalpojumi, kuri nodroSina un paplasina
HIV testéSanas iespéjas ar mérki paaugstinat testéSanas
parklajumu un agrinakas infekcijas gadijumu atklaganas
[Tmeni. ES minimalie kvalitates standarti atbalsta ar asinim
parnésajamu infekcijas slimibu brivpratigu testu veik§anu
kopienu agentaras vienlaikus ar konsultacijam par riskantu
uzvedibu un ar slimibu parvaldibu saistitas palidzibas
sniegSanu. Tomeér narkotiku lietotaju stigmatizéSana un
marginalizacija joprojam ir batiski skérsli, kas Sos cilvékus
attur no testu veikSanas un arstésanas.
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| HCV arstésana — efektivakas zales

Ta ka HCV infekcija Eiropa ir loti izplatita tadu cilvéku vida,
kas injicé narkotikas, Sie cilvéki ir viena no galvenajam
testéSanas un arstéSanas mérkgrupam, lai novérstu aknu
slimibu progresé$anu un naves gadijumus. Turklat tadu
cilvéku skaita samazinasana, kuri var parnest infekciju,
piedavajot HCV arstésanu, ir vispusigas profilakses
reakcijas butiska sastavdala. Saskana ar Eiropas
kliniskajam pamatnostadném ir jaizverté visu to pacientu
arstésanas iespéja, kam ir HCV infekcijas izraisitas
hroniskas aknu slimibas. Pamatnostadneés ir ieteikts art
nekavéjoties izvértét tadu personu (tostarp aktivu
injicéjamo narkotiku lietotaju) arstéSanas iespéjas, kas var
parnest virusu, un HCV arstéSanu narkotiku lietotajiem
nodro8inat individualizéti, sniedzot to daudzdisciplinu
arstniecibas centros.

Kops$ 2013. gada par galveno HVC infekcijas arstéSanas
veidu k|Ust efektivi, labak panesami, pilnigi orali arstéSanas
reZimi bez interferona ar tieSas darbibas pretvirusu
ltdzekliem. Turklat arstéSanu ar §im zalém var piedavat ka
specializétus narkotiku lietotajiem paredzétus
pakalpojumus kopienas vidé, kas var palielinat arstésanas
parklajumu un pieejamibu. Daudzas Eiropas valstis pienem
jaunas virusu hepatita apkaro$anas stratégijas, atjauninot
arstésSanas vadlinijas un uzlabojot HCV testu veik§anu un
saistibu ar aprapi. Tomér problémas saglabajas, pieméram,
zems testéSanas limenis, neskaidrs nosttiSanas arstéties
un arstéSanas process daudzas valstis, ka ari jauno zalu
augstas izmaksas.

Narkotiku lietoSana

ir atzits Eiropas pieauguso
iedzivotaju novérsamas
mirstibas célonis

Pédéja laika pieaug pardozéSanas izraisitu naves
gadijumu skaits

Narkotiku lietoSana ir atzits Eiropas pieaugu$o iedzivotaju
novér§amas mirstibas célonis. Pétijumi par augsta riska
narkotiku lietotaju kohortam parasti liecina par kopéjiem
mirstibas raditajiem 1-2 % robezas gada. Kopuma Eiropa
opioidu lietotajiem ir 5—10 reizes lielaka iesp&ja nomirt
neka ta pasa vecuma un dzimuma vienaudziem.
Paaugstinata mirstiba opioidu lietotaju vida galvenokart ir
saistita ar pardozé&anu, bet svarigi ir ar1 citi naves céloni,
kas netiesi saistiti ar narkotiku lietoSanu, pieméram,
infekcijas, nelaimes gadijumi, vardarbiba un pasnaviba.
Izplatita paradiba ir veselibas pasliktinasanas, kam
raksturigi dzives laika uzkrati un savstarpéji saistiti
veselibas trauc&jumi. BieZi ir sastopami hroniski plausu un
aknu darbibas traucé&jumi un kardiovaskularas problémas,
kas palielina naves gadijumu skaitu gados vecaku un
hronisku narkotiku lietotaju vida.

Eiropa narkotiku pardozésana joprojam ir galvenais naves
célonis augsta riska narkotiku lietotaju vida, un vairak neka
tris ceturtdalas pardozéSanas upuru ir viriesi (78 %).
PardozéSanas dati, jo Tpasi Eiropas kumulativie kopé&jie
skaitli, ir jainterpreté piesardzigi. Dazi no iemesliem ir
sistematiska samazinata skaita noradiSana dazas valstis
un registracijas procesi, kas aizkavé zinoSanu. Tapéc gada
apléses atspogulo provizorisku minimalo vértibu.

Aplésts, ka 2015. gada Eiropas Savieniba ir bijusi vismaz
7 585 pardozéSanas izraisitu naves gadijumu, kas bijusi
saistiti ar vismaz vienu nelegalu narkotisko vielu. Nemot
véra Norvégiju un Turciju, apléstais skaits pieaug lidz

8 441 naves gadijumam, kas ir palielinajums par 6 %,
salidzinot ar parskatito 2014. gada raditaju (7 950 naves
gadijumi), un uz palielinajumu ir noradits gandriz visos
vecuma diapazonos (3.12. attéls). Tapat ka iepriek$&jos
gados Apvienota Karaliste (31 %) un Vacija (15 %) kopa
veido aptuveni pusi no Eiropas kopskaita. Tas daléji ir
saistits ar iedzivotaju riska grupu lielumu 8ajas valstis, ka
arT ar samazinata skaita noradiSanu dazas citas valstis.
Aplakojot valstis ar salidzinosi stabilam zinoSanas
sistémam, parskatitie 2014. gada dati apstiprina
pardozé$anas izraisitu naves gadijumu skaita pieaugumu
Spanija, 2015. gada ir turpinajies 2014. gada Lietuva un
Apvienotaja Karalisté konstatétais pardozésanas izraisito
naves gadijumu skaita pieaugums, un tagad par
pieaugumu zino art Vacija un Niderlande. AugSupejoS$a
tendence joprojam ir vérojama ari Zviedrija, lai gan daléji
tas varétu bat izmekléSanas, kodésanas un zinoSanas
prakses izmainu kombinétas ietekmes dél. Turcija turpina
zinot par pieaugumu, bet Skiet, ka tas liela méra atspogulo
datu vaksanas un zinoSanas proceddru uzlabojumus.
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Eiropa pazinoto narkotiku izraisitas naves gadijumu skaits 2014. un 2015. gada sadaljjuma pa vecuma diapazoniem

Naves gadijumu skaits
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Atspogulojot Eiropas novecojo$o opioidu lietotaju grupu, Ar opioidu lietoSanu saistitie naves gadijumi
kuru visvairak apdraud narkotiku pardozésanas izraisita ietekmeé kopéjo palielinajumu
nave, laikposma no 2007. gada Iidz 2015. gadam pazinoto
pardozéSanas izraisito naves gadijumu skaits vecakas Eiropa lielakaja dala no pazinotajiem letalas pardozésanas
vecuma grupas ir pieaudzis, bet jaunakas vecuma grupas gadijumiem ir konstatéts heroins vai ta metaboliti, biezi
samazinajies. Tomér 10 % ar pardozésanu saistita navé kombinacija ar citam vielam. Jaunakie dati liecina, ka
miruso ir jaunaki par 25 gadiem, un nesen dazas valstis, Eiropa, jo 1pasi Apvienotaja Karalisté, ir pieaudzis ar
tostarp Zviedrija un Turcija, ir nedaudz palielinajies heroinu saistitu naves gadijumu skaits. Anglija un Velsa
pazinoto pardozéSanas izraisito naves gadijumu skaits par heroins vai morfins ir minéti 1 200 naves gadijumos, kas
25 gadiem jaunaku narkotiku lietotaju vida. registréti 2015. gada, un tas salidzinajuma ar iepriek$éjo

gadu ir palielinajums par 26 %, bet salidzinajuma ar
2013. gadu — par 57 %. Ar heroinu saistitu naves gadijumu
skaits ir pieaudzis ari Skotija (Apvienotaja Karalisté), Irija

NARKOTIKU IZRAISITAS NAVES GADIJUMI
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un Turcija. Toksikologiskajos zinojumos regulari ir minéti art
citi opioidi. Ar §im vielam, galvenokart metadonu un
buprenorfinu, ka art fentaniliem un tramadolu, dazas
valstis ir saistita ievérojama dala pardozéSanas izraisito
naves gadijumu. Saskana ar jaunakajiem datiem Horvatija,
Danija, Francija un Irija ar metadonu saistito registréto
naves gadijumu skaits parsniedz ar heroinu saistito naves
gadijumu skaitu.

Stimulanti, pieméram, kokains, amfetamini, MDMA un
katinoni, Eiropa ir iesaistiti mazaka pardozéSanas izraisitu
naves gadijumu skaita, tomér to nozime dazadas valstis
atSkiras. Apvienotaja Karalisté (Anglija un Velsa) ar kokainu
saistitu naves gadijumu skaits ir pieaudzis no

169 gadijumiem 2013. gada Iidz 320 gadijumiem

2015. gada, lai gan domajams, ka daudzi no Siem
gadijumiem ir saistiti ar heroina pardozésanu tadu cilvéku
vida, kuri lieto arT kreku. Spanija, kur ar kokainu saistitu
naves gadijumu skaits dazus gadus ir bijis stabils, &
narkotika joprojam ir otra visbiezak minéta nelegala
narkotiska viela pardozé8anas izraisitos naves gadijumos
2014. gada (269 gadijumi). Ar stimulantu lietoSanu saistitu
naves gadijumu vida Turcija 2015. gada ir bijusi 56 ar
kokainu saistiti gadijumi, 206 gadijumi, kuros iesaistiti
amfetamini, un 166 gadijumi, kuros konstatéts MDMA (no
tiem 62 gadijumi ir bijusi saistiti tikai ar MDMA lietoSanu).
Par sintétiskajiem kanabinoidiem Turcija ir zinots

137 gadijumos, no kuriem 63 ir bijusi saistiti tikai ar o
vielu lietoSanu.

| Mirstibas raditaji visaugstakie Ziemeleiropa

Apléstais pardozésanas izraisitas mirstibas raditajs Eiropa
2015. gada ir 20,3 naves gadijumi uz miljons iedzivotajiem
15-64 gadu vecuma. Raditajs virieSu vida (32,3 naves
gadijumi uz miljons virieSiem) gandriz ¢etras reizes
parsniedz raditaju sievieSu vida (8,4 naves gadijumi uz
miljons sievietem). PardozéSanas izraisitas mirstibas
raditaji sasniedz maksimumu virieSiem 35-39 gadu
vecuma un sievietém 30-34 gadu vecuma. Tomeér viriesu
vidéjais vecums naves bridi ir mazaks, proti, 38 gadi
salidzinajuma ar 41 gadu sievieSu vida. Valstu mirstibas
raditaji un tendences ieveérojami atskiras (3.13. attéls), un
tos ietekmé tadi faktori ka narkotiku lietoSanas izplatiba un

PardozéSanas riskam
Ipasi ir paklauti pacienti,
kas bieZi sak un pamet

modeli, ka ar1 valstu zinoSanas, informacijas registréSanas
un pardozésanas izraisito naves gadijumu kodéSanas
prakse valsts naves célonu datubazés. Saskana ar
jaunakajiem pieejamajiem datiem par vairak neka 40 naves
gadijumiem uz miljons iedzivotajiem ir zinots astonas
Ziemeleiropas valstis un par lielako naves gadijumu skaitu
uz miljons iedzivotajiem zino Igaunija (103 gadijumi),
Zviedrija (100 gadijumi), Norvégija (76 gadijumi) un Irija
(71 gadijums) (3.13. attéls).

Pardozésanas un ar narkotikam saistitu naves
gadijumu profilakse

Viens no galvenajiem sabiedribas veselibas politikas
uzdevumiem Eiropa ir samazinat letalas narkotiku
pardozéSanas gadijumus un citus ar narkotikam saistitus
naves gadijumus. Mérktieciga reakcija $aja joma ir vérsta
vai nu uz pardozéSanas gadijumu profilaksi, vai uz
izdzivoSanas iespéju uzlaboSanu pardozéSanas gadijuma.

Novérojumpétijumu metaanalize apstiprina metadona
aizstajéjterapijas efektivitati mirstibas (pardozéSanas un
citu iemeslu dél) mazinasana no opioidiem atkarigu
personu vidd. Mirstibas raditajs metadona terapijas
pacientu vidd ir mazaks neka tresdala no paredzama
raditaja tadu opioidu lietotaju vida, kas nesanem
arstédanu. Naves riska analize dazados arstniecibas
posmos liecina, ka intervences pasakumi jakoncentré
terapijas sakumposma (pirmajas cetras nedélas, jo ipasi
metadona gadijuma) un posma péc terapijas beigam.
Pirmas Cetras nedélas péc arstéSanas beigam ir saistitas
ar paaugstinatu pardozéSanas risku. Tas liecina, ka
pardozéSanas riskam Tpasi ir paklauti pacienti, kas biezi
sak un pamet arstésanu.

Uzraudzitu narkotiku lietoSanas telpu mérkis ir noverst
pardozéSanas gadijumu skaitu un nodrosinat profesionalu
atbalstu, ja notiek pardozéSana. Paslaik Sadas telpas —
kopskaita 78 — darbojas sesas ES valstis un Norvégija.
Divas narkotiku lietoSanas telpas uz sesu gadu
izméginajuma periodu 2016. gada ir atvértas Francija, un
jaunas telpas ir izveidotas Danija un Norvégija.



3.13. ATTELS

3. Nodala | Ar narkotikam saistitais kaitéjums un reakcijas

Narkotiku izraisitas mirstibas raditaji pieauguso vidu (15—-64 gadi) — daZas tendences un jaunakie dati
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Piezime. Tendences astonas valstis, kas 2015. vai 2014. gada ir zinojusas par augstakajiem raditajiem, un Eiropas kopéja tendence.

ES + 2 attiecas uz ES dalibvalstim, Turciju un Norvégiju.

| Naloksons — tiek izstradati jauni preparati

Naloksons ir opioidu pretlidzeklis, kas var neitralizét
opioidu pardozéSanu un ko izmanto slimnicu neatliekamas
mediciniskas palidzibas nodalas un atras palidzibas
personals. Pédéjos gados ir palielinajusies lildznemama
naloksona izdaliSana opioidu lietotajiem, vinu partneriem,
vienaudZiem un gimeném lidzas apmacibai par to, ka pazit
pardozédanu un reagét uz to. Naloksons ir pieejams art to
dienestu darbiniekiem, kuri regulari saskaras ar narkotiku
lietotajiem. Lidznemama naloksona izdali$anas
programmas paslaik ir desmit Eiropas valstis. Naloksona
komplektos, ko izdala narkomanijas apkaroSanas un
veselibas apripes dienesti, parasti ietilpst ar zalem
ieprieks piepilditas Slirces, lai gan Danija un Norvégija
adapteris dod iespéju naloksonu ievadit arT nazali. Francija

pagaidu izmantoSanas atlauja ir pieskirta jaunam nazali
lietojamam naloksona preparatam. Igaunija péc naloksona
izdaliSanas pakapeniskas paplasinasanas kopienas vidé
kop$ 2013. gada lldznemama naloksona izdaliSana

2015. gada ir ieviesta cietumos. Nesen veikta sistematiska
parskata par lildznemama naloksona efektivitati ir
konstatéti pieradijumi, ka izglitibas un apmacibas
pasakumi kopa ar naloksona izdali§anu mazina ar
pardozésanu saistitu mirstibu. Tas varétu batTpass
ieguvums dazam grupam ar paaugstinatu pardozésSanas
risku, pieméram, nesen atbrivotiem ieslodzitajiem, un
nesen veikta Apvienotas Karalistes (Skotijas) valsts
naloksona programmas novertéjuma ir konstatéts, ka ta ir
palidzéjusi ievérojami samazinat ar opioidu lietoSanu
saistitu naves gadijumu Tpatsvaru ménesa laika péc
ieslodzito izndkS§anas no cietuma.
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Pielikums

Narkotiku lietoSanas izplatibas aplésém izmantotie valstu
dati, tostarp dati par problematisku opioidu lietoSanu,
aizstajejterapiju, arstéto narkotiku lietotaju kopskaitu,
arstéSanos sakusSo pacientu skaitu, injicéjamo narkotiku

lietoSanu, narkotiku izraisitiem naves gadijumiem,

ar narkotiku lietoSanu saistitam infekcijas slimibam,
Sliréu izdaliSanu un narkotiku konfiskacijas gadijumiem.
Dati ir iegiiti no EMCDDA

kura pieejamas piezimes un metadati. Ir noraditi gadi,
uz kuriem dati attiecas.


http://www.emcdda.europa.eu/stats17

Pielikums: Valstu datu tabulas

A1l. TABULA

OPIOIDI

Gada laika arstétie narkotiku lietotaji Pacientu
Angt? L) opi_oidu Opioidu pacienti, % no arstétajiem pacientiem : e : : slf_a_i!s
lietoSanas aplése | alzstajejtera-
pija
arstétie arstétie
Apléses | Gadijumi e o
uz1000 % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits) % (skaits)

Belgija - - 277(3234) 10,3 (411) 3742773) 14 (409) 83(3)  149(374) 16681
Bulgarija - - 848(1530) 64,5 (207) 96(932) 73(772)  699(116)  755(580) 3423
gzgg’;f‘ka 2015  18-19 17 (1720) 7(333)  259(1387)  826(1412)  798(264) 832(1148) 4000
Danija - - 13(613) 5 (124) 206 (472) 26,6 (121) 10511  314(108) 6268
Vacija 2014 27-33 32928669 133 (3 552)  414(25117)  326(11392) 294(1549) 332(9843) 77200
Igaunija - - 93,3(263) 873(55) 95 (153) 707 (183) 673(37)  822(125) 1166
Trija - - 476 (4 515) 250(971)  624(3403)  382(1672)  309(293) 399(1318) 9917
Griekija 2015 2128  698(2836) 520(834)  808(1984) 324(914)  266(221)  349(690) 10082
Spanija 2014  16-26  246(12032) 105(2486)  429(8056)  137(1569) 74(178)  152(1173) 61859
Francija 2013-14  44-74 28 (13 744) 152378  489(8310)  185(2150)  123(263) 211(1505) 168840
Horvatija 2015  25-40  813(6124) 20,8 (176) 891(5917)  721(4377) 365(62)  732(4299) 5061
Italija 2015  46-59  533(25144)  388(8040)  646(17104)  508(10620) 395(2521) 558(8099) 60047
Kipra 2015  19-32 257 (205) 11,5 (50) 442 (142) 48(97) 46/(23) 48,9 (68) 252
Latvija 2014 34-75 53,5 (402) 327(128) 761(274) 923(370)  828(106) 967 (264) 609
Lietuva 2007 23-24 89 (2268) 66,1(261) 94(1997)  872(1970)  893(233)  87(1724) 596
Luksemburga 2007 5-76 56,2 (163) 25 (6) 579 (125) 43(68) 167 (1) 427(53) 1078
Ungarija 2010-1  04-05 36 (156) 16 (46) 84(93) 535 (77) 489(22) 56 (51) 669
Malta 2015 56-65  732(1296) 287 (66) 79,8 (1230) 619 (760) 439(25)  62:8(735) 1026
Niderlande 2012 11-15 11,5(1262) 6,2(402) 19,3 (860) 6,1(39) 76 (13) 56 (26) 7421
Austrija 2015 53-56  554(2016) 26,9 (351) 714 (1665) 323 (516) 23(73)  345(443) 17599
Polija 2014 04-07 16,3 (1 465) 4,8(208) 276 (1224) 62,1(902) 408(84)  656(800) 2564
Portugale 2012 42-55  492(1357) 28,9 (458) 76,8 (899) 16,6 (209) 99(40)  198(169) 17011
Rumanija - - 326(1057) 17,3 (360) 66,3 (686) 882(834)  856(286) 90 (543) 547
Slovénija 2015  34-41 747 (236) 42(37) 877 (199) 44,5 (105) 243(9) 482 (96) 3261
Slovakija 2008 10-25 241(602) 14,8 (179) 336 (414) 68,5 402) 514(91)  757(305) 600
Somija 2012 38-45 517 (339) 38,3 (106) 615(233) 733 (247) 65769  767(179) 3000
Zviedrija (%) - - 252(8907) 168(2101)  295(6562) - - - 3679
f(‘g‘r’:l"l';f:a 2010-11  79-84  497(59763)  217(8595)  635(50984) 318(13125)  175(929)  34(12139) 142085
Turcija 2011 02-05 742(8073)  675(3627) 807(4446)  247(1994)  155(561) 322(1433) 12500
Norvégija (%) 2013 20-42 17 (1005) - - - - - 7498
g‘a’sganfba - - 376(181918) 18,3(32921) 51,4(143189) 36,6(55311) 28,2(7550) 39 (46856) 626541
Efﬂ;‘r"fggija - - 382(190996) 19,8(36548)  52(147635)  36(57305) 26,7(8111) 38,8(48289) 646539

Dati par aizstajéjterapijas pacientiem ir par 2015. gadu vai pédéjo gadu, par kuru pieejami dati: Danija, Somija, Niderlande un Spanija — 2014. gads, Turcija —
2011. gads.

(Y Dati par pirmo reizi arstétiem un iepriek$ arstetiem pacientiem ir pieejami tikai attieciba uz diviem no trim Zviedrija pieejamajiem datu avotiem, tapéc tie nav
salidzinami ar datiem par visiem pacientiem.

(») Ar opioidu lietodanu saistitu problému dé| arstéto pacientu ipatsvars ir minimala vértiba, nenemot véra opioidu pacientus, kas registréti ka vairaku narkotiku
vienlaicigi lietotaji.
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A2. TABULA

KOKAINS

Izplatibas apléses Gada laika arstétie narkotiku lietotaji
Plasa sabiedriba Sko_lu . | Kokaina pacienti, % no arstétajiem pacientiem ! : L UL
audzeékni galvenais ievadiSanas cel$

Pédéjos
12 ménesos,
gados jauni

(1s- Pie?;'sgfgie (15un

64 gadi) 34 gadi) 16 gadi)

N S T T T T T

Dzives
laika,
skoléni Visi arstétie

Dzives
laika,
pieaugusie

Pirmo reizi leprieks .. . . |Pirmoreizi | leprieks

arstétie arsteétie LT L arstétie arstétie

Belgija (1) 2013 3 189(2207) 189(756)  189(1401)  65(125) 11 (7) 94 (116)
Bulgarija 2012 09 0,3 5 16 (29) 6,5(21) 08(8) 71(2) 000 2500)
g:g:ﬁka 2015 18 03 1 03(27) 03(12) 03(15) 0(0) 000 0(0)
Danija 2013 52 24 2 5,5 (260) 5,9 (134) 54 (124) 39(8) - 86(9)
Vacija (%) 2015 38 12 3 6(5209) 5,6 (1494) 61(3715) 171(2843) 88(353) 197 (2490)
Igaunija 2008 - 13 1 0702 - 12(2) 50 (1) - 50 (1)
Trija 2015 78 29 3 105(996) 137 (513) 84 (457) 03(8) 02(1) 16(7)
Griekija - - 1 6,6(269) 89 (141) 52(129) 116(3)  436)  195(25)
Spanija 2015 91 30 2 365(17864)  348(8234) 37(6954)  13(224)  07(56) 21(141)
Francija 2014 54 24 4 613013 6,1(963) 81(1369) 102(269) 36(32)  165(199)
Horvatija 2015 27 16 2 14 (104) 2,8(24) 12 (80) 202) - 25(2)
Italija 2014 76 18 3 253(11935) 304(6296) 213(5639)  42(479) 26(159)  59(320)
Kipra 2016 14 04 3 10(80) 8,3(36) 11,8(38) 514) 000 7903)
Latvija 2015 15 12 2 12(9) 18(7) 06(2) 0(0) 0(0) 0(0)
Lietuva 2012 09 03 2 06(15) 18(7) 03(7) 1332 1430 143 (1)
Luksemburga - - - 19(595) 16,7 (4) 204 (44) 444 (24) - 50(22)
Ungarija () 2015 12 09 2 23(99) 2,5(75) 17(19) 52(5) 14(D) 153(3)
Malta 2013 05 - 3 159(28) 396 (97) 12,3 (190) 1765  81(7)  224(39)
Niderlande 2015 51 36 2 2432675  208(1357)  296(1318) 04 (5) 01(1) 06 (@)
Austrija 2015 3 04 2 71(258) 9,6 (125) 57(133) 6,3 (15) 03(2) 11,6 (14)
Polija 2014 13 04 4 21(189) 19(83) 2,3(101) 224 13() 303)
Portugale 2012 12 04 2 12(331) 151 (239) 79(92) 44(13) 230) 96 (8)
Rumanija 2013 08 02 3 06(19) 09(18) 0(0) 000) 000 -
Slovénija 2012 21 12 2 41(13) 91 22(5) 231(3) 000 60 (3)
Slovakija 2015 07 03 2 03(19) 07(9) 0709 59(1) - 125 (1)
Somija 2014 19 10 1 0(0) 0(0) 0(0) - - -
Zviedrija (*%) 2013 - 12 2 09(318) 17(211) 05 (103) 0(0) 000 0(0)
ﬁg:’;ﬁ';:’;?“) 2015 97 40 2 139(16673)  172(6830)  12.2(9806) 15(168)  04(18) 23 (146)
Turcija 2011 - - - 1,8(198) 15(79) 2,2 (119) - - -
Norvégija() 2015 42 22 1 14 (83) - - - - -
g‘;jl':?ﬁba = 5,2 1,9 - 13(62949) 154(27688) 11,4(31759) 6,5(4281) 24(649) 10(3556)
thz‘f\f;j;ja - - - - 12,6(63230) 15(27767) 11,2(31878) 6,5(4281) 2,4(649) 10(3556)

Izplatibas apléses attieciba uz skolu audzékniem ir iegltas no valstis veiktiem skolu apsekojumiem vai ESPAD projekta. Datu vak8anas procediru nenoteiktibas dél
Latvijas dati var nebut salidzinami.

(M) Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Flandriju.

(3 Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Angliju un Velsu.

(%) Vecuma diapazons izplatibas aplésém plasa sabiedriba: 18—-64, 18—34 gadi.

(*) Vecuma diapazons izplatibas aplésém plasa sabiedriba: 16—64, 16—34 gadi.

(°) Dati par pirmo reizi arstétiem un ieprieks arstétiem pacientiem ir pieejami tikai attieciba uz diviem no trim Zviedrija pieejamajiem datu avotiem, tapéc tie nav
salidzinami ar datiem par visiem pacientiem.
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A3. TABULA

AMFETAMINI

Izplatlbas apléses Gada laika arstétie narkotiku lietotaji
Plasa sabiedriba Skolu Amfetaminu paci % no arstétajiem % amfetaminu pacienti, injicéSana ka
audzekni galvenais ievadiSanas cel$
Pédéjos
Dzives e Dzives
laika Mménesos, laika
. ados . AP Pirmo reizi leprieks . oo ... | Pirmoreizi leprieks
ke pieaugusie g skoléni Visi arstétie P Visi arstétie P
Apsekojuma (15- jauni (15un arstétie arstétie arstétie arstétie
gads pieaugusie
64 gadi) (15- 16 gadi)
34 gadi)

__MIMM

Belgija () 2013 2 99(1160) 86(345) 107(794)  135(130) 39(1)  178(118)
Bulgarija 2012 12 1,3 6 47 (84) 15,9 (51) 16(16) 20D 000 000
gzsgﬁika 2015 44 22 1 697(7033) 751(3550) 65(3483) 781(5446) 738(2586) 826(2860)
Danija 2013 66 14 1 6,6 (311 62(140)  71(163) 4010 17(2) 62(9)
Vacija (%) 2015 36 19 4 168(14646) 193(5134) 157(9512)  22(719)  15(168)  2,5(551)
Igaunija 2008 - 25 2 21(6) 3202 25 @) 66,7 (4) 100(2) 50(2)
Trija 2015 41 06 3 06 (59) 09 (33) 04 (24) 3402 3() 4200
Griekija - - - 2 04(18) 04(7) 04(12) 000) 0(0) 0(0)
Spanija 2015 36 10 1 1,3 (655) 16(385)  11(209) 096) 11(4) 05(2)
Francija 2014 22 07 2 0,5 (264) 05(84) 06(108)  116(26)  149(11)  156(15)
Horvatija 2015 35 23 3 14 (102) 27(23) 11(74) - - -
Italija 2014 28 06 2 02(91) 03(59) 01(32) 52 (4) 64(3) 3301
Kipra 2016 05 01 3 49(39) 39(17) 56(18) 26(1) 59 (1) 000
Latvija 2015 19 07 3 162(122) 215(84)  106(38) 67581  622(5)  789(30)
Lietuva 2012 12 05 1 25(63) 71(29) 1531  267(16) 37() 452(14)
Luksemburga = = = = 0,3 (1) = 0,5 (1)

Ungarija (%) 2015 17 14 3 114(489) 12(354) 89(98) 96 (46) 57(20)  237(23)
Malta 2013 03 - 2 03(5) 04 (1) 03 20 (1) - 25(1)
Niderlande 2015 47 31 2 74 (817) 75(487)  74(330) 13@) 1) 19(2)
Austrija 2015 22 09 3 4,8(174) 57 (75) 42(99) 38(6) 29(2) 43(4)
Polija 2014 17 04 4 243(2194) 254(1091) 238(1056) 37(80) 17(18) 5,8 (60)
Portugale 2012 05 01 1 01(@) 03 - 000 0(0) -
Rumanija 2013 03 01 1 04 (12) 03(7) 03(3) 000 000 000
Slovénija 2012 09 08 1 13(4) 45(4) 000) 000) 0(0) -
Slovakija 2015 14 08 1 452(1132)  447(539) 454(559) 287(315) 243(129)  34(183)
Somija 2014 34 24 1 152(100) 162045  145(55)  776(76)  628(27)  89,1(49)
Zviedrija (°5%) 2013 - 13 1 7(2645) 83(1129) 58(1376)

Qg‘r’:;gfet‘zﬁ) 2015 103 09 1 28(3332) 36(1414) 24(1913) 189(382) 11(89)  243(293)
Turcija 2011 01 01 - 18(196) 2,5(133) 11(63) 05(2) 08(1) 0(0)
Norvégija (°) 2015 31 03 1 139(829) - - - - -
g‘;&’:ﬁba = 38 11 - 74(35562) 84(15092) 7,2(20011) 151(7357) 16,8(3128) 14,1(4217)
o :gﬁga 0 - - - - 73(36581) 82(15225) 71(20074) 15(7358) 16,6(3129) 14,1(4217)

Izplatibas apléses attieciba uz skolu audzékniem ir iegltas no valstis veiktiem skolu apsekojumiem vai ESPAD projekta. Datu vak$anas procedaru nenoteiktibas dé|

Latvijas dati var nebut salidzinami.

(M Izplatibas apléses attieciba uz pladu sabiedribu attiecas tikai uz Flandriju.

(%) Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Angliju un Velsu.

(%) Arstétie pacienti attiecas uz pacientiem, kas lieto stimulantus, kuri nav kokains, nevis tikai amfetaminus.

(*) Vecuma diapazons izplatibas aplésém plasa sabiedriba: 18—-64, 18—34 gadi.

(®) Vecuma diapazons izplatibas aplesem plasa sabiedriba: 16—64, 16—34 gadi.

(%) Dati par pirmo reizi arstétiem un ieprieks arstétiem pacientiem ir pieejami tikai attieciba uz diviem no trim Zviedrija pieejamajiem datu avotiem, tapéc tie nav
salidzinami ar datiem par visiem pacientiem.
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A4. TABULA

MDMA
Izplatlbas apléses ika arstétie narkotiku lietotaji
Pédéjos 12
Dzives laika, ménesos, Dzives laika, - Pirmo reizi D
Apsekojuma pieaugusie gados jauni skoléni Visi arstétie arstatie leprieks arstétie
gads (15-64 gadi) pieaugusie (15 un 16 gadi)
(15-34 gadi)

Vasts | =
Belgija () 2013 3 0,3(36) 06(25) 01(11)
Bulgarija 2012 20 2,9 5 02(3) 062 01(D)
g:zﬂabf.ka 2015 63 35 3 0@ 01Q) o)
Danija 2013 23 07 1 0,3(15) 0511 024)
Vacija (%) 2015 33 13 2 = = =
Igaunija 2008 = 23 8 = = =
Trija 2015 9.2 44 4 0,5(47) 0831 0,3(15)
Griekija = = = 1 02(7) 02(3) 024
Spanija 2015 36 13 1 0,3(1393) 0,5 (117 01(13)
Francija 2014 42 23 2 04 (188) 0,5(76) 0,3(49)
Horvatija 2015 30 14 2 04(32) 08(7) 03(23)
Italija 2014 31 10 3 0.2 (80) 0,2 (40) 0,2 (40)
Kipra 2016 11 03 3 = = =
Latvija 2015 24 08 3 03(2 03 (1) 03()
Lietuva 2012 13 03 2 01 03(1) 012
Luksemburga = = = = = = =
Ungarija (%) 2015 40 21 2 2(85) 1,8 (54) 1921
Malta 2013 07 - 2 0,9 (16) 174) 08(12)
Niderlande 2015 84 6,6 3 0,7 (80) 1(67) 0,3(13)
Austrija 2015 29 11 2 0,5(20) 11(14) 03(6)
Polija 2014 16 09 3 03(23) 03 (14 02(9
Portugale 2012 13 06 2 03(8) 04(7) 01(1)
Rumanija 2013 09 03 2 0,5 (16) 0,8 (16) 0(0)
Slovénija 2012 21 08 2 03(D) 11(1) 000
Slovakija 2015 31 12 3 019 01(1) 02(2
Somija 2014 30 25 1 05(3) 11(3) 0(0)
Zviedrija (*) 2013 = 10 1 = = =
Qg;’;ﬁg;’;a(u) 2015 94 31 3 04 (490) 03(312) 0,2 (174)
Turcija 2011 01 01 = 1(106) 14 (77) 0,529
Norvégija (*) 2015 23 12 1 - - -
g‘;‘fg‘:‘fba - 4,2 18 - 0,3(1295) 0,4 (804) 0,1(402)

ES, Turcijaun _ _ _ _
Norvégija 0,3(1401) 0,5(881) 0,2 (431)
Izplatibas apléses attieciba uz skolu audzékniem ir iegltas no valstis veiktiem skolu apsekojumiem vai ESPAD projekta. Datu vak$anas proceduru nenoteiktibas dél
Latvijas dati var nebut salidzinami.

(M Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Flandriju.

(3 Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Angliju un Velsu.

(%) Vecuma diapazons izplatibas aplésém plasa sabiedriba: 18—-64, 18—34 gadi.

(*) Vecuma diapazons izplatibas aplésem plasa sabiedriba: 16—64, 16—34 gadi.
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AS. TABULA

KANEPES

Izplatlbas apléses Gada laika arstétie narkotiku lietotaji

Plaéa sabiedriba Kanepju pacienti, % no arstétajiem pacientiem

Skolu
audzékni

Pédéjos 12
Dzives laika, ménesos, Dzives laika, : o 8
Apsekojuma pieaugusie gados jauni skoléni Visi arstétie P;rg:él;?;m I;';:?tl;:
gads (15-64 gadi) pieaugusie (15 un 16 gadi)
(15-34 gadi)
| e | e | e |

Belgija (%) 2013 10,1 17  319(3737) 51,6(2065  21,3(1582)
Bulgarija 2012 75 83 27 3,2 (58) 8,4 (27) 0.7 (7)
Cehijas 2015 29,5 18,3 37 11,8 (1 195) 16,4 (776) 78 (419)
Republika

Danija 2013 356 176 12 70,9 (3338) 79(1783)  62,5(1430)
Vacija (%) 2015 27.2 13,3 19 391(34108) 56,9 (15168) 31,2 (18 940)
Igaunija 2008 = 13,6 25 3,5 (10) 79 (5) 1,2 (2)
rija 2015 27.9 138 19  283(2681) 452 (1693) 16,8 (918)
Griekija — = = 9 19,4 (789) 34,2 (539) 9,8 (240)
Spanija 2015 31,5 171 27  337(16478) 481 (11386) 16,4 (3 084)
Francija 2014 40,9 221 31  604(29621) 74,9 (11855) 376 (6 391)
Horvatija 2015 194 16,0 21 12,8 (967) 62 (526) 6,5 (432)
Italija 2014 31,9 19,0 27 19,5(9225) 28 (5 810) 12,9 (3 415)
Kipra 2016 12,1 43 7 58,8 (469) 75,9 (330) 38 (122)
Latvija 2015 9,8 10,0 17 23,3 (175) 35,5 (139) 10 (36)
Lietuva 2012 10,5 51 18 3,5 (89) 11,9 (47) 1,6 (33)
Luksemburga = = = = 231 (67) 58,3 (14) 19,9 (43)
Ungarija (%) 2015 74 3,5 13 56,2 (2420) 627 (1854) 41,4 (458)
Malta 2013 43 = 13 8,9 (158) 29,1 (67) 5,9 (91)
Niderlande 2015 256 16,1 22 473(5202)  555(3625) 354 (1577)
Austrija 2015 236 141 20 292 (1063) 54,4 (711) 15,1 (352)
Polija 2014 16,2 9,8 24 28(2525)  36,3(1558) 20,3 (901)
Portugale 2012 9,4 51 15 33,9 (934) 50,8 (806) 10,9 (128)
Rumanija 2013 46 3,3 8  393(1272)  54,8(1137) 9,5 (98)
Slovenija 2012 15,8 10,3 25 14,2 (45) 38,6 (34) 4.8 (11)
Slovakija 2015 15,8 9,3 26 24,6 (616) 357 (430) 137 (169)
Somija 2014 21,7 13,5 8 20,7 (136) 357 (99) 9,8(37)
Zviedrija (*5) 2015 14,7 73 7 11,1 (3 924) 16,9 (2 113) 79 (1752)
Qg:’;ﬁ';fe‘i2,4) 2015 294 11,3 19 259(31129) 46,3(18345) 158 (12686)
Turcija 2011 0,7 0,4 = 6 (653) 77 (416) 4,3(237)
Norvégija (%) 2015 20,9 8,6 7 27.2 (1609) = =
g‘m?a? - 26,3 13,9 - 31,5(152431) 46,2(82942) 19,9 (55354)

avieniba
ES, Turcija un - - - - 30,9(154693) 451(83358) 19,6 (55591)

Norvégija

Izplatibas apléses attieciba uz skolu audzékniem ir iegttas no valstis veiktiem skolu apsekojumiem vai ESPAD projekta. Datu vak8anas proceddru nenoteiktibas dél
Latvijas dati var nebut salidzinami.
(M Izplatibas apléses attieciba uz plasu sabiedribu attiecas tikai uz Flandriju.
(®) Izplatibas apléses attieciba uz pladu sabiedribu attiecas tikai uz Angliju un Velsu.
() Vecuma diapazons izplatibas aplésém plasa sabiedriba: 18—-64, 18—34 gadi.
(% Vecuma diapazons izplatibas aplesem plasa sabiedriba: 16—64, 16—34 gadi.
(%) Dati par pirmo reizi arstétiem un ieprieks arstétiem pacientiem ir pieejami tikai attieciba uz diviem no trim Zviedrija pieejamajiem datu avotiem, tapéc tie nav
salidzinami ar datiem par visiem pacientiem.
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A6. TABULA

CITI RADITAJI

Ar injicéjamu narkotiku

Narkotiku izraisiti naves lietoZanu saistitas HIV

Injicéjamo narkotiku

Specializéto programmu

(lgi(giu;idi) diagnozes Iie:;lééasr;as ietvaros izdalitas Slirces
(ECDC)
S o Gadijumi uz miljons - Gadijumi uz
| BRI Apl
e tiioney | tedaotajom oss® | 1000
) (skaits) g iedzivotajiem
Belgija 9(67) 1,3(15) 2015 2,3-4,6 1034 242
Bulgarija 4(17) 3,6 (26) = = 364 111
Cehijas
Republika 6 (39) 044 2015 6,1-6,4 6421095
Danija 58 (210) 1,4 (8) = = =
Vacija 22 (1185) 1,7 (134) - - -
Igaunija 103 (88) 41,9 (55) 2009 4,3-10,8 2136691
Trija (9 71(213) 10,8 (50) = = 393275
Griekija 0 (©) 6,4 (70) 2015 0,6-10 268 157
Spanija (* 15 (455 2,1(96 2014 0,2-0,3 1483 399
panija () (455) (96)

Francija () 7 (294) 0,9 (58) 2014 2,1-32 12314 781
Horvatija 19 (54) 0,5(2) 2012 04-06 923650
Italija 8 (304) 1,8 (112) = = =
Kipra 15(9) 1.2 (D) 2015 0,3-0,7 164
Latvija 14 (18) 44,3 (88) 2012 7,3-11,7 524 949
Lietuva 59 (115) 15,1 (44) = = 200 630
Luksemburga 31(12) 24,9 (14) 2009 4,5-6,9 361392
Ungarija 4 (25) 0,2(2) 2015 1 188 696
Malta 28 (8) 0 (0) = = 340 644
Niderlande 16 (182) 01 2008 0,2-0,2 =
Austrija 26 (152) 2,6 (22) = = 5 €53 919
Polija 9 (249) 1(37) = = 10 142
Portugale 6 (39) 4,2 (44) 2012 1,9-2,5 1004 706
Rumanija 2 (21 71(142) = = 1425592
Slovénija 22 (30) 0,5 (1) = = 500 757
Slovakija 7(27) 0,6 (@) = = 347162
Somija 43 (150) 1.3(7) 2012 41-6,7 5301000
Zviedrija 100 (618) 1,5(15) 2008-11 13 281397
Apvienota
Karaliste (%) 60 (2 528) 2,8 (182) 2004-11 2,9-32 -
Turcija 10 (533) 0,2 (13) - - -
Norvégija 76 (257) 1.5(8) 2014 2,2-30 2500 192
Eiropas _ _ _
Savieniba 21,3(7 109) 2,4 (1233)

ES, Turcija un
Norvégija 20,3 (7 899) 2,1(1254)

Narkotiku izraisitu naves gadijumu salidzinaSana javeic piesardzigi kodéSanas, aptvéruma un samazinata skaita noradiSanas problému dé| dazas valstis.
(Y) Specializéto programmu ietvaros izdalitas &lirces attiecas uz 2014. gadu.

(3 Apvienotas Karalistes dati par lircem: Anglija — nav datu, Skotija — 4 376 456 un Velsa — 3 398 314 (abas 2015. gada), Ziemelirija — 292 390 (2014. gada).
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A7. TABULA

KONFISKACIJAS GADIJUMI

Konfiscétais Konﬁs:!(écijas Konfiscétais _Konﬁs!féci- Konfiscétais Konﬁs:!(éciias Konfiscétais Konﬁs_!(écijas
daudzums gadut'lmu daudzums Jas gad'uumu daudzums gadul:lmu daudzums gad“'."mu
skaits skaits skaits skaits
T S B P T BT T T
Belgija 21 2375 17 487 4330 73 3260 59 696 (9) 1739
Bulgarija 265 = 9 = 73 — 17284 (<0,01) =
g:’;ﬂzfika 2 76 120 113 127 1125 3110 (0,4) 133
Danija 29 571 548 3470 193 2626 70244 (10) 1005
Vacija 210 3061 3114 3592 1423 13680 967 410 (0) 4015
Igaunija <0,01 2 4 60 119 391 41549 (13) 239
rija = 758 = 364 = 63 - (0) 204
Griekija 567 2957 102 575 3 118 300 (0) 56
Spanija 256 7755 21621 38273 360 4500 135110 (0) 2958
Francija 818 4692 10 869 9483 486 1027 1325305 (0) 1592
Horvatija 145 154 12 359 15 597 —@) 747
Italija 768 2230 4035 5403 26 278 17 573 (12) 406
Kipra <0,01 8 107 95 1,68 55 173 (1) 50
Latvija 3 142 4 62 36 763 238 (3) 154
Lietuva 2 368 533 16 62 205 @) 11
Luksemburga 8 208 11 190 0,27 13 543 (0) 14
Ungarija 12 48 31 153 34 706 56 420 (7) 287
Malta 4 35 21 156 <0,01 2 1404 (0,01) 46
Niderlande = = = = = = - =
Austrija 70 605 120 1190 70 1088 10 148 (3) 512
Polija 4 = 219 = 747 — 120886 (78) =
Portugale 97 763 6029 1079 2 111 35484 (2) 180
Rumanija 334 335 71 119 04 55  13852(0.1) 280
Slovénija 6 273 3 178 3 = 2908 (2) =
Slovakija 3 63 2 42 5 819 1460 (0) 40
Somija 04 = 9 = 300 = 23660 (0) =
Zviedrija 8 483 114 2086 546 5398  95421(35) 2095
Qp"ie.““é 806 8083 4228 15588 491 4517 812127 (2) 3030
araliste

Turcija 8294 12271 511 941 4057 2336 5673901 (0) 5012
Norvégija 62 1178 85 1332 628 7304 116353 (27) 1241
e 4537 36045 69 421 86 976 5196 41397 3 81%231025; 19793
o J:élcjga 1 12893 49494 70017 89249 9880 51037 9 60?15815; 26 046

Amfetamini ietver gan amfetaminu, gan metamfetaminu.
Visi dati attiecas uz 2015. gadu. Dati par Skotiju (Apvienota Karaliste) nav pieejami.
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A7. TABULA

KONFISKACIJAS GADIJUMI (turpinajums)

- Kanepju sveki Kanepju augi Kanepju stadi

Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais Konfiskacijas Konfiscétais AAELE L

daudzums gadijumu skaits daudzums gadijumu skaits daudzums gasf(iai‘i‘t':u
T S T TS B T

Belgija 7045 5569 26 401 -O

Bulgarija 13 = 1176 = 9811 (37775) =
Cehijas Republika 8 105 655 3672 30770 (0) 361
Danija 3619 14680 616 1214 14 560 (464) 545
Vacija 1599 6059 3852 32353 154 621 (0) 2167
Igaunija 812 21 60 597 0(12) 44
Trija - 192 - 1049 -O 182
Griekija 330 542 2474 5499 59 242 (0) 735
Spanija 380361 164 760 15915 156 984 379 846 (0) 2029
Francija 60 790 65503 16835 32 446 153 895 (0) -
Horvatija 12 764 409 4546 5687 (0) 270
Italija 67825 7684 9286 5838 138013 (0) 1566
Kipra 3 21 226 777 2814 (0) 58
Latvija 1272 63 71 712 — (20) 17
Lietuva 591 32 143 456 - -
Luksemburga 1 130 20 1040 81 (0) 10
Ungarija 18 141 590 1945 4659 (0) 127
Malta 70 132 4 106 28 (0) 8
Niderlande - - - - 9940000 (0) -
Austrija 287 2038 851 11 426 - (687) 379
Polija 843 = 1830 = 103 339 (0) =
Portugale 2412 4180 224 582 6 102 (0) 208
Rumanija 5 178 180 1987 —(293) 90
Slovénija 3 109 458 3103 14 006 (0) 167
Slovakija 27 33 70 1204 2085 (0) 35
Somija 63 = 208 = 23000 (125) =
Zviedrija 1065 8897 1054 9619 - =
ﬁp"ie."“a 7219 5959 30680 100 811 399 230 (0) 9735

araliste

Turcija 7855 3750 45816 29 652 0(0) 2471
Norvégija 2015 11394 255 4411 0(69) 339
Eiropas Savieniba 536293 287792 88649 404362 11441789 (39376) 18823
ﬁsorJ:é.c,ga un 546 163 302936 134719 438425 11441789 (39 445) 21633

Visi dati attiecas uz 2015. gadu. Dati par Skotiju (Apvienota Karaliste) nav pieejami.
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Bezmaksas izdevumi

Viens eksemplars:
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Eiropas Savienibas parstavniecibas
(http://ec.europa.eu/represent_lv.htm),
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dalibvalstis (http://eeas.europa.eu/delegations/
index_Iv.htm), ar Europe Direct dienesta starpniecibu
(http://europa.eu/europedirect/index_Iv.htm)
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Par So zinojumu

Zinojums par tendencém un aktualitatém ir augstaka
[Tmena parskats par narkotiku problému Eiropa, kura
analizéta narkotiku piegade, lietoSana un sabiedribas
veselibas problémas, ka art narkomanijas apkaroSanas
politika un problémas risinajumi. Kopa ar tie§saistes
statistikas biletenu un 30 valstu zinojumiem par
narkotikam tas veido Eiropas 2017. gada zinojuma par
narkotikam informacijas kopumu.

Par EMCDDA

Eiropas Narkotiku un narkomanijas uzraudzibas centrs
(EMCDDA) ir galvenais informacijas avots un
apstiprinata iestade attieciba uz jautajumiem, kuri ir
saistiti ar narkotikam Eiropa. Vairak neka 20 gadus
EMCDDA apkopo, analizé un izplata zinatniski
pamatotus datus par narkotikam un narkomaniju, ka art
to raditajam sekam, sniedzot interesentiem ar
pieradijumiem pamatotu informaciju par situaciju
narkotiku paradibas joma Eiropas méroga.

EMCDDA publikacijas ir viens no galvenajiem
informacijas avotiem plasam interesentu lokam, tostarp
politikas veidotajiem un vinu padomdevéjiem,
specialistiem un pétniekiem, kas strada narkotiku joma,
ka art medijiem un plasai sabiedribai. EMCDDA atrodas
Lisabona un ir viena no Eiropas Savienibas
decentralizétajam agentaram.

Publikaciju birojs
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